
י~,
הנידללוחםטףשריון,ןבי-]-יה

כהןא.ויליאם

קורפסמרין"בבטאוןשהתפרסםבמאמר
בויאט-הקרבינסיונועלדיווחתוךגזט",

מחילויינקוףדודקפיטןהצהירנאם,
שריון-לחגירתכיארה"בשלהנחתים

מזי-צדדיותהשפעותלהיותיכולותגוף

רקלאקרובות,לעתיםהמסתיימותקות,
מעייפות-כתוצאהשלא-בקרבבאבידות

כתוצאהבקרב,באבידותגםאלאיתר,

ממ-ויינקוףסרןהקרבי.הכושרמהפחתת

הגוף,סביבהאוירמחזור"כיוכותב,שיך

מחגירתכתוצאהניכרתבמידהפוחת
נחגרהשריוןכאשרבמיוחדשריון-גוף,

הקירורבמערכתקצרחללמעשה,כהלכה.

להעלאההטוב,במקרההגורם,הגוף,של
הגרוע,ובמקרההעייפות,ברמתניכרת
חום".למכת

כנגדזוחמורההאשמהזוכההמזל,לרוע
המעב-נתוניבתמיכתהקיים,שריון-הגוף

שערךבמחקרארה"ב.שלהצבאיותדות
והצי,ארה"בצבאמדענישלמשולבצוות

במ-גלילי-דריכהעלמתנדבים14צעדו

שהגיעוזמןפרקיבמשךקמ"ש,5הירות

מחציתחגרוליומייםאחתדקות.90עד
חילשלהתקנישריון-הגוףאתהמתנדבים

הצבאילציודבנוסף44-1955,הנחתים,

חגרהלאהאחרתהמחציתואילוהתקני,

שלנוסףמשקלנשאהאךשריון,כל

39רקהשריון.למשקלהשוהק"ג,4.5
הצ-שריון,שחגרוהמתנדביםמןאחוזים

דקות.90שלצעדהלהשליםליחו
אחוזים77הצליחושריון,הגרולאכאשר

ממח-המסקנותאחתהצעדה.אתלהשלים

חילשלשריון-הגוףשחגירתהיתהזהקר
בהגברתמשמעותיגורםהיתההנחתים,
צינוןשמנעהבכךחום,פגיעתשלהסיכון
הגוף.שלגדולבחלקהתאדותעל-ידי
ן96-4האמריקניהצבאיוהאיפודההאיל

היש-ושריון-הגוף1(מס'תמונהראה(

הגוף,מפנישטחאותוכמעטמכסיםראלי,
חגי-לגביגםחלהזומסקנהכילשעריש

רתם.

מאוחריםמחקריםניתחובכך,דיאיןאם
הןהנגרמיםהפיזיולוגייםהנזקיםאתיותר

השטחמןוהןשריון-הגוףשלממשקלו
ראשגולדמן,רלףד"רמכסה.שהוא

העייפות)חקר(הארגונומיותהמעבדות

שעולהככלכימצאארה"ב,צבאשל

10עדמאפסהחייל,שלהתקדמותוקצב
משקלשלהקאלוריתהעליתעולהקמ"ש,
לשעהקילוקאלוריותמ-0.75השריון
4.5עדגרם)כ)-450משקלשללליטרה

ראה(משקלשללליטרהקילוקאלוריות
62(.בעם,תרשים

ציודהנושאהרובאיהסתערות,בעת

כ-415שלאנרגיהמשלם""טיפוסי,צבאי

נעהחיילאםלכן,לשעה.קילוקאלוריות
שר-בהסתערות,קמ"ש10שלבמהירות

הוצאתאתיעלהק"ג4.5השוקליון-גוף
שהםלשעה,קילוקאלוריותב-30האנרגיה
בפעי-הנורמליתהאנרגיהמהוצאתכ-7%

ק"ג10שריון-הגוףשוקלאםזו.לות

יותר),עודשוקליםשריוןסוגיוכמה(
בהסתערות,אנרגיהבהוצאתהגידולמגיע
גידולזהולשעה.קילוקאלוריות66כדי

הנורמ-ההוצאהלעומתאחוזים16של

לית.

חלקרקהואהשריוןמשקלכילזכוריש
צבאשלג96-4שריון-הגוףהןמהבעיה.
חילשלג5591-4שריון-הגוףוהןארה"ב
100%כמעטמכסיםהאמריקניהנחתים

בשכ-והגפיים)הראשלהוציא(הגומן

הצעדהניסוייעל-פיבלתי-חדירות.בות

שטחכיסוישלהשפעתודקות,90של

משקל-יתר.מהשפעתגרועהכמעט,מלא

המקובליםהשריוןבסוגיניסוייםלמעשה,

פוחתתהאידוייכולתכימוכיחיםעתה,
שליכולתםפוחתתובכךבערך,בשליש,
נטו.אחוזב-20חוםלסלקהשריוןחוגרי

מתלכדיםהגורמיםשניכאשרקירהמה

?קרביבשימושזהעלזהומשפיעים

קילו-ו-6080ביןחוםאגירתשלבמצב
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יכוליםשאינםחייליםישנםקאלוריות,

הצבאיים.תפקידיהםאתולבצעלהמשיך

זהתחוםשלהתחתוןשבגבוללשעריש

הקר-הכושרמתחילקילוקאלוריות),)60

להידרדר.בי

מןאחוז50שעדמתבררהניסוייםמן
שלחוםאגירתלהםשנגרמתהאנשים

להתמוטטעלוליםקילוקאלוריות,160
כש-חום.על-ידיהנגרמתכוחותמאפיסת

במצבהקייםשריון-הגוףבחגירתמדובר

נטו)(הפיזיולוגיתההשפעהאיןתנוחה,
שתו-לראותניתןבתרשיםמשמעותית.

להוצאתגורמתק"ג,4.5שלמשקלספת

אםבלבד,נוספותקילוקאלוריות7.5
כן,עליתרבתנועה.נמצאאינוהחייל
חיילחייבולח,חםאקליםבתנאיאפילו

קילו-155-131רקלפלוטתנוחהבמצב

זו,בדרישהלעמודנקללשעה.קאלוריות

כיווןהקיים.שריון-הגוףחגירתתוךגם

ואולם,עומס-חום.בעייתקיימתלאשכך,
באופןהתמונהמחמירהתנועה,במצבי
קמ"ש,4שלבמהירותהנעבסיורקיצוני.

בסךנוספתאנרגיהבהוצאתצורךיש

המשקל.בשללשעה,קילוקאלוריות12.5
במדיםחייליכול64בעמ'הטבלהעל-פי

שלקילוקאלוריות237לפלוטובקסדה

הקיים,שריון-הגוףעםאךלשעה.חום

לשעה.קילוקאלוריותל-187המספריורד
פליטתמצריךולחה,חמהבסביבהסיור

לשעה.קילוקאלוריות225בשיעורחום
קילוקאלוריות12.5זהלמספרלהוסיףיש

השריון.משקלבשל

צריךבסיור,הנמצאשחיילהדבר,פירוש

כדילשעה,קילוקאלוריות237.5לפלוט

והחיילהואילאולם,חום.מאגירתלהימנע

קילו-מ-187יותרלפלוטיכולאינו

הקיים,בשריון-הגוףלשעהקאלוריות

חום.אגירתשלרציניתבעיהישנה
קילוקאלוריות50.5אוגרבסיורהחייל

יותרמעטתוךשעה.מדיחוםשל

להידרדר.הקרביכושרומתחילמשעה,

סיכוייושעות,משלושיותרמעטתוך

עומס-בשלשלא-בקרב,לאבידהלהפוך

בהס-הדברים,מטבעשקולים.הםתום,

נמרצותקרביותבמשימותאותערות

יותר.עודגרועהמצבאחרות,

בשריון-היחידהפיתרון?הפיתרוןמהו

להג-הואעתה,הקיימיםהסוגיםמןגוף

אותנוחה,למצביבוהשימושאתביל
ביותר.קצריםזמןלפרקיתנועהבמצבי

במגבלותלעמודאי-אפשרהמזל,לרוע

המודרני.הניידבשדה-הקרבכאלה

קמ"ש,,מהירות

ןן,ןן,ן,,,ו
21110198765432

מהירותלפייאלוריתעלות

בעיקר,ככפירההללוהדבריםנשמעיםאם

גםויינקוף:סרןאתרקלאנאזכרו
דוד,עםבקרבניצחתתבוסהסבלגולית

ק"ג.71במשקלשריון-גוףשחגרלמרות

חיל-בבטאוןב-1973שפירסמתיבמאמר

מגזין",אורדננס"האמריקניהחימוש

שריון-שבעיצובבכךספקאין":טענתי

ישבעתיד,ניידתללוחמההמיועדגוף

אתוהןהכיסוישטחאתהןלהפחית
ור-כדוריםלעצורנוכלאםגםהמשקל.

ההג-בהגברתנבחראםיותררביםסיסים

במצביםנפגעיםשלהכוללהמספרנה,
בהע-מאשריותררבלהיותעלולניידים,

כלל".שריוןדר

משורייןאיפיד-סער

הפיתרוןנמצאאלה,מיליםשנכתבושעת

ל96-1אמריקניצבאיאפוד:1תמונהבנצםידועזהפיתרוןהכנה.כשלבי

62



88

נבחןכאשרלשניה,מטרכ-381של1,50

ומשקל0.22בקוטר**רסיסיםמדמהמול!88

בתקןהמפורטהנוהללפיגרם,1.105שמ!

ששף
.MIL'-'STD'-662(05בההמהירותהיאע

ג::.:'ןנן:7':::'נ:ייי:.1
4

ן:::י'::::,[:נ:ך::

[8
יתרדומה.באורחמשנבחןבערך,לשניה

48

)4
,_'"י"4יי'גי'ך"

יי

ן!

מנ,'את:גק~ןי;,מןמהןן,1

שן

הפציעה,סכנתאתניכרבאופללהגביר

נ8
נה.::

ס:וףמערכת
מצרי-רבות

כי
שין'נ"ן:::בכעבע:

מו-רוכסן,בעלותאחרות,קדמיתסגירה88

במקריםבלתי-מוגן.הרוכסןאתתירותשן

נעשהעצמושהרוכסןבלבדזולאאלה,שן

אלאנפגע,הואאםלרסיסים,משנימקורשש
נפגשיםבובמקוםמבניתחולשהקיימת8' הרוכסןלכיסוימגןדש;5תמונהמאחורמראה;4תמונהע8'

וכ-השריון,שלליל

בכלל,אםמועטה,הגנהישנהמכךתוצאהשריון-הגוף,יעילותהערכתלצורךהוזמןוהוא*ןיירושמרעסדיפיא88

88
לסנטרמתחתהמתחילהאנכיהקולאורךהפ-שלהאפשריתההשפעהחיזויולשםללו-ש-יון-גוףשלחדרנהתפישהמייצג

הגו.לאורךמטהויורדעלהמכוסה,הגוףבשטחניכרתחתה4(.2,3,מסיתמונותראה(הניידחם88

8
על-נסגרותערכית-שריוןכמהלבסוף,שלניתוחסמךעלזאת,;הנפגעיםמספרכיסויאינוזותפירנהשמאחוריהרעייו

וקר-רוכסניםהכיללתאנכיתחפיפהידיבויולט-נאם.פציעהנתונילכיסוי,הניתןהגוףשלהמירביהשטחה.]

כ-מעוצבעדייןשהשריוןלמרותסים,האפקטיביות(זהבדין-וחשבוןהמסקנותהניתןהגוףשלהמירביהשטחכיסויאלא

בידימותירסגירהשלזהסוגאיפוד.USAMC-ITCדו"חשריון-גוף,שלהפיזיולוגייםלנזקיםלגרוםמבלילכיסוי
שה-אובלבד:אפשרויותשתיהחוגרהפחתת"כיגרסו,22--08-73--02(הדברמעומס-חום.הנובעיםהחמורים

אואוורור,לצרכיכולו,פתוחשריוןהקיימותהמערכותעל-ידיהמכוסההשטחשלהחיונייםהחלקיםהגנתעל-ידיהושג
כולו.סגורשהואמשם-באורחתשפיעלאשריון-גוף,שלחיונייםמאזוריםהמגןוסילוקבלבד,הגו

ערכת-אוליהואהששורייןמסעראיפודמספקות".שהןההגנהרמתעלעותיפחות.

חגירתהמטפשרתהיחידהשריון-הגוףבש-ניכרתשהפחתהוהסיקהוסיףהדו"חתומךהמוגן,השטחהפחתתשלזו,בגישה

הסרתמצריכהאינה;כאיפודהשריוןמשמ-גידולשתיפשרהכולל,המכוסהטחבפי-שנערךארה"ב,צבאשלאחרמחקר
מלנפשרת;והסרהחגירהבשעתהקסדהתושגאידוי,על-ידיחוםבהעברתעותימאוני-(ג'ונסטוןו.פרופסורשלקותו

פתיחתואוהשריוןהסרתבלאאוורורהאיזורלתחומיההגנההגבלתבאמצעותהמחקרבטקסס).אשרע)andן4ברסיסת

בגודלרסיסיםהפקתהמאפשרס,מילטור*.העליון.בית-החזהשלהקדמי
המער'.-לכך.שנקבעוומהירותמספקהמכוסה,השטחהפחתתלכורותJacketArmorBod)~.Assaultי!י
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שבשימושוציודלבושבסוגימירביחוםאובדן

שריון-גוףיי)שלהפיזיולוגיתהעלות"על-פי(

בשימתםולבושציור

טרופיים)(מדי-קרב

וקסדהטרופיים)(מדי-קרב

ושריון-קסדהטרופיים),(מדי-קרב

הגומן100%המכסהגוף

ואיפוד-קסדהטרופיים),(מדי-קרב

משורייןסער

ב-סאפשרימירביחוםאובדי

ד%5יחסיתולחות

לשעהקילוקאלוריות250

לשעהקילוקאלוריות237

לשעהקילוקאלוריות187

לשעהקילוקאלוריות212

כלו-השריון.מרכיביכלשלנבוןעיצוב

שכבותשלידועבמספרלהשתמשישמר,
במרקםמיוחד,באופןשנארגוקבלרחומר

(denier)מיוהדת.לשטחובצפיפותמיוחד
שחומרמשוםהעלית,אתגםלשקוליש

העליתמןנכבדחלקמהווההשריון
החברהערכת-שריון-הגוף.שלהכוללת

ניסוייםערכהאיירוספייסהאמריקנית
בעיקרהיהשנושאםבקבלר,מקיפים

הממצאיםמוריםככלל,הקהה.הטראומה

הטראומהאתלהפחיתשניתןכך,על
מרקםבעלבאריגשימושעל-ידיהקהה
השר-חומרמוגברת.ומאסת-חומרגבוה

המשוריין,איפור-הסערעבורשעוצביון

הטראומהלהפחתתהעקרונותלפיתוכנן
הקהה.

אובליסטיניילוןכגוןרך,שריוןאם
הואלמשל,כאשר,כולונרטבקבלר,
לאבדיכולהואגשם,לסופתנחשף

הבליסטיות.מתכונותיואחוזים35-25
על-ידימתאפשרזהלחיסרוןהסיתרון

האיפור,לייצורקודםבחומרמיוחדטיפול

הכ-לפניבויניל,כולוהאיפודציפויאו

כלליישםניתןהחיצוני.לכיסוינסתו

איפור-בייצורהללוהפתרונותמןאחד

המשוריין.הסער

בדברלעיל,שהוצגההבעיהאלנשובאם
שהש-הריקמ"ש,4במהירותהנעהסיור

קילוקאלור-בארבעתסתכםהמשקלפעת

אגירתשלסך-הכלכך,משוםבלבד.יות

המשורייןאיפור-הסע.רחגירתעקבהחום
לשעה.קילוקאלוריות18רקעתהיהיה

שעותשלושבמשךלסיירחייליוכללפיכך,
השפעהלכךשתהיהלפניכמעט,וחצי

שוזותותשעהקרבי,כושרועלכלשהי
הכוחותאפיסתתהפוךבטרםיחלפו,כמעט

כוחעלשתכבידלבעיהמחום,כתוצאה
שמערכתבהנחהזאתיכיחידה.הסיור

לאוורורמנוצלתאינההמיוחדתהסגירה
מפעםשימוש,ייעשהאםחום.ולסילוק

יחדלהמיוחדת,הסגירהבמערכתלפעם,
בשמירתמגבילגורםמלהיותשריון-הגוף

מטבעעומס-חום.וביצירתהקרביהכושר
משמעותייםלהבדליםלצפותישהדברים,

איפור-הסערלביןהקייםשריון-הגוףבין

הצבאית,הפעילותסוגיבכלהמשוריין

והסתערות.קרב-אשצעדה,כגון
חד-תפישהמייצגהמשורייןאיפור-הסער

מספראתמגדילאינושהואמשוםשה,
מפחיתהואלעצירה...הניתניםהרסיסים

כלוזהו-בקרבהנפגעיםמספראת
שריון-גוף.בחגירתהרעיון
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אפשרותמפניהרוכסןעלמגינה;המלאה
ואינהרסיסים,שלמשנילמקורהפיכתו

נפגשיםבובמקוםפחותהמהגנהסובלת
השריון.שלוהשמאליהימיניחלקיו

מגן,דשהואאלהכלהמשפשרהדבר
חומראותוומכילהרוכסןאתהמכסה
המצויהצפיפות-לשטחבאותהשריון,

5(.מס'תמונהראה(האיפודחלקיבשאר
1,50שללסדר-גודלעולהההגנהלמעשה,

החפיפה.בשטחלשניהמטרל-610הקרוב
נודעתערכת-שריון-גוףכלשלבעיצובה
שלנרחבולתחוםלגדליםמרובהחשיבות
להשתמשצורךשישבלבדזולאהתאמה.
גוף-שלמידותיולגבימתאימיםבנתונים

שינוייםבחשבוןגםלהביאיש;האדם
ההתאמהבשעתהגוףבמידותהחלים

שה-כדיהחייל,עלהמוטליםלתפקידים

יתרהפעולה.יכולתאתיגביללאשריון

בלתי-משוריינים,שמלבושיםבעודכן,על

לגרוםעשוייםהמתאים,בגודלאינםאם
שבגדיהרימגושמת,הופעהאואי-נוחות

לגרוםעלוליםמתאימים,שאינםשריון
אתמספקיםאינםאםהריגה,אולפציעה

החיונייםלחלקיםהנחוצהההגנהמידת

המותאמתערכהזאת,לעומתהגוף.של
שלמידתולפיהתאמהתצריךבמדויק,

מב-אסטרונומי.במחירוחייל,היילכל

לקבוערצויותמחירית,לוגיסטיתחינה
העומדגדליםשלהמזעריהמספרמהו

השר-התאמתשלהבסיסייםבקריטריונים

יון.
המשמשרסיסיםבפנילהגנהשריון-הגוף

באר-מנופקע96-1)(ארה"בבצבאעתה

ומיוחד.גדולבינוני,קטן,:גדליםבעה

כיסויבשלנחוץהיההרביעיהגודל

וכדילגו,זהשריוןשמספקהנרחבהשטח
אוכלוסייתשלהדרושלתחוםלהתאימו

הצבא.

יותרהמצומצםהשטחכיסויהמזל,למרבה

עיצובמטפשרהמשורייןאיפוד-הסערשל

מערכתוגדול.רגילקטן,:גדליםבשלושה
גדליםמערכתעלמתבססתזוגדלים

אךארה"ב,צבאבידישפותחהלשריון,

שימושלצורךניכריםשינוייםבההוכנסו

הןמלא,התאמהתחוםלספקכדיזה.

המותנייםרצועותוהןהכתפייםרצועות
אב-בעיצובאורכן.לכללהתאמהניתנות

הת-נעשיתבתצלומים)המופיע(הטיפוס

ואולם,מתכת.אבזמיבאמצעותזאתאמה

שריון,בעיצובהיסודייםהעקרונותאחד

כדיחשופהמתכתחלקיכלסילוקהוא

לרסיסיםאפשרימקורהיווצרותלמנוע

לפיכך,אלה.חלקיםנפגעיםאםמשניים,
המשוריין,איפוד-הסעישלהייצורבדגמי

מיתא-ומתפסיםבקרסיםהשימושנעשה

במקורםונועדולאחרונה,שפותחומים

טיסהקסדתשלהייצובבמערכתלשמש
במקומההקסדהאתשתשמורמיתאמת,

בשעתהנגרםהעזבמשב-הרוחגם
במהירותהנעהסילוןממטוספליטה

גבוהה.

איפוד-הסערשלבשריוןהמשמשהחומר

קבלרסיבשלמיוחדסוגהואהששוריין

(KEVLAR).בעלחדשסיבזהוארוג

דהפינסדוחברתבידישפותחרב,חוזק
פי---למשקליחסית---חוזקו;נמיר

--במתיחהעמידותומפלדה;חמישה

שלוהאנרגיהספיגתסרוכוב-5091,רבה
עשרה.פירב

גור-ישנםהרכים,השריוניםכבכלואולם,

שריו-בחשבון.להביאםשישנוספיםמים

פוגעכאשרצורתםאתמאבדיםרביםנים
וכךרב-מהירות,רסיסאוקליעבהם

נחדרלאאםגםפציעה,להיגרםיכולה
בשםהידועהזו,סכנהשריון-הגוף.

על-ידירקלהפחיתניתןקהה",טראומה"
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