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אה-ויהוראותבהתאםכיהמג"דמסרבבוקר,חמישיביוםשנתקיימההמ"פים,עםהשבועיתבישיבתו
ולהינתןלשיעור-מסגרת"בצורתלהיותצריךהתדריךבצבא.המתבצעושיעורשיעורכייפניתדריךלהינתןחייב
מסגרת."יקבלשיעורהנותןמ"כ:היינוהממוימ,השיעורןתהמעביר""מהמדריךדרגיםבשניגבוהמפקדע"י

טירונים,פלוגתהיתהשפלוגתוב,מ'9מה.מג"ד.ממגרת-(שיעור""יקבישיעורהגזתןמ'"ממהמ"פ,שיעור"(
*חששיעוריהיהלהפכיםהתדריךאתיתןשלקראתוהראשוןהשיעורכיוהחייםהשיעורים"ב"מערכתעיין

הבא.בשבועושיישישניביוםהפלוגהשלהשונותבכיתותשינתןוקביעת-הכתת"),ופריקהמעינה"(ברובה
1600.בשעהלמדריכיםוימסרנהארוחת-הצהרים,יאחרמידיכיןה"מסגרת-ישיעור"אתכייעצמוקבעהוא
בחונכתקריאתוע"יזהשיעורלנתןיתכונושעהאותה(שעדהפסגהש(ו(מ"כיממ"מיפ(הוראההוציאהוא

-ס(;הר,בהחוברתאתמארונוהוציא.מהמחסן,רובהקיבלהואהנ"(.בשעהבמשרדוושיהיוהרובה","
:מהרהרהיהרשימותיורישוםתוך-כדילשיעוריי.ה.מסגרתאתלחכיווישב

אפשר?הזאתהחדשההצרהכלנחוצהמהלשם

כלליודעיםואינםמהשמיםנפלושהמ"כיםלחשוב
שישנהחוברתאותהלהםישהרישיעור,להבין

אתהוא*י'לפתוחלעשותצריכיםשהםמהכללי.

דקות5לוקחהעסקמערך-שיעור.ולכתובהחוברת
הזמן...עלחבלנו,טוב..שיעורנותןוהבחור-

:לרשוםונתחילהחוברתאתנפתח
מערך-השיעור"."שלהפתיחה"כ"חלקנתחיל

-נושא-השיעור""פשוט,זה-נושא-האימון""

שבינתייםמביןנאניהכונת"ו"יצובופריקהטעינה

-בהמטרה"ל"קביעת-הכהנת"),המונחאתשינו

קצת.,.נשנהאוליאבלבחוברת,בחובזהבעצם
טכניותפעולותהןופריקהשהטעינהלהוסיף'צריך

בזמן.החסכוןעניןאתוכן

השעור?בסוףלדעתהחייליםצריכיםמהועכשו,
הכל.וזה;בשכיבהולפרוקלטעון'שידעורוצהאני

ולהריקקטעןלמלאלדעתגםצריך:רגערגע,

ואולילקבוע-כונת.לדעתגםכמובןוצריךאותו,

שהחיילמעוניןשאנילכךביטוילתתהמקוםכאן

לחסוךכדי'מלמדיםהטכניו'תהפעולותאתכיידע

הישגים":"ובכן,בקרב.חיים);אחרותבמלים(זמן

במצב-שכיבה,ופריקהטעינהוהרקתו,מטען'מילוי

הבנת"-?ה"לקח"אתלנסחואיך;קביעת-הכונת
קביעה-וכןנכונות,ופריקהטעינהשלהחשיבות

'RSזהבקרב)".בזמןחסכוןלשם(כונתשלשונה

שאףהיאהאמתונכון.חשובזהאבלמסורבל,קצת

עצמובכוחותמגיעהיהלאבפלוגהמהמ"כיםאחד
הוה.ויערל4

הממ"ים-המקום""בסדר.-השיעו'ר"משך=

ק-"מחלקותיהם.שלהקבועים'המקומותאתיחלקו

זה-האדרבה"אופן"ברור.-החניכים"בוצת

השיעוי":זהעללחזורכדאיאבליודע...אחדכל

הצגוג"),"פעםשקראוזה(.הדגמותשלבשילובינתן

שיל-להוסיףגםכדאיותרגילים".חיקויהסברות,

במצב-שכיבהאח"כורקחופשיבמצבקודםמדו

חו-=-להדרכה"אמצעי-עזר"הכבד).אלהקלמן(

אין,לחניכים"חומר-עיון"בסדר.למדריך"מר-עיון

אין,ועזרי-אימון"ציוד"אין,עוזרים"מדריכים"
ראשיתבפח.שנפלתיכמעט:הופאין...ממות""

וכדורי-תרגול.מטענים,ישועזרידאימון"ציוד"

באחתביקרתיארוחת-הצהריםלפנירקושנית:
היהחייללכלניקוי".שיעורבהשניתןהכיתות

השתמשוהוארובההיהלאלמדריךאבלרובה,

אחרחיילשלפעםכלהחיילים,אחדשלברובהו
?זאתבכלקרהמהאבלבסדר.היהדוקאוזה-

נשאר-חיקווהתייליםהדגיםהמדרייכאשר

אוסיף,להשתתף.היהיכולולארובהבליחיילאותו
למדריך".רובה".:אם-כן
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לחניכים"וציודתלבושת"-סידורי-ארגון""

דיבוב:זה-סידורי-בטחון""אין.רכב""משוט.זה

מסדילבצעישלכןחיה,תחמושתעםיתעסקושלא

הפתי-חלק"אתגמרתיאין.-נספחים"בקורת.

:שלבי-השיעור"ל"חלקנעבו'רועכשיוחה".

ובזאתהשיעור)לפני(מסדר-בקורתכלקודם
ב-10ימשךזה(הבטחוןסידוריבעיתאתחיסלנו

עצמו'בשיעורראשוןשלבדקות).
הצגת;יהיה.

וקי-השיעורמטרתהסברתאתשתכלולהתכלית,

זהשבשלברצויבעצם,;קודמיםלשיעוריםשור
ופריקההטעינהאתהסברוה,לל4המדריך,ידגים

השלבדקוה).כ)-5במצב-שכיבה,וקביעת-הכונת

אח"כדקות).כ)-10והרקתומטען'מילוייהיההבא

במ-וקביעת-'הכונתופריקהטעינהליחודשלשלב

תרגולשלביבואלבסוףדקות).כ)-25חופשיצב
כ-(חופשיבמצבוקביעת-הכהנתופריקהבטעינה

ופרי-טעינה"עםשגמרנומאחרועתה,דקות).10

לע-יכוליםאנוחופשיבמצבהכונת"וקביעתקה"

במצבהכונת"ו"קביעתופריק'ה"ל"טעינהבור
וק-ופריקהטעינהליתד-:ראשוןשלב:שניבה

'כ)-25במצב-שכיבההכונתביעת
השלבדקות).

במ-וקביעת-הכונתופריקהטעינהתרגוליהיההבא

ש-(הסיכוםשלב:ולבסוףדקות)כ)-20צב-שכיבה

שא-המדריך,ותשובותהחייליםשאלותאתיכלול

מי-וסיכוםנשקבדיקתהמדריך,שללות-סיכום

דקות).כל-10לולי).

שכתבתימהכל'עלשובלעבורכדאיכעת

חלק"כלקודם:טעויותאי-אלונפלושמאולבדוק

כן.בסדר...בסד'ר,בסדר...וזהבסדרזההפתיחה".
שלבי-השי-חלק"ועכשיובסדר.הפתיתה"הלק"

החייליםהאם!רגערגע,,בסדר,"בסדר,טוב,עור".

אתהמהאז!לא?ו"קום"ארצה-פול""כבריודעים

במצב-וקביעת-הכונתופריקהטעינה"עםקופץ

ביןשלב-בימיםפהלבואצריךקודם-כל?שכיבה"
במצב-שכיבה,הלימודלביןחופשיבמצבהלימוד

רובהעםועקום"ארצה-פול""שלשלב:לאמור
שלאלימזכירזהודברדקות).כ-10יארךזהשלב(

ובבןהשלבים.לכלהזמניםהקצבתאתסיכמתי
מחוץדקות10-מזהדקות.ב-125מסתכםסה"כ

שפעמייםמסתבר!הנהדקות.115נשארולשיעו'ר.

לפניאחתפעם,ו"קומ"ל,עשרצה-פול"ז'מן,הקצבתי

ופעםו"קום"פול"ל"ארצהנפרדשלבשהקציתי
טעינהלימודשלב:לתקןצריךלאחר-מנן.שניה

דקות)כ).-15במצב-שכיבהוקביעת-הכונתופריקה

רובהעםו"קום"ארצה-פול""שלבשלפניו,והשלב
משלבדקות5להפחיתאפשרבעצםדקות).כ)-10

ובכןחופשי".במצבוקביעת-הכונתופריקהטעינה"

שעות-אימון.שתישהןדקות,100לינשארו.

שלאכמו:נוסףדברלינתגלהשבינתייםאלא
ו-פול"ל"ארצהנפרדשלבלהקצותמראשחשבתי

מוטב,נוספות.טעויותלעשותהייתיעלולקום""
קביעתתוך-כדיהשלביםכלאתשאבדוקאיפוא,

עצמיאתאבטיחגםכךוע"ישלהם,שלבי-המשנה

שאכתובמוטבבעצם,המכ"ים,שלשאלותבפני
ישאלולאהם-עצמםואםשלבי-המשנהאתלעצמי

אותם...אניאשאל-
גמרתי.זהו'-זה.
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.:1600בשעהולמ"כיםלמ"חיםהמ"פשנתנהכפילשיעור"תרג0מ"השלתכנהוזה

4מס'לשיעורמסגרת
.רזואמ-98.רויה:האימז'נשא1.

ייצוב-הכונת":מקודם(וקביעת-הכונתומריקהטעינה(נושא-השיעור2.

יבצעשבקרבכדיוקביעת-הכונת,ופריקהטעינהשלהטכניותהמעולותאתהחיילאתללמד:המטרה3.

האויב.ולהריגתלכיווןעיקר-זמן-היריותאףויקדישבמהירותאותן

:הנדרשיםוההיש'גהלקח.*

בכלכמוהזה,בשיעור:זיכרו(הכונת.שלקביעהקנכונהוכןופריקהטעיגהשלהחשיבותהבנתא.
ה(ושא).אתמימדיםישם-מהירעשהחיילכךלידילהביאכלקודםצריךאחרשיעור

והרקתו.המטעןמילויב.

ג.

במצב-שכיבה.ופריקהמצילה

קביעת-הכונת.ד.

שעות.2:השן-השיעור5.

שאינםלאימוניםלהםשקבעתיהמקומותמתוךלסיתות,המקומותאתשיקבעוהםהממ"ים:המקום6.
טקטיס.

ביתה.:קבוצת-החנ'ר.ם7.
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ותרגילים,חיקויהסברות,הדגמות,שלכשילובינתןהשיעורא.

:שונותהוראותב.

וכמצב-שכיבה,ואחרי-כןחופשיבמצבקודםללמד)1(

ו"קום".פול"ארצה"-למצב-שכיבהחוממימצבביןוצלב-מעבר)2(

:יהדרכהאמצעי-עזר9.

4(.טיעום'(21--38עמודיםהרובה","חוברת-למודיךחומר-עיוןא.

אין.-לחניכיםחומר-עיטב.

אין.-מדריכים-עוזריםג..

כדורי-תרגול.סדמטענים,14למדדיך,ריבה-ועזרי-אימוןציודד.

אין.-מפותה.

:סידורי-ארגו[0,.

חויך.לכלרובהקל,ערך-הגורתלבושת-עבותת-לחביביםוציודתלבושתא.

אין.-רכבב.

:סידורי-בטחו[11.

לשיצור.חיהתחמושתלהביאאיןא.

חיהתחמושתבהםשאיןולודאהחייליםשלוהחגורהנשקאתלבדוקיםהשיעורלפניב.

הם.כדירי-תרגולשאכןולודאכדורי-התרגולאתלבדוקישג.

אין.:נספחים12.

השיעדרשלבי

הכטחון.סידוריאתתוותו'הבקורתבמסדרהכייעור).תחילתלפנידקות,כ)-10מסרר-בקורת1.

והדגמהקודמיםלשיעוריםקהטורהשיעוד,מטרתהסברתאתיכלולזהשלב'דקות),כ)-5התכליתהצגת2.
במצב-שכיבה.,וקביעת-הכונת,ופריקהשיעהשלללא-הסברות,מלאה,

אתכם.מחקיםכשהחניכים-למדוואח"כמעם,הדגימודקות).כ)-10והרקתוהמטעןמילוי3.

טעינה,א.:הלימודסורונהודקות).כ)-20חרמשיבמצבוקביעת-הכונת,יופריקהטעינהשללגמוד4.
קביעת-הכונת.ג.סריקה,ג.

שסיימתםלפנילחראתתחילואלדקות),כ)-10חופשיבמצבוקביעת-הכונת,יפריקהמעינהשלתרגול5.
לבצעעדייןיכולהואינההפעול'ות,סדראתבדיוקתססהלאעודשהכיתהמרג"טימאתםאםללמה
מהירהעשיה(הזהמהשלב,זמןשתגזלומוטבהמהיד.הביצועאתללמדטעםאין-שמלמותאותן

איטית.).עשיה(הקודםלשלברתצדפזהו

משתדליםאנחנוהורכבתהיאפעוואשכאוטרלבכםשימווקול).יבשורובהעםו"קום",ארצה-פול""6.

פשוטה.פעולההיאו"קום")ארצה-מול""(זהבשלבמלמדים'יראנוהפעולהלמעולות-משנה.אותהלחלק
שכיבה)במצבהכונתוקביעתופריקהטעינה(הבאהשלבמעולת'קםביחד'אותהמלמדיםהיינואילואטל,
התפיס".אתהחייליהעלמכביריםהיינו-בקרבאוהתקדמיםבאימוניםלמעשהמתבצע,שהדברכפי-

רצופות.אח"כורקתחילהבמספריםי"קום"ארצה-פול""שלהביצועאתללמדגםעליכםסיבהמאותה

דקות).ב)-15גהצן-אביבהוקביעת-ונכונת,'ופריקהטעינהוטללימודד.

יותרוגירשניהוווהתרגוללשלבדקות"כ)-20במצב-שכיבהיוקביעת-הכונת,דפריקהטעינהשלתרגול8.

ללטשישובובשיעור,שלמדנומהכלעלחזרהלמעשהמהוהשהואמשום.הלימוד,בלב",מאשרזמן
תרגיליםשלהשוניםהסוגיםאתמראשלרשוםעליכםובמהירות,נכוןשיבצעוןעדהחייליםפעולותאת

ללא(טעינהתדגיל":מראשלכתובעליכפבשיעורזמןיבוזבזשלאכדיתחרויות.לקבועואףשתתנו,
דישה.וכןופריקה"'מ')300טוח(קביעת-הכונתכבית-הבליעה),כדורעםמטען,

הנשק.שתלבשןתשכחוואלשאלות,אותםשאלוהחיילים,שאלותעלהשיבו-:וקות)כ)-10סיכום9.
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במקוםוהרחבהלפניומהכתובידמ-DD~חרינהתוךלשיעור",ה"מסגרחאתשמסרלאחר
:המ"פותשובותשנשאלוהשאלותלהלןשאלות.לשאוללנוכחיםהמ"פאיפשר-לנכוןשמצא

אמצעים:באותםעשיתגםהיאשלימה..מסגות"שלהזההעניןכלנחוץמדוע-:שאלה
קבי-פעולתהניצרה.הכדורים,הבריח,במופשוטירתרהיהלדעתי"?לשיעור

לשלימותדוקאשייכתאינהעת-הכונתתו-אתפותחאחדכל!כהעדשנהגנו

סיבהמאותהבנפרד.מקומהלכןזאת.מערך-"לעצמוומביןה'רובה""ברת
להסבירעליכםכילבםהעירותיגםב"מערך.משתמשאפילואושיעור",
להםיוסברהכיווןעניןשכללחייליםהמכ"ים,בקורםשהכיןשיעורי

כמהישנםכךעלשסףהבא.בשיעורנדיעשויהאינההיוםבצורתההחוברת-:תשובה
כולםאתללמדשעלינוטעינהאופניאםהנכונה.ההדרכהצרכיעללענות
מצריכותוהפריקההטעינהולתרגלם.כיתראו23בעמודההוברתאתתפתחי
שטףהכונת.מקביעת'תרגוליותרהרבהוקביעת-'הכונת"ופריקהטעינה"בלימוד
טעינהכלאחריאםיופסקהשיעורמטען,עםטעינהקודםיכךשםכתוב
קביעת-הכונת.אתלבצענצטרך,ייצוד-אח"כללא-מטען,טעונהאח"כ

בו-הקודמתלשאלההתשובהכעקבות-:שאלהאתהליאמורפריקה.'ולבסוףהכומע
ט4שלימנךמוטבלאהאםלשאולצוגילאתרללא-מטעןטעינהתלמדכיצד

ולימודנפרד,שלביהיהופריקהעינהשפרקתולפנימטעןעםטעינהשלימדת

ואילו-נפרד.שלביהיהקביעת-הנונתש-סיבה?מהרובההכדוריםאתקודם
טעי-וטלתרגול"ששותף,יהיהההרגוללשי-ומסגותנותניםאנוכאשר:ניה

"?וקביעת-הכונתופריקהנהוהמכ"ים,הממ"יםכלבהשתתפותעור"

ליונראהמאודחשובההיאזושאלה-:תשובהשונות,דעותלשמועהזדמנותלנויש..
לכךבהתאםבהצעתו.צודקשהשואלבכךיוהר.מנוסיםאנשיםשלדעותוגם
לשיעור*ה"מסגרתאתלתקןאבקשכםוסיבההשיעורים.רמתאתמעלים'אנו

ה-אופן"בסעיףזזהבאופןשרשמתםעללהשפיעהזדמנותליניתנתישספת

)3(הוסיפו:שונות",בוהוראותהדרכה",לכםומתנתעל-ידכם,השיערריםמתןל
וקביעת-לחודופריקהטעינהללמדבכל-מראשולהתיעץלשאול,הזדמנותן

.ברור.שאיבודבר
השיעורי,שלבי"החלקלחוד.הכרנת

המליםאת~bWבלשה-'מחקו4'בשלבו-טעינה"שלבשאת,לנוהסברת'אתה-:שאלה
ב-ההערהאתומחקווקביעת-'הכונת""ישחופשי"במצבוקביעת-הבונתפריקה
המשו-הזמןאתשנוהלימוד.סדרעניןפרי-ב.טעינה,א,:זהסדרלפיללמד
קביעת":5שלבהוסיפודקות.ל-15ער.פ-יות'רלדעתיקביעת-הכונת.ג.קה,,
שלבדקות)".כ)-5חופשיבמצבה'כונתזה.אתשעושיםהסדרלפיללמדשוט
'קביעת-הכ-ב.טעינה,א.:אומרתזאת

מדזה2-וכן-הלאה.ל-6,יהפךהקודם,5

בשלבשגםלכםשתציינוכדאיזונותאתתיכףילמדהחיללפריקה.ג.דנת,.,
וק-לחודופריקהטעינהללמדיש7הנכוהבסדרהפעולות

לחוד.ביעת-הכונת.פעולההיאומדיקהטעינהשלהפעולה-:תשזבהי'
צריכיםלדמתםמההנוכחיםאתמצמוהואשאלנוספות,שאלותנשאללאשהמ"פמאחרר

בשאלהדיוןההקיוםחופשי".במצבופריקהטעינה-4ב"שלבלמש'ל,,שלבי-המשנה,להיות
וללא-מטעןעםטעינהונפרדברורבאופןללמדהצורךלראשונהנתגלהמהמדריכיםלחלקזו.

גםמהופיעזהשצודךהמבירהה"פבבית-הבליעה.וללא-כדורבבית-הבליעהכתרעםמטען,
טעינהתרגול,חופשי",במצבוקביעת-הכונתופריקהטעינהתרגול":אחריםשלביתמבנהעל

:כדלקמן4,לשלבשלבי-המשנהאתבקבעוסיכםהמ"פבמצב-שכיבה".וקביעת-הכולתופריקה
וחיקוי).הדגמה(לבית-הבליעהכדורהכנסתעםופריקה,מטעןעםטעינהא.
וחיקוי).הדגמה('לבית-הבליעהכדורהבנסתללאמטען.עםינה~ב.
לבית-הבליעה.כדורהכנסתעםרקופריקה,מטען'עםטעינהשלקצרתרגולג.
בבית-הבליעה).כדורובליעם(ללא-מטעןטעינהד.



כיתהמפקדשלמערך-השיעור"*להלןמחלקה.מכליבדקוהממעיםשבדרך-כלללעצמוקבעהמ"פ
נעדךהמעפ,ע"ישתוקןלאחר-2מס'ממחלקה3לתרגיליםפרטהמכ"ים,שלמערכי-השיעורח24

;וסוגנןאולםוכיוצא-באלה.הפלוגהלכלהדגמותמסובנים,
אחדמ"כשלמערך-שיעור""לראותביקשהפעם

4מס/לשיעורמערך-שיעור
רזואמ-98.רובה:האימוןנושא1.

וקביעת-הכזנת.ופריקה.טעינה:נושא-השיעור2.

יבצעשבקרבכדיוקביעת-הכונת,ופריקהטעינהשלהטכניותהפעולותאתהחייליאתללמד:המטרה3.
האויב.ולהריגתלכיווןעיקר-זמן-היריותאתויקדישבמהירותאותן

:הנדרשיםוההישגהיקח4.
הבונוסשלקביעה-נברנהוכןנכונותומריקהטעינהשלהחשיבותהבנתא.
והרקתו.המטעןמולויב.
במצב-שכיגה.ופריסה'טעינהג.

קביעת-הכונת.ד.

שעות.2:משד-השיעורנ5
לכביש.שמעכרוכדה-השלף:המקוס6.

כיתה.:קבוצת-החניכים7.

:אופן-ההדרכה'8.
ותרגילים,חיקויהסברות,הדגמות,שלכשילובינתןהשיעורא.

ן:שונותהוראותב.
לחור.וקביעת'הכונתלחודופריקהטעינהללמד)1(
במצב-שכיבה.ואחרי-כןהופסיבמצבקודםללמד)2(

ו"יום*.ארצה-פול""-למצה-שכיבהחופשימצבביןשלב-מעבר)3(

:להדרכהאמצעי-עזר9.
4.שיעור21--25,עמודיםהרובה""חוברת-למדריךחומר-עיוןא.
.אין.-חניכים(עיזוחומרב.

אין.-עוזריםתדריכיםג.

תדגול.יר71כ70מטענים,14למרריך,רובה-ועזרי-אימוןציזזד.
אין.-מפותה.

:סידורי-ארגון10.
חניך.לכלורובהקלערך-חגורתלבושת-עבוןה.-וחניכיםוציודתחושתא.

אין.-רכבב.

:סיפודי-בטחזז!1.
לשיעור.חיהתחמושתלהביאאיןא.

חיה.תחמושתבהםשאיןולויאהחייליםשלוהחגורpw)nאתלבדוקישהשיעורלפניג.

הם.כהורי-תרוולשאכוולודאמרורי-התרגולאתלברוקי~נ
אין,:נפפחים12.

6
הלקיעורהללנני

השיעור)תחילתכלפנידקות10מסדר-בקורת1.

זקות5התכליתהצגת2.
המטעןמעוי3.

והרקתו

10
"15.חופשיבמצבופריקה,טעינ'ה4.
5חופשיבמצםקביעת-הכונת,5.
10חופשיבמצבוקביעת-הכונת,.ופריקהטעינהשלתרגול6.
10רובהעםו"קומ",ארצה-פול""ו~
15במצב-שכיבהוקביעת-הכונת,ופריקהטעינהשללימוד8.
וקביעת-הכונת,ופריקהטעינהשלתרגול9.

במצב-שכיבה

%0

.10

סיכום

10.
.

דקות100ס"ה



המערךגוף

העד,מיארען-"ויגעישה,1יירפסעלס"
הת"ן

10
ההזלתהפנישאנייהמומראהחגורםואתהחייליםרוביאתבודקאנמסדר-בקרת1.

השיעור)'לבית-הבליעה.הזרתהכנסתשלי.הרובהאתבודקעצמי

הצגתג.

התבלית

5לטעוןללמדכםהיאזהשיעורמטרת"השיעור.ממרהא.
ומהירנכוןבאופןהכונתאתולקבועהרובהאתולפרוק

אבטומטיבאופןכמעטזאת~nleYתוכלושבשעת-קרבכרי
"!ולהריגתו'האויבאלהרובהלביזוןזמןיותרולהקריש

הקזדמיםלשיעוריםקישורב.

ולבדוקותכונותיוהרובהאתלהכירכברולמדתם1.
בטחון,ליירראיתי

במצבתמידשיהיהכויאותולנקותבברלמדתם.2.
לקריה".ימוכןשוב

לרובהכדוריםלהכניסאיךנלמדזה'בשיעור,3.
ימר-התחתונההכונתאתלהתאיםאיךלסעון),(

איךולמדובמיוחוקביעת-הכונוק(יוניםהקים
במצב-שכיבה".זאתכלללשות

וקביצת-פפריקהמלינהמדגיםאייתמרריו.הרגמתג.

הסברות.ללאבמילואן,במצב-שכיבה,הכיגת

10חלללכלמחלקיםחיילים2ברציפות.מילוי-ממפןמוגיםאניא.המסעןשילוי3.
כדורי-תרגול.ו'-5מטען:מחקיםהחייליפ-ומסבירבשלביםמדגיםאניב.והרקתו

.1

אינוהממוושאםולרגישצליביד-מבניל.המסעךהחוקת

הכדורבכרכובקפיץ-המטעןעללחיצה2.

יהתליתו

חתלהריקניתןכראויפועל
אחד-אחד.הכדוריםהמטען.לסוףעדמנימה,

נוספים.כדוריס.4שילוי3.

המטמןהרקתג.
מתים.'אני1.

מבצעים.החיילים2.
פעמיםרהרקתו,מטעןמילוימתרגליםהחייליםתרגזי,ד,

אחדות.

.ופריקהמטען)עם(טעינהא.ופרי-ןטעינה.4.
15'י

ברציפות.מדגיםאני,1ןבמצבקה
ין:מחקיםהחיילים-ומסביר,בשלביםניםמנח1ןחופשי

:טעינה
לאחור.ומשיכתו'הבריחסתיהתא)(

לנתיכ,;מטען.והכנסתוהמטעןאחיזתב)(

הכדו-והכנסתשבמטעןהעליוןהכדורעללחיצהג)(ן

לשחלה.רים

:והדגישעלימנתיבו.הריקהמטעןהוצאתד)(

לאחרהמטעןאתלהשליךאיןהרובה,ונצירתהבריחסגירת)"(

הטעינהין
:פריקה

הבריח.ופתיחתהניצרהזקיפתא)(

הכדור,להיפלטעדלאחורהבריחמשיכתב)(
1



השיג
ן

ששיגפייוס

נו1"-11ומ-

ים
ן,ן

ן
לבית-הבליעהשניכדורהכנסתהבריח,סגירתג)(

ופריקתו.י

בתויהבריחלהיעצרעדהכדורים,שארפריקתד)(ו
שבת,;שחלה.

למחצה.הבריחומגירתהתושבחעללחיצהה)(

.להדגישעליבזרת-ימין.בית-הגליעהבדיקתו)(
לפניההדקעלללחוץאיןהבריה.סגירתסיוםז)(
עלכפולהולחיצההניצרהפתיחתח)(

ההרק.

בזרת.בית-הבליעהבריקת

לבית-הבליעהכדורהכנסתללאטעינהב.

מחקים.החיילים-ומסבירמדגיםאני1.

סורקים.החיילים2.

3-2מבצעיםהחייליםתריקה.בטעינההחייביםתרגולג.
לבית-הבליעה).כדורהכנטתעם(תרגילים

:להדגישעלי.ללא-מטעןחופשיבחצבטעינהו.
ל.ישרכדורלמכניםאין1..:מחקיםהחיילים-ומסבירמדגיםאני1.

תחילואלאבית-הבליעהתוך.הבריח.פתיחתלא)
הבריווגאמצעוח-לשחלהלשחלה.כדורהכנטתב)(
לבית-הבליעה.לשחלה.הנותריםהכדו'רים4הכנסתג)(

הרובה.ונצירתהבריחסגירתד)(
שה.על-כךלהקפידיש2.האחרוןבתרגיל(תרגילים2---3מבצעיםהחיילים2.

בשחלומו'נחיםההיוצרוריםטעון).הדונהאתלהשאיריש
מם,'להמנעכדינכון,באופן

הרובה.בהזנתעצור

ומסביר.מוגיםאניא:

מחקים.החיילים-ומסבירמדגיםאניב.

-:אחדיםתרגיליםמבצעיםהחייליםתרגול.נ

גרוה,הנמך-200טוה1.
400.טוח2.
.יהדגישעניגררה,הנמך-300טוה3.
גררה,הנמך-400טוחנ__500טוח4.

'/
מישרכדוריםלפרדקאין

השחלה.הגררה.והנמכתפרייהד.

10החייליםפעולותאתלתקןעליהכיתהאתמתרגלאנישלתרגול6.
התרגול.בשעתקביעת-בבית-הבליעה),כדור(מטען'עםטעינה1.ופרי-מלינה

ופייקק.הכונתזקביעתקה

בבית-הבליעה),סרורללא(מטעןעםטעינה2.במצב'הכונת

ופריקה.קביעת-הכתתחופשי

קביעתכביה-הבלועט),.כדור(ללא-מטעןטעינה3.

ופריקההכונת

10וקימהארצה-פול"*לפקודהרובהעםנפילהמדגיםאניא.פול"ארצה"7,
קום"."לפקווהעםו"קום"

ומסביר:במספריםמול"ארצה"מדגיםאניב.רובה

ליד-ימיןמידהרובהוריקת-אחת""לפקודה4

גדולצעדבנקודת-העיון.בשמאלותפיסתושמאל

-73
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ןהערותואופן-הדרכתוהשלבפירוטהשלב
הזודיקידס

יי"14י.(1ו1

עליד"מיןימעה,תפניתלפנים,ברגל-שמאל
הקרקע.
:והדגישעלילאחור,הרגלייםשתיזריקת-שתיים""לנקווה
הביצועלצהריד-ימיןניגובהישענותתוךלקרקעירידהלפנים,הרובההנאת

נפילה.ומרפק-שמאל.יד-ימיןכףלל
:ומסבירבמספריםקום""מדגיםאני
מתחתאלהרובהכשייכת-אחת""לפקורה1.

כיווןכף-יד-ימין,עלהישענותלבית-שחי-ימין,
ככל-האפשר.הגוףכלפירגל-שמאל

רגל-הצמדתתוךהתרוממות-שתים""לפקודה2.
~לימיות-"נוה".ומעבררגל-שמאלאלימין
פעמיים"שלושו"קום"ארצה-פול""מבצעיםהחיילים

במספרים..
ברציפות.מכרעים'החיילים

10הסמקה

15:להדגישעלי'במצב-שכיבהופריקהטעינהא.וחללימוד8.
ופרי-טעינו;

פירושהטען""פקודהכל1.ברציפות.מדגיםאנ,
במצב-שכיבה.טעינהוקביעת-קה

מסיי-פרוק""פקודהכל2,,ומסביך.מדגיםאני2.במצבהכונת,
בעמידת-"נוח".'מיםשגיאותיהםאתמתקןואנימבצעיםהתיילים3.שכיבה

במצב-שכיבההכונתקביעתב.

ומסביר.'מדגיםאני1.ן
טען"."מבצעים'החהלים2.

ללפין'אחדותמעמיםהכונתאחקובעיםהחילים3.

שלי"גחונים

הגררה.הנמכתכוללפרוק","מבצעיםהחיילים4.

וקברת-הכונתופריקהפכינהג.
:החייליםמבצעיםלפקודתי

.1."lYe"

300".טוח"2.

מרוק","1~

'ללא-החייליםמבצעיםלפקודהיהכיתה.אתתתרגלאניא.שלתרגול9.
20ן

ופריקה,קביעת"הכדנתטעינה,שלתרגיליםכמהלחץ-זמןופרי-'טעינה

כדורוללאבבית-הכליעהכרורעםמטען,וללא'מטעןעם(וקביעת-קה

הכונת,

בכיתק;בליעה).
במצב-
ופריקהבטעינההחייליםביןתחמתב'שכיבה

וקביעת-הכונת

:להזגישעיי
לפגוץצריכהאינההמהקרות200,טויחבבית-הבליעהוגדורמטען'עםטעינה1.

בטיב-הביצוע.פריקה.

טוחבבית-הבליעה,בדורועםללא-מטעןטעינה2.
פריקה.400,

טוחבבית-הבליעה,וללא-כדורללא-מטעןטעינה3.
פריקה.300,

טוחבבית-הבליעה,וללא-כדורמטעןעםסטינה4
פריקה.400,


