
≥±π # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰

ÔÂ¯ÓÂ˘ Á¢Ù¯˜ ¨¯Ï· ÌÚÂÈ·‡ ¯¢„ ¨Ô¯Ò

‰Ó„˜‰
 ÏÏÎ  ÔÈ·Ó  ÌÈÂ¯Á‡‰  ÌÈ¯Â˘Ú·  ‰ËÏ·˙‰  ÌÈÈÂ¯ÈÚ  ÌÈÁË˘·  ˙ÈÚˆ·Ó‰  ‰‡ÂÙ¯‰

 ÆÌÈÈÂ¯ÈÚ   ‰ÏÈ¯‚  ˙ÂÁÂÎ  „‚Î  ˙¯·Â‚‰  ‰ÓÈÁÏÏ  ‰ÚÓÎ  ˙ÈÚˆ·Ó‰  ‰‡ÂÙ¯‰  ÈÓÂÁ˙

 ‰˘È‚·  È˙ÒÈÙ˙  ÈÂÈ˘  ÏÁ  ÌÈÈ‡·¯Â‡  ÌÈ¯‡˙Ó·  È‡ÂÙ¯  ÏÂÙÈË·  ¯·Â‚‰  ÔÂÈÒÈ‰  ÌÚ

 ÒÙ˙  ‰Ê  ÈÂÈ˘  ÆÌÈÈÁ¯Ê‡  ÏÂÙÈË  ˙ÂÂ¯˜Ú  ÏÚ  ‰·Â¯·  ‰ÒÒ·˙‰  ¯˘‡  ˙ÈÏÂÙÈË‰

 (U.S Army Rangers)  Ò¯ß‚ÈÈ¯‰  ˙ÓÈÁÏ  ÈÚÂ¯È‡  ÌÚ  π∞–‰  ˙Â˘  ˙ÏÈÁ˙·  ‰ˆÂ‡˙

 ‰ÓÁÏÓ· ÍÈ˘Ó‰Â ¨(Battle of The Black Sea) ‰ÈÏÓÂÒ·  Â˘È„‚ÂÓ·˘ ‰¯‡˜‡· ˜Â˘·

 Â„˜ÂÓ  ¯˘‡  ¨‰ÏÈ¯‚‰  ˙ÂÁÂÎ  „‚  ˙Â·¯˜‰  Æ˜‡¯ÈÚ·  ÔËÒÈ‚Ù‡·  ˙È‡˜È¯Ó‡‰

 ¨˙È¯„ÂÓ‰ ‰ÓÁÏÓ‰Ó ˙È˙Â‰Ó ÌÈÂ  ̆‰ÓÈÁÏ ÈÈÈÙ‡Ó Â‚Èˆ‰ ˙È‡·¯Â‡‰ ‰¯ÈÊ· Ì·Â¯·

 ¨ÌÈÏÂ„‚ ÌÈÁË˘· ÌÈ¯Ó˙Ó ˙ÂÁÂÎ Ï˘ ˙ÂÒÓ ˙ÏÏÂÎ ¯˘‡ ‰ÓÁÏÓ ≠ ˙ÈˆÈ·ÊÂ‡Ï˜‰

 ‰¯ÈÊ‰ ÈÈÈÙ‡Ó ¨‰˙ÓÂÚÏ Æ˙ÈÏ‡ËÂË ‰Ú¯Î‰ ‚È˘‰Ï ˙Ó ÏÚ ˙ÈÚÂ¯Ê ÏÏÎ ‰ÏÚÙ‰ ÍÂ˙

 ˙ÂÚÂ˙ ˙Â·Î¯ÂÓ ¨ÌÈ¯È˘È‰ È¯È‰ ÈÂÂ˜ ËÂÚÈÓ ¨¯Â˙ÒÓ‰ ˙ÂÓÂ˜Ó ÈÂ·È¯ ≠ ˙È‡·¯Â‡‰

 ˙ÂÈÏ·Á  ˙ÂÏÂÚÙÏ  ‰¯ÂÙ  ÒÈÒ·  Â˘ÓÈ˘  ≠  ˙ÈÁ¯Ê‡‰  ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰  ˙ÂÙÈÙˆÂ  ˙ÂÁÂÎ‰

 ˙Â¯˙Á „‚ ÌÈÚˆ·Ó ÁÂ˙ÈÙÏ ‰‡È·‰ ¨¯ˆÂ˘ ¯Â¯Ë· ‰ÓÈÁÏ‰ ±ÆÌÈÈ‡·ˆ ˙ÂÁÂÎ „‚Î

 ÏÂÙÈË‰Â ÚÂÈÒ‰ Ï  ̆˙˘„ÂÁÓ ‰Î¯Ú‰ Â˘¯„  ̆(COIN - Counter Insurgency Operations)
Æ‰Ê È„ÂÁÈÈ ‰ÓÈÁÏ ¯‡˙ÓÏ È‡ÂÙ¯‰

 ‰„·ÂÚ ≠ ÌÈË˜ ÁË˘ È‡˙· ÌÈ·¯ ˙ÂÁÂÎ ÊÂÎÈ¯ Â·ÈÈÁ ˙È‡·¯Â‡‰ ‰¯ÈÊ‰ ˙ÂÂÎ˙

 ≤ÆÛÂÙˆ‰ ÈÂ¯ÈÚ‰ ·Á¯Ó‰ ÍÂ˙Ó ÌÈÈÂÈÙ·Â ÌÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈË· ‰Ù¯Â  ̇˙„Â˜ ‰˙ÂÂÈ‰ ¯˘‡

 ˙ÂÈÙˆ˙‰  ˙Ï·‚‰Â  ˙Â¯ÈÊ‰  ÈÂ·È¯  ·˜Ú  ¨±π¥≤–·   „¯‚ÈÏËÒ  ¯ÈÚ·  ˙Â·¯˜·  ¨‰Ó‚Â„Ï

 ÂÚ˜˘Â‰Â  ¨ÈÂ¯ÈÚ‰  ÁË˘·  ßÂ‚ÙÒßÂ  ¨ÂÓ¯ÊÂ‰  ÌÈ·¯  ˙ÂÁÂÎ  ¨È¯È  ÈÂÂ˜Â  ‰ÈÈ‡¯  ÈÁË˘·

 ˙ÂÁ˙Î  ÂÒ¯Ù˘  ‰‡ÂÙ¯  ˙Â‚ÂÏÙ  ÂÏÏÎ  ®≤±  ¨±∑  ß·È„©  ˙ÂÈÓ¯‚‰  ˙ÂÈÊÈ·È„‰  Æ‰ÓÈÁÏ·

.Urban Population Control In a Counterinsurgency", Mounir Elkhamri, Lester W. Grau et al" 1

 ,Block by Block: The challenges of urban operations ¯ÙÒ‰ ÍÂ˙Ó 2

¥¥≠¥μ ßÓÚ ,"The Battle of Stalingrad" :≤ ˜¯Ù



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≤∞

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ‰ÓÈÁÏ ÌÂÈ· ÌÈÚ‚Ù ¥¥π ÏÚ ÁÂÂ„Ó ±π¥≤ ¯·ÓËÙÒ· ±π–Ó ÍÓÒÓ· ÆÌÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË

 Ï‡ ·ÂÎ¯ ÈÂÈÙ· ˙ÂÏ·‚Ó‰Â ÂÊ ÌÈÚ‚Ù ˙ÂÓÎ Æ±∑ ‰ÈÊÈ·È„Ó ±π± ¯¢ÈÁ‰ ˙·ÈËÁ Ï˘ „Á‡

ÆÌÈÚ‚Ù‰ Ï˘ ÌÈ‰Â·‚ ‰˙ÂÓ˙ È¯ÂÚÈ˘Ï Â‡È·‰ ¨¯ÈÚÏ ıÂÁÓ

 ÌÈÏÂ˜È˘‰ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ¨ÌÈÈÚˆ·Ó‰ ÌÈÏÂ˜È˘‰Â ‰ÓÈÁÏ‰ ÈÚÂ¯È‡ Ï  ̆ÚÈ¯ÎÓ‰ Ì˜ÏÁ

 ‰ÏÂÚÙ ÈÎ¯„ ˘·‚Ï ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ ˙‡ ‡È·‰ ¨ÌÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈË· ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰

Æ‰ÓÈ˘Ó‰ ·ˆÓÂ ÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ ≠ ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ ˙ÈÈ‡¯ ÍÂ˙ ˙ÂÈË˜Ë–˙ÂÈ‡ÂÙ¯

 Æ‰ÓÂ‡¯Ë· ÏÂÙÈË· ÌÈÈÁ¯Ê‡ ÌÈÏ‰ÂÓ ·Â¯Ï Â¯Ê‚ ÌÈÈ¯Â˜Ó‰ È‡ÂÙ¯‰ ÚÂÈÒ‰ ˙ÂÂ¯˜Ú

 Â‡È·‰  ¨ÌÈÚ‚Ù·  ÏÂÙÈË‰  ‡˘Â·  ˙Â¯Â¯·  ˙ÂÈÁ‰  ‡ÈˆÂÓ‰  ÈÊÎ¯Ó  Ú„È  ÛÂ‚·  ¯ÒÂÁ‰

 ÏÂÙÈË‰ „ÂÚÈ˙Ó ˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ ¨ÌÈÂ˘‰ ˙Â‡·ˆ· ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙Â˘È‚ ÁÂ˙ÈÙÏ

 ≥∫ÌÈÓÈ‰ ˙˘˘ ˙ÓÁÏÓ·  ÌÈÏ˘Â¯È ÏÚ ˙Â·¯˜· ¨≤ È„¯È‰ ¯¢ÈÁ‰ „Â„‚Ó  ̆ ·ÂÁ Ï˘

 ‰Ú˘· ÆÂ˙·ÂÁ ˙‡ ‡ÏÓÏ Â„Â‡Ó ÏÎ· ˜˜Â˙˘‰ „È¯Ù ÏÂ‡–È„Âß‚  ̆ ·ÂÁ‰¢

 ÌÈÚÂˆÙÏ  ‰¯ÊÚ  ‰˘¯„Â  ¨ÌÈÚ‚Ù‰  ÛÂÒÈ‡  ¯„Á·  ÔÂÙÏË‰  ÏˆÏˆ  ±≤∫∞∞

 ÆÆÆ ·ÈËßÁ–Ï‡ ˙È·· ÌÈ„Á‡

 ‚Â¯‰‰ ˙‡ Â‡ˆÓ Ì˘Â  ¨˙ÂÎÂÓÒ‰ ˙Â¯ÈÙÁ‰ Ï‡ Â‡ˆÈ  ‚‰‰Â   ̆ ·ÂÁ‰ÆÆÆ

 ÈÓÁ¯ß Â¯ÓÂ‡· ¨ÌÈÚÂˆÙ· ÏÙËÏ ‰Ù˘ Ì¯Ë ¨˙Ó ÔÎ‡ ÈÎ ‡„ÈÂ „È¯Ù ÆÔÒÁ

ßÆ¯Â·È‚‰ ÍÈÏÚ ‰ÏÏ‡

 ¨ÂÚÈˆ‰· ¨ÂÈÏ‡ ·Â¯  ̃‰È‰ ¯˘‡ ¨„‡„Ú ÚÂˆÙ‰ ÏÈÈÁ‰ ÂÈÏ‡ ‰Ù ÍÎ È„Î ÍÂ˙

 ÂÙ˙Î ‰˙ÈÈ‰ ‰˘ÚÓÏ ßÆÏ˜ ÚÂˆÙ È‡ ÔÎ˘ ¨Í‡Â „ÓÁÂÓ ÛÈ¯Ú· ÈÙÏ ÏÙËß

 ÔÈÓÈ „ˆÓ ‰ÏÈÁ˙Ó ‰˘È·Á‰ß Â¯ÓÂ‡· ¨ÂÏ ‰Ú ‡Ï „È¯ÙÂ ¨Ì„ ‰ÒÂÎÓ

 Ï‡  ‰Ù  ÔÎÓ  ¯Á‡Ï  ˜¯  Æ‰Â˘‡¯  Â·  ÏÙÈË  ‡Â‰Â  ß¨‰Ù˜‰  ˙˜ÂÏÁ  ÂÓÎ

 ÔÚÓ ®ÛÂÏ‡© ‡ÂÈÏ Ï˘ ÂÈÓÂÎÈÒÓ© ¢ÆÌÈÈÂÈ· ÂÈ‰ ÂÈÚˆÙ˘ „ÓÁÂÓ ÛÈ¯Ú‰

 ® ¢ÌÈÏ˘Â¯È· ÔÈÒÂÁ–Ï‡ „Â„‚¢ ≠ ¯‡Â ≠ Â·‡

 ¯ˆÂ  ¨ATLS  (Advanced Trauma Life Support)–‰  ˙ÂÂ¯˜Ú  ˙ˆÙ‰  ÌÚ  ±π∏∞  ˙˘·

 ÔÈÂˆÓ ‰ÚÓ ÌÓ‡ ˜ÙÈÒ ¨‰Ê ÏÂ˜ÂËÂ¯Ù Æ‰ÓÂ‡¯Ë· ÏÂÙÈËÏ „ÈÁ‡ ÈÏÂÙÈË ÏÂ˜ÂËÂ¯Ù

 ÆÈ‡·ˆ‰ ¯‡˙Ó· ÏÂÙÈËÏ „¯Ù· ÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï Í‡ ¨ÈÁ¯Ê‡‰ ¯‡˙Ó· ‰ÓÂ‡¯Ë· ÏÂÙÈËÏ

 ‰Ê  ÏÂ˜ÂËÂ¯Ù  ÆÈÁ¯Ê‡‰  ¯‡˙Ó·  ˙ÂÚÈˆÙ  Ï˘  ÈËÒÈËËÒ  ÁÂ˙È  ÈÙ  ÏÚ  Â·  ˙ÂÈÁ‰‰

 ÈÚÂˆÙ  ÚÂ·È˜  ¨ÌÈÚÂˆÙ‰  ÏÏÎÏ  È„È¯Â–ÍÂ˙  ÈÂ¯ÈÚ·  ÌÈÏÊÂ  ˙ÒÓÚ‰  ¨¯˙È‰  ÔÈ·  ¨‰Á‰

 Úˆ·Ï ÔÂÎ Â· ÈÚˆ·Ó‰ ÈÂ˙ÈÚÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÏÎ ‡ÏÏ ≠ ·‚–˘¯˜Â ÔÂ¯‡ÂÂˆÏ ˙Â‰˜ ˙ÂÏ·Á

 È¯È ¨‰ÎÈ˘Á È‡˙ ·Â¯Ï ˙ÏÏÂÎ‰ ¨˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡ÏÏÂ ‰ÏÂÚÙ ÏÎ

Æ±¥∏ ßÓÚ ¨˙ÂÎ¯ÚÓ ˙‡ˆÂ‰ ¨ÌÈ„¯È‰ ÈÈÚ· ÌÈÓÈ‰ ˙˘˘ ˙ÓÁÏÓ ¨‰ÓÁÏÓ· Á˙ÂÙ ÔÈÈÒÂÁ ≥



≥≤± # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÌÈ˘˜ ÌÈÈ˙·È·Ò ÌÈ‡˙ ¨ÌÈÚÂˆÙ ÈÂÈÙ·  È˘Â˜ ¨ÌÈÏ·‚ÂÓ ÌÈÈÏÂÙÈË ÌÈ·‡˘Ó ¨·ÈÂ‡

 ˙‡ ‡È·‰Ï Ô˙È ˙Â˘È‚‰ ÔÈ· ¯ÚÙÏ ‰Ó‚Â„Î Æ˙Â·Î¯ÂÓ ˙ÂÈ„Â˜ÈÙÂ ˙ÂÈË˜Ë ˙ÂËÏÁ‰Â

 ˙ÂÂ‡˙ ÈÚ‚Ù· ˙Â‰˜ ˙ÂÏ·Á· ·Â¯Ï ¯·Â„Ó ÈÁ¯Ê‡‰ ¯‡˙Ó· Æ¯‡ÂÂˆ‰ ˙ÂÚÈ‚Ù ÌÂÁ˙

 „ÂÓÚ  ˙ÂÚÈˆÙÓ  ±μ•–Â  ˘‡¯‰  ˙ÂÚÈˆÙÓ  ±∞•  ˜¯  ˙ÂÂ‰Ó  ˙Â¯„ÂÁ  ˙ÂÚÈˆÙ©  ¥ÌÈÎ¯„

 Æ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÏÂÚ ¯‡ÂÂˆ· ˙Â¯„ÂÁ‰ ˙ÂÚÈˆÙ‰ ˙»ÁÈÎ  ̆È‡·ˆ‰ ¯‡˙Ó·  ̆„ÂÚ· ¨®‰¯„˘‰

ÆÈ‡·ˆ‰ ¯‡˙ÓÏ ˙ÂÂÎÂÓ ˙ÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· Í¯Âˆ‰ ˙‡ Â˘È‚„‰ ‰Ï‡Î ÌÈÏ„·‰

  Â˘È„‚ÂÓ· ·¢‰¯‡ ‡·ˆ ÈÚÂ¯È‡ ˙Â˜ÒÓÓÂ ¯·ËˆÓ‰ ÔÂÈÒÈ‰Ó ˜ÏÁÎ ¨±ππ∂ ˙˘·

 ÌÈÈË˜Ë‰ ˙ÂÂ¯˜Ú‰ È·‚Ï ‰„Â·Ú ‰ÓÒ¯ÂÙ ¨®Blackhawk Down Ë¯Ò‰ ÒÒÂ· Ì‰ÈÏÚ˘©

 ÌÈÁÓÂÓ  ˙„ÚÂ  È¢Ú  ‰˜„·  ÂÊ  ‰„Â·Ú  μÆÌÈ„ÁÂÈÓ  ÌÈÚˆ·Ó·  ÌÈÚÂˆÙ  ÈÂÈÙÂ  ÏÂÙÈËÏ

 ÌÈ˜È¯Ó‡‰ ‰˘·È‰ ˙ÂÁÂÎÂ Èˆ‰ Ï  ̆˙ÂÈÁ‰ ≤∞∞≥ ˙˘· Â˘·Â‚ ‰È˙Â·˜Ú·Â (CoTCCC)
∂Æ·¯˜‰ ‰„˘· ÌÈÚÂˆÙ· ÈÚˆ·Ó–È‡ÂÙ¯ ÏÂÙÈËÏ

È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰
 ˙¯È˘ ¯˘‡ ÔÈÚÈ„ÂÓ‰ ÔÈˆ˜ ¨∑¯ÈÈ˜È¯Ë ¯ß‚Â¯ È¢Ú ‰¯‡Â˙˘ ÈÙÎ ¨¢˙È¯„ÂÓ‰ ‰ÓÈÁÏ‰¢

 ∏¨±π∂∞≠±πμ∏  ÌÈ˘·  ¯Èß‚Ï‡·  ‰·Ò˜·  ‰ÓÈÁÏ·  È˙Ù¯ˆ‰  ‡·ˆ‰  ˙ÂÏÂÚÙ  ˙‡  Ì‡È˙Â

 ‰„˜ÙÓÎ ¨¯ÈÈ˜È¯Ë ¯˘‡ ‰ÓÈÁÏ ≠  ‰ÏÈ¯‚ ˙ÂÁÂÎ· ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯Â˙Ï ¯˜ÈÚ· ‰ÒÁÈÈ˙‰

 ·ËÈ‰ ¯ÈÎ‰ ¨˙ÂÓ„˜ÂÓ‰ μ∞–‰ ˙Â˘· GCMA ˙ÒËÂÓ‰ Â„ÓÂ˜‰ ˙„ÈÁÈ Ï˘ Ì„Â˜‰

 ˙ÒÙÂ˙Â ˙ÎÏÂ‰ ÌÈÈÂ¯ÈÚ ÌÈÚˆ·Ó· ‰ÏÈ¯‚ ˙ÂÁÂÎ „‚Î ‰ÓÈÁÏ ÆÔÈÒ–Â„Â‰· ÂÈ˙ÂÓÈ˘ÓÓ

 È‡ÂÂ˙· ˙ÂÓ„˜˙‰‰ ˙Â·¯˜· ˘Î¯˘ ÔÂÈÒÈ‰ Æ≤±–‰ ‰‡Ó· ‰ÓÈÁÏ· È˙ÂÚÓ˘Ó Á˙

 ÌÚ ÌÈÂ˘ ‰ÚÂ˙ È·Á¯Ó ¯ÙÒÓ· ¯·Â„Ó ÈÎ ˙ÈË˜Ë‰ ‰·‰Ï ‡È·‰ ÌÈÈÂ¯ÈÚ‰ ÁË˘‰

 ˜ÏÁ˙Ó ÈÂ¯ÈÚ‰ ·Á¯Ó‰ ¨˙Ï·Â˜Ó‰ ‰˜ÂÏÁ‰ ÈÙ ÏÚ πÆ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ˙ÂÈÚˆ·Ó ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó

 (Surface) ÁË  ̆¨(Intra-Surface) ÁË˘–ÌÈÙ ¨(Sub-Surface) ÁË˘–˙  ̇∫ÌÈ„ÓÈÓ ‰Ú·¯‡Ï

Æ(Super-Surface) ÁË˘–ÏÚÂ

 ,Emergency department evaluation and treatment of the neck and cervical spine injuries 4

Emerg Med Clin North Am. Nov 1999;17(4):739-791
,Tactical Combat Casualty Care in Special Operations 5

Æ¯ÏË· ˜¯Ù ,Military Medicine, 161,Suppl:3,1996
,Tactical Combat Casualty Care - Prehospital Care in the Tactical Environment 6

.The Committee on Tactical Combat Casualty Care, 21 Feb 2003 Draft
 ˙‡ Â· ¯‡È˙Â La Guerra Moderne ≠ Â¯ÙÒ ˙‡ ±π∂± ˙˘· ÌÒ¯Ù ¯ÈÈ˜È¯Ë ¯ß‚Â¯ ÏÂÏÂ˜ ËËÂÏ ∑

 Æ¯Èß‚Ï‡· ZAA–‰ Ï˘ ÌÈÈÂ¯ÈÚ‰  ‰ÏÈ¯‚‰ ˙ÂÁÂÎ· ‰ÓÈÁÏ· ¯·ËˆÓ‰ ÂÂÈÒ

¯ÈÈ˜È¯Ë ¯ß‚Â¯ ¨Modern Warfare - A French View of Counterinsurgency, 1964 ∏

‰˘·È ÚÂ¯Ê Ï¢Â˙ ¨ÈÂ· ÁË˘· ‰ÓÁÂÏ ¯ÙÒ π



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≤≤

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 

 ÌÈÏÂÎÈ ‰Ï‡ ÌÈ¯ÂÊ‡ Æ‰·Ó Ï˘ Â‰ˆ˜ Â‡ ‚‚ ≠ ‰·Â‚‰ „ÓÈÓÏ ÒÁÈÈ˙Ó ß ÁË˘–ÏÚß ÁÂÓ‰

 ¨¯Ù˘Ï ·ˆÓÏ Ì‡˙‰·Â ¨˘‡ ÈÁË˘Â ˙ÈÙˆ˙Ï ÚÈ¯Ù‰Ï Â‡ ¯Ù˘Ï ¨¯Â˙ÒÓÂ ‰ÒÁÓ ˜ÙÒÏ

 ‰ÚÂ˙‰ ˙È·¯Ó ÈÎ ‰‡¯Ó ˙È¯ÂËÒÈ‰ ‰ÈÁ· Æ˙ÂÁÂÎ ˙ÚÂ˙ ÏÚ˙Ï Â‡ ÏÈ·‚‰Ï ¨ÌÂÒÁÏ

 ¨˙Â‚‚©  ßÌÈÁË˘–ÏÚß·  ˙Â„ÓÚ  ˙ÒÈÙ˙Â  ®Surface©  ÁË˘·  ‰˙ÈÈ‰  È‡·¯Â‡‰  ·Á¯Ó·

 ±∞Æ®˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓÂ˜

 ÈÂ·‰  ÁË˘‰  ‚ÂÒ·  ÈÒÈÒ·  ÔÙÂ‡·  ˙ÂÈÂÏ˙  ˙ÂÈ‡˘Á‰Â  ‰ÁË·‡‰  ¨‰ÚÂ˙‰  ˙Â¯È‰Ó

 Ï˘ ˙ÈÏÈÚ‰ ˙ÈÒÎ˙· ¨˙È‡·¯Â‡‰ ‰ÈÈ·‰ Ï˘ ‰˘Ó‰ È¯ÂÊ‡· ¨®‰¯ÈÈÚ  ¨¯ÈÚ  ¨Í¯Î©

 È‡·¯Â‡‰ Í·Ò· ‰ÚÂ˙‰ ÆÁË˘–˙˙‰ ˙ÈÒÎ˙·Â ¨®ßÂÎÂ ÌÈÓ È„Â„ ¨Á˙Ó ÈÂÂ˜© ÁË˘–ÏÚ‰

 ˙ÏÏÂÎ ˙È‡·¯Â‡‰ ‰ÚÂ˙‰ ¨‡Â‰ ÍÂÙ‰ ÆÌÈÓÂÒÓ‰Â ÌÈ¯Â¯·‰ ÌÈ¯ÈˆÏ ˙Ï·‚ÂÓ ‰È‡

 ¨±π¥μ–· ‰ÏÈÓ ¯ÈÚ‰ ÏÚ ·¯˜· Æ ̇ Â‚‚ ÏÚ ‰ÚÂ˙Â ˙ÂÓÂ˜ ‰ÏÚÓ· ¨ ̇ Â¯È˜ Í¯„ ¯·ÚÓ

 ¨ÌÈÈÈ· ˙˜È¯Ò ÍÂ˙ ¯ÈÚ· ÂÏÚÙ È˜È¯Ó‡‰ ‡·ˆ‰ Ï˘ ≥∑ ¯¢ÈÁ‰ ˙ÈÈÊÈ·È„Ó ˙ÂÁÂÎ

Top–) ˙È˙Á˙–‰ˆ˜ ˙˘È‚· ÌÈ˙· ÏÂÚÙ˙Â ˙Â‚‚ ÏÚ ‰ÚÂ˙ ¨˙ÂËÏÂ˘ ˙ÂÈÙˆ˙ ˙ÒÈÙ˙

 Æ(Bottom

ÆUnderstanding the Urban Environment ∫≤ ˜¯Ù ¨FM 3-06 ±∞

È¯ÈÂ‡ ·Á¯Ó

ÁË˘–ÌÈÙ

ÁË˘–˙˙ÁË˘–˙˙



≥≤≥ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ¨·ÂÁ¯Ï ˙Á˙Ó Â‡ ÏÚÓ Ì„˜˙‰Ï ÁÂÎ Û‡˘È „ÈÓ˙ ÈÂ· ÁË˘· ¨ÔÎ ÏÚÆÆÆ¢

  ̇ Â¯È˜  Í¯„  ¯Â·ÚÏ  ‰ÒÈ  Ì‚Â  ÌÈÈÚ˜¯˜–˙˙  ÌÈ¯·ÚÓ  ¨˙Â‚‚  ÏÂˆÈ  ÍÂ˙

 Ô‚¯Â‡ ‰Ê˘ ¨˙ÂÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ·ÂÁ¯· Ú‰ ÁÂÎ‰ Ï˘ „ÂÒÈ‰ ˙Á‰ Æ˙Â¯ˆÁÂ
±±¢Æ‰„Ó˘‰ ÁË˘Î  ˘‡¯Ó

±≤˙ÈÂÈ·Â ‰ÎÂÓ ˙ÂÓÈˆÚ· ÌÈÈ‡·¯Â‡‰ ÌÈÚˆ·Ó‰ ÈÈÈÙ‡Ó
 ˙ÁÏˆ‰  ÆÌÈË˜  ¯¢ÈÁ  È˙ÂÂˆ  Ï˘  ·¯˜  ÂÒÈÒ··  ‡Â‰  È‡·¯Â‡  ·¯˜  ≠  ·¯˜‰  Û˜È‰
 ˙ÂÁÂÎ‰ ˙ÏÚÙ‰ Æ‰ÓÈÁÏ ˙Â¯ÈÊ ¯ÙÒÓ· ÌÈ·¯ ÌÈ˙ÂÂˆ ·ÂÏÈ˘ ˘Â¯„Ï ‰ÈÂ˘Ú ‰ÓÈ˘Ó‰

 Æˆ¢Â„  ÈÚÂ¯È‡  ˙ÚÈÓÏÂ  ‰ÓÈ˘Ó‰  ˙ÁÏˆ‰Ï  È˙Â‰Ó  ÂÈ‰  ˙ÈÊÎ¯Ó  ‰ËÈÏ˘Â  ÌÂ‡È˙·

 ¢˙È·Á¯Ó  ‰‡ÂÙ¯¢  ˙¯˘Ù‡Ó  ÌÈ˘Â¯Ù‰  ÌÈ·¯‰  ‰‡ÂÙ¯‰  ˙ÂÁÂÎ  ÔÈ·  ÌÂ‡È˙Â  ‰ËÈÏ˘

 ˙ÂÙ˙˙˘‰· ±≥È‡ÂÙ¯–ÈÚÂˆ˜Ó ˜¢Ù˜ ˙·ÈÈÁÓÂ ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ· È‡ÂÙ¯‰ ÚÂÈÒ· ˙ÂÈ„„‰Â

 ÆÏÂÚÙÏ ÌÈ„ÚÂÈÓ ¯˘‡ ÌÈ¯ÈÎ·‰ ‰‡ÂÙ¯‰ ÈÏ‚Ò ÏÏÎ

 ÔÈÈÙÂ‡Ó‰ ¨‰˜ÏÁÓ‰Â ‰˙ÈÎ‰ ˙Ó¯· ·¯  ̃ÂÒÈÒ·· ‡Â‰ È‡·¯Â‡‰ ·¯˜‰ ≠ ˙ÂÁÂÎ ¯ÂÊÈ·
 ¨˜ÂÈ„  ¨˙Â¯È‰Ó  ˙Â·ÈÈÁÓ  ÌÈ˙ÂÂˆ‰  ˙Â¯ËÓ  ÆÚ‚¯Ï  Ú‚¯Ó  ¨ÁË˘·  ˙ÂÈË¯Ù  ˙ÂËÏÁ‰·

 ·ÈÈÁÓ ˙ÂÁÂÎ‰ ¯ÂÊÈ·  Æ·ÈÂ‡‰ ÏÂÓ ‰·Â¯˜ ‰ÓÈÁÏ· ÌÈÏÈÈÁ‰ ˙ÂÓÎ ¯ÂÚÊÓÂ  ˙ÂÈ‡˘Á

 Æ‰ÓÈ˘Ó  ÏÎÏ  È‡ÂÙ¯  ÈÂÒÈÎ  ¯˘Ù‡Ï  ˙Ó  ÏÚ  ‰‡ÂÙ¯  È˙ÂÂˆ  ¯ÙÒÓ  ˙Â·Â¯˜  ÌÈ˙ÈÚÏ

 Î¢„Ò· ÈÒÁÈ ¢¯ÚÙ¢ ˘È Ì‰· ÌÈ·ˆÓÏ ‡È·‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ‰‡ÂÙ¯‰ È˙ÂÂˆ ˙ÂÓÎ· ‰Ï·‚Ó‰

 ÈÂÈÙ·  ‡È‰  ˙ÙÒÂ  ‰ÈÚ·  Æ˙Â˘Â¯„‰  ˙ÂÓÈ˘Ó‰ ÏÂÓ  Ï‡  ÈÂÈÙ‰  ÈÏÎÂ  ‰‡ÂÙ¯‰  È˙ÂÂˆ

 ÆÌÈÈ„ÂÚÈ  ÈÂÈÙ È·Î¯ Ï‡ ÌÈ‚ÂÓÂ ÌÈÈÂ·Á ¨ÌÈË˜ ÌÈ„ÚÈ ÍÂ˙Ó ÌÈÚ‚Ù‰

 ÌÈÚËÓ  ¨ ÌÈÎÏ˘ÂÓ  ÌÈÚËÓ  ¨ÌÈÙÏˆ  ÏÏÂÎ  È‡·¯Â‡‰  ÌÂÈ‡‰  ≠  È‡·¯Â‡‰  ÌÂÈ‡‰
 ˙ÂÓÂ˜Ó ÈÂ·È¯· ˙ÈÈÙÂ‡Ó ˙È‡·¯Â‡‰ ‰·È·Ò‰ ÆÌÈÂÓÈ¯ È¯‚˘ÓÂ ÌÈ„ÎÏÂÓÓØÌÈÁÂÓ

 Ì¢Ï‡ Ï˘ Â¯Ó‡Ó ‰‡¯ ¨ ̇ Â‚‚ ÏÚÂ  ̇ Â¯È˜ Í¯„ ‰ÚÂ˙ È·‚Ï ¨‰˘·È ÚÂ¯Ê Ï¢Â˙ ¨ÈÂ· ÁË˘· ‰ÓÁÂÏ ¯ÙÒ ±±

 Ï˘ ‰˜ÈË˜Ë‰ ÏÚ ÔÓÏ˜ÈÙ ÔÂ¯È Ï¢‡Ò Ï˘ Â¯Ó‡ÓÂ ‰·Ò˜‰ Ï˘ ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰ÈÙ¯‚Â‡È‚‰ ÏÚ ÌÚ¯· ¯ÈÓ‡

Æ˙È‡·Ò˜‰ ‰ÓÈÁÏ‰

ÆUrban Operations ∫π ˜¯Ù ¨FM 7-29 ±≤

 ˙ÂÁÂÎ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ ÌÈ·¯ÚÓ‰ ÌÈÈ˙·ÈËÁ ÌÈÚˆ·Ó ˙¯‚ÒÓ· ˙Î¯Ú ˙È˙·ÈËÁ ‰‡ÂÙ¯ ˙Â„Â˜Ù ˙ˆÂ·˜ ±≥

 ¯ÂÊ‡Ï ÌÈÎ˘ ‰‡ÂÙ¯ ˙ÂÁÂÎ ¨ÁË˘· ÏÂÚÙÏ ÌÈ„ÚÂÈÓ‰ ÌÈ¯ÈÎ·‰ ÌÈÏÙËÓ‰ ÌÈÓÂÊÓ ˜¢Ù˜Ï ÆÌÈÏÙËÓ

 ˙Î¯Ú‰ ÈÙ–ÏÚ© È˙„‚Â‡ ÈÚÂˆ˜Ó ‰ÂÓÓ Ì¯Â‚Â ¨®ˆ¢Ë©  È‡·ˆ ı¯Ó ÏÂÙÈË È‚Èˆ ¨‰·ÈËÁ‰ ÈÓ¯Â‚ ¨˙ÂÏÈÚÙ‰

Æ®˙Â·˘ÈÈ˙‰Ø‡¢„Ó È‚Èˆ ÔÓÊÏ Û‡ Ô˙È ·ˆÓ



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≤¥

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ‰Ï‡ ˙ÂÓÂ˜Ó Æ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓÂ˜·Â  ̇ Â‚‚ ÏÚ Ì˜Ó˙‰Ï ÌÈÏÂÎÈ‰ ÌÈÙÏˆÏ ‰ÒÁÓÂ ¯Â˙ÒÓ

 ˙Â‡ËÓÒ‰ ˙ÂÂ¯˙È ÌÚ ‰·Â‚‰ ÔÂ¯˙È ˙‡ ÌÈ·Ï˘ÓÂ ÌÈÚËÓ‰ ÈÎÈÏ˘Ó ˙‡ Ì‚ ÌÈ˘Ó˘Ó

 ˙ÂÒÈÎ· ÌÈ„ÎÏÂÓÓ ÌÈÚËÓÓ ¯‰ÊÈ‰Ï ˘È Æ‰„Ó˘‰‰ ÈÁË  ̆Í¯„ ˙ÂÁÂÎ‰ ˙ÚÂ  ̇ÏÂÚÈ˙·

  ‰ÙÈÏˆ „ÚÂ  ÌÈÚËÓÓ ÂÏ‡ ÌÈÓÂÈ‡ ÆÌÈÈÚ˜¯˜–˙˙ ÌÈ¯·ÚÓÂ  ˙ÂÂÏÁ ˙Â˙Ï„ ¨ÌÈ˙·Ï

 ˙‡ ‰ÏÚÓÂ ÌÈÚˆ·Ó· ÌÈÚ‚Ù‰ ¯ÂÚÈ˘ ˙‡ ÌÈÏÚÓ  ‰„Ó˘‰ ÈÁË˘Ï ˙ÂÁÂÎ ÏÂÚÈ˙ ÍÂ˙

Æ˘‡ ˙Á˙ ıÂÏÈÁÂ ÈÂÈÙ· ˙Â·Î¯ÂÓ‰

 Í¯ÚÈ‰Ï  ˙ÂÁÂÎ‰  ÏÚÂ  ‰·¯  ˙ÂÈÓ‡È„  ˘È  ÌÈÈ‡·¯Â‡  ÌÈÚˆ·ÓÏ  ≠  ÌÈ˙˘Ó  ÌÈ‡˙
 ÆÌÂÈÏ ‰ÏÈÏ ˙ÂÏÈÚÙÓ ¯·ÚÓÂ ¨‰ÓÈ˙Á ˙ÎÓ‰Ø˙¯·‚‰ ¨‰„Â·Ú ˙ËÈ˘ ¨‰ÓÈ˘Ó ÈÈÂÈ˘Ï

 ‚ÊÓ È‡˙ ÔÂ‚Î© ˙ÂÈ˙·È·Ò ‰ÚÙ˘‰ ¨ÈÈÚÈ„ÂÓ Ú„ÈÓÓ ÌÈÚÙ˘ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈ‡˙‰

 ·ÈÈÁÓ È‡·¯Â‡‰ ·¯˜‰ Ï˘ ‰Ê ÔÈÈÙ‡Ó ÆÈ˙¯Â˘˜˙ ¯Â˜ÈÒÓ ¯ˆÂ‰ ÈÈ„Ó ıÁÏÂ ®¯ÈÂ‡

 ÚÈÈÒÏ ˙Ó ÏÚ ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ‰˘ÈÓ‚ È‡ÂÙ¯ ÚÂÈÒ ˙ÙËÚÓ ¢˙¯ÈÙ˙¢Â ˙Ó„˜ÂÓ ˙ÂÎ¯Ú‰

ÆÌÈÎÂ˙Ó È˙Ï· ÌÈÚÂ¯È‡· ÏÂÙÈËÂ ‰ÓÈ˘Ó ÈÈÂÈ˘· ˙ÂÁÂÎÏ

 ˙¯ˆÂÈÂ ‰ÈÈ‡¯‰ ‰„˘ ˙‡ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÈË˜Ó ÌÈ·Ó‰ ˙ÂÙÈÙˆ ≠ ˙ÂÈÙˆ˙· ‰Ï·‚‰
 ÌÈ¯˘Ù‡Ó ¯˘‡ ÌÈÈ¯ÈÂÂ‡ ˙ÈÙˆ  ̇ÈÚˆÓ‡· ˘Ó˙˘‰Ï ˘È ¨ÔÎ ÏÚ ÆÌÈ·  ̄¢ÌÈ˙Ó¢ ÌÈÁË˘

 ‰ÎÈ¯ˆÓ  ÛÂÒÈ‡  È˙ÂÂˆ  ˙ÏÚÙ‰  Æ˙ÂÏÈÚÙ‰  ˙Úˆ·˙Ó  Ì‰·  ˙Â‡ËÓÒ‰Â  ˙Â‚‚‰  ˙¯È˜Ò

 Í¯ÚÈ‰Ï  ˘È  ÔÎ  ÏÚÂ  È·ÈË˜Ù‡ ÔÙÂ‡·  ÌÈ„ÚÈ‰  ÏÚ  ˙ÂÙˆÏÂ  ˙Â‰ÊÏ  ˙Ó  ÏÚ  ˙Â·¯˜˙‰

 ÌÈÒÎ ¯˘‡ ÁË˘‰ ¢˜ÓÂÚ¢· ÛÂÒÈ‡‰ È˙ÂÂˆÏ ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÙËÚÓ‰ ˙‡ ÔÎ˙ÏÂ ˘‡¯Ó

Æ‰ÓÈÁÏÏ ÌÈ„˜Ó ·Ï˘· ·Â¯Ï

 ‰ÚÈ‚ÙÏ ÔÂÎÈÒ‰ ˙‡ ‰ÏÈ„‚Ó ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ˙ÙÂÙˆ ‰·È·Ò· ‰„Â·Ú‰ ≠ È˙¯·Á‰ ‚¯‡Ó‰
 Æ˘ÂÓÈ˘Ï  ¯˙ÂÓ‰  ˘‡‰  ÁÂÎÂ  ˘‡·  ‰ÁÈ˙Ù‰  È‡˙  ˙‡  ‰ÏÈ·‚ÓÂ  ÌÈ·¯ÂÚÓ  È˙Ï··

 È¢Ú  ÁÂÎ‰  ˙ÙÈ˘ÁÏ  ÈÂÎÈÒ‰  ˙‡  ‰ÏÈ„‚Ó  „Â‡Ó  ÌÈÙÂÙˆ  ÌÈ¯ÂÊ‡·  ˙ÂÏÈÚÙ‰  ¨ÛÒÂ·

 ÌÚ Ú‚Ó·˘ ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈË˜ÙÒ‡Ï ˘‚„ ˙˙Ï ˘È ˙ÂÏÈÚÙ‰ ÔÂÎ˙· ÆÌÈÈÓÂ˜Ó ÌÈÙÂˆ

 ‰ÎÂ¯‡ ˙ÈÚˆ·Ó ˙ÂÏÈÚÙ Æ®‰„¯Á ÈÚ‚ÙÂ ÌÈÏÂÁ ¨ÌÈ˘È˘  ̃¨ÌÈ„ÏÈ© ˙ÈÓÂ˜Ó‰ ‰ÈÒÂÏÎÂ‡‰

 ˙ÈÓÂ˜Ó‰  ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡·  ‰ÎÈÓ˙  Ï˘  Ë¯ÂÙÓ  ÈËÒÈ‚ÂÏ  ÔÂÎ˙  ·ÈÈÁÏ  ‰ÈÂ˘Ú  ˙·Î¯ÂÓÂ

 ÆÌÂ¯ÈÁ ˙‡ÂÙ¯Â ‰¯‚˘ ˙‡ÂÙ¯ ¨‰˜ÙÒ‡ ¨ÌÂ¯ÈÁ ˙ÂÈ˙˘˙ ˙ÈÁ·Ó

 ¨¯ÂÓ‡Î ¨‰¯È·‚Ó ÌÈÈ‡·¯Â‡ ÌÈÚˆ·Ó· ‰‰Â·‚‰ ÍÂÎÈÁ‰ ˙Ó  ̄≠ ÌÈË  ̃ÌÈ˙ÂÂ  ̂˙ÓÈÁÏ
 ¯˙ÂÂÈ‰Ï ÌÈ˙ÂÂˆ ÌÈÈÂ˘Ú ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ‡˙· Æ·ÈÂ‡‰ È¢Ú ÁÂÎ‰ ˙ÙÈ˘ÁÏ ÔÂÎÈÒ‰ ˙‡

 ÍÙÂ‰ ˙ÂÂˆ ˘È‡ ÏÎ ÔË˜ÂÓ Î¢„Ò· ÈÎ ‰·‰‰ ÍÂ˙Ó ¨ÔÎ ÏÚ Æ˙ÂÁÂÎ‰ ¯‡˘Ó ÌÈ„„Â·Ó



≥≤μ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÏÈ·˜Ó· ‰ÓÈÁÏ· ÁË˘· ‰‡ÂÙ¯‰ È˙ÂÂˆ ˙‡ ÔÓ‡Ï ˘È ¨‰ÓÈ˘Ó‰ ˙ÓÏ˘‰Ï ÈËÈ¯˜Ï
ÆÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ ÈÂÓÈ‡Ï

 ÛÂÙˆ  ÁË˘· ˙Â„ÈÁÈ  Ï˘  ÊÂÎÈ¯  ·ÈÈÁÓ  È‡·Ò˜‰ ÁË˘‰ ‡˙ ≠  ‰Â·‚  ˙ÂÚÈˆÙ  ¯ÂÚÈ˘
 ˙ÂÚÈˆÙ ¯ÂÚÈ˘· ¯˙È‰ ÔÈ· ‡Ë·˙Ó ‰Ê „Â„È· ÆÈ˘‰Ó „Á‡ ÌÈ˙ÂÂˆ‰ „Â„È· ÍÂ˙ „Â‡Ó

 ‰Â˘‡¯ ‰¯ÊÚ Ô˙Ó· ÌÈÓÁÂÏ‰ ˙Â¯È˘Î ˙‡ ‡„ÂÂÏ ˘È ÆÌÈÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙ· ·ÂÎÈÚÂ ‰Â·‚

 È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó· ˙ÂÚÈˆÙ‰ ¯ÂÚÈ˘ ÆÚÂˆÙ‰ ˙Â„¯˘È‰Ï ÚÈ¯ÎÓ ÏÂÙÈË ˙ÂÂ‰Ï ‰ÏÂÎÈ‰

∫˙Â·ÈÒ ¯ÙÒÓÓ ¯Á‡ ÁË˘ ‡˙ ÏÎÓ ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÛÂÙˆ‰

 ˙ÂÒÈ¯‰Ó  ˙ÂÚÈ‚Ù  ¨˙Â¯Â·˘  ˙ÂÈ‚Â‚Ê  ·˜Ú  ˙ÂÂ‡˙·  ÌÈÚÂˆÙ‰  ¯ÂÚÈ˘  ≠  ˙ÂÂ‡˙  #

 ‰ÓÈÁÏ·  ÌÈÚÂˆÙÓ  ¯˙ÂÈ  ‰Â·‚  ÌÈ‰·‚Ó  ˙ÂÏÈÙÂ  ˙ÂÙÈ¯˘  ¨®ÌÈÊ˙©  ÌÈË˘Â˜È¯Â

Æ˙È˘ÓÓ

 ˙ÂÓÎ ˙‡ ¯È·‚Ó ˙È·ˆÓ ˙ÂÚ„ÂÓÂ  ˙Â¯Ú ÏÚ ‰¯ÈÓ˘· È˘Â˜‰ ≠  ˙È·ˆÓ ˙ÂÚ„ÂÓ  #

 ÈÓÂ˜ÈÓ  ˙¯Î‰  ¯ÒÂÁÓ  ÌÈÚ·Â‰  ˆ¢Â„  È·ˆÓÂ  ¯Â„Î  ˙ÂËÈÏÙ  Ú˜¯  ÏÚ  ÌÈÚÂˆÙ‰

ÆÌ˙ÚÂ˙Â ˙ÂÁÂÎ‰

 ‡È·‰Ï ‰ÏÂÏÚ ˙ÂÏ˙Ù˙Ó‰Â ˙ÂÏ˜Ú˙Ó‰ ˙Â‡ËÓÒ‰ Í¯„ ‰ÚÂ˙‰ ≠ ·Á¯Ó· ˙Â‡ˆÓ˙‰  #

 Æˆ¢Â„‰ ÈÚÂ¯È‡ ¯ÂÚÈ˘ ˙¯·‚‰Â ·Á¯Ó· ˙Â‡ˆÓ˙‰· ‰ÚÈ‚ÙÏ

 ÌÈÁË˘· ˙ÂÁÂÎ Ï  ̆ÈÒÁÈ ÊÂÎÈ  ̄ÌÈ·ÈÈÁÓ ÌÈÈ‡·¯Â‡‰ ÁË˘‰ È‡  ̇≠ ˙ÂÁÂÎ ˙ÂÙÈÙˆ  #

 ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰¯È·‚Ó ÌÈÙÂÙˆ‰ ÁË˘‰ È‡˙· ˙ÂÏÈÚÙ‰ Æ®ÌÈ¯„ÁÂ ˙Â‡ËÓÒ© ÌÈË˜

 ˙¯ÓÂÁ ˙‡ ‰¯È·‚ÓÂ  ÌÈ¯˙ÏÂ‡Ó ÌÈÂÓÈ¯Â ÌÈÚËÓÓ ÌÈÚ‚Ù‰ ˙ÂÁÂÎ‰ ¯ÂÚÈ˘ ˙‡

 Ï˘  ‰Â·‚  ¯ÂÚÈ˘·  ÔÈÈÙÂ‡Ó  ˙È‡·¯Â‡‰  ‰·È·Ò·  È¯È‰  ÌÂÈ‡  ¨‰ÓÂ„·  Æ˙ÂÚÈˆÙ‰

Æ®ÌÈÊ˙© ÌÈË˘Â˜È¯Ó ÌÈÚ‚Ù

 ÈÓÓÚ Ú¢ÁÙ· Ï˜˙È‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ˙È‡·¯Â‡‰ ‰·È·Ò‰ ÍÂ˙· ˙ÂÏÈÚÙ‰ ≠ ¯„Ò ˙Â¯Ù‰  #

 ˙ÂÏÂÎÈ ¯„Ò‰ ˙Â¯Ù‰ Æ‰¯Ú·  ̇È˜Â·˜·Â Ú·  ̂È˜Â·˜· ¨ÌÈ·‡ ˙Â˜È¯Ê· ‡Ë·˙Ó ¯˘‡

 ˙¯ÈÊÓ ˜Á¯‰ ‰‡ÂÙ¯ È˙ÂÂˆÂ ÌÈÓÁÂÏ ˙ÂÁÂÎ ÍÂ˘ÓÏÂ ÌÈ˜ÁÂ¯Ó ÌÈ„˜ÂÓ· ˘Á¯˙‰Ï

Æ˙È¯˜ÈÚ‰ ‰ÓÈÁÏ‰

 ˙ÂÏÂÎÈ ˙ÂÈÂÏ˜˙È‰ ÆÈ„ÓÓ–˙Ï˙ ·¯˜ ‰„˘ ‡Â‰ ÈÂ¯ÈÚ‰ ·Á¯Ó‰ ≠ È„ÓÓ–˙Ï˙ ÁË˘
 ˙ÙÒÂ ˙Â·Î¯ÂÓ ÆÌ‰Ï ıÂÁÓÂ ÌÈÈÈ· ÍÂ˙· ¨‰È˙Á˙ÓÂ ‰ÈÏÚÓ ¨Ú˜¯˜‰ ÏÚ ˘Á¯˙‰Ï

 ÔÈÈ· Â˙Â‡· ˙ÂÂ˘ ˙ÂÓÂ˜ ÌÈÒÙÂ˙ ÌÈÈ˙Â„È„È ˙ÂÁÂÎÂ ·ÈÂ‡ ˙ÂÁÂÎ Ì‰· ÌÈ·ˆÓ· ‡È‰

 ‰ÓÈ˘Ó‰ È¯‡˙ÓÏ ‰ÓÈ„˜Ó ˙È‡ÂÙ¯ ˙ÂÎ¯Ú‰ ÆÌÈÈÈ· Ò˜ÏÙÓÂ˜· ÌÈÂ˘ ÌÈ˜ÏÁ Â‡

Æ˙Ó‡ ÔÓÊ· ÈÂÈÙÂ ıÂÏÈÁ ˙ÂËÏÁ‰Ï ÚÈÈÒ˙Â Ï˜˙



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≤∂

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 HUMINT ÏÚ ÌÈÎÓ˙ÒÓ (COIN) ˙Â¯˙Á „‚ ÌÈÚˆ·Ó ≠ È˘Â‡ ÔÈÚÈ„ÂÓ ÏÚ ˙ÂÎÓ˙Ò‰
 ˙Â·¯  ÌÈÚÈÈÒÓ  (SIGINT)  ÈËÈ‚ÈÒÂ  (VISINT)  ÈËÈÊÈÂ  Ú„ÈÓ  ÆÚ„ÈÓÏ  ÈÒÈÒ·  ¯Â˜ÓÎ

ÆÌÈÚˆ·ÓÏ ˙ÂÎ¯Ú‰Â ‰‡ÏÓ‰ ·ˆÓ‰ ˙ÂÓ˙ ˘Â·È‚·

 ˙Â‚ÂÏÙ ¨ÌÈÈÙ˜˙‰ ÌÈÚˆ·Ó ÍÏ‰Ó· ≠ Á˙ÙÓ ˙Â„Â˜ ÏÚ ˙ÂËÏ˙˘‰Â „Â„È·· Í¯Âˆ‰
 È„Î ˜ÈÙÒÓ ÂÈ‡ ·Â¯Ï ˙ÂÁÂÎ‰ ¯„Ò ÆÌ‰ÈÏÚ ˙ÂËÏ˙˘ÓÂ ÌÈ·Ó ˙ÂÙ˜Â˙ ˙Â˜ÏÁÓÂ

 ˙ÂÈÙˆ  ̇˙·Ï˘Ó ˙ÂÏÈÚÙ‰ ¨ÔÎ ÏÚ ÆÈ‡·¯Â‡‰ ÁË˘‰ Ï  ̆ÌÈ·Á¯ ÌÈ˜ÏÁ „„Â·ÏÂ ÒÂÙ˙Ï

 Á˙ÙÓ È·Ó „„Â·Ï ÌÈÂ¯Ó˙Â ¨ Ô˘Ú ¨‰¯È˘È È˙Ï·Â ‰¯È˘È ˘‡· ˘ÂÓÈ˘ ÍÂ˙ ÌÈ·¯‡ÓÂ

 Ò˜ÏÙÓÂ˜ Â‡ ‰·Ó ÏÚ ˙ÂËÏ˙˘‰ ˙Ú· ÆÌ˘Ó ÍÈ˘Ó‰ÏÂ Ì‰ÈÏÚ ËÏ˙˘‰Ï ¨ÌÈËÏÂ˘

 Æ®Á¢Ó‡  Ø  Ï¢Ù‡©  ÌÈÚÂˆÙ  ÛÂÒÈ‡Â  ÊÂÎÈ¯  ˙„Â˜  ÏÚ  ËÈÏÁ‰ÏÂ  ˜Â¯ÒÏ  ˘È  ¨ÌÈ·Ó

 ∫ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜ ¯ÙÒÓ Ù¢Ú Ú·˜È˙ ‰„Â˜‰

 ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ  ˙‚ÂÓ  ¨‰ÒÁÓ ˙„ÓÚ· „ÈÓ˙ ‰È‰˙ ÌÈÚÂˆÙ‰ ÊÂÎÈ¯  ˙„Â˜  ≠  ÔÂ‚ÈÓ

 ‰·Ó‰ ıÂÁ ÌÚ ÔÈÚ ¯˘˜ ‡ÏÏ ÈÓÈÙ ¯„Á ˙¯ÈÁ·Ï ‡È‰ ˙ÂÙÈ„Ú‰ ÆÈÂˆÈÁ‰ ·Á¯Ó‰Ó

Æ®ßÂÎÂ ·ÂÁ¯Ï ˙Â˙Ï„ ¨˙ÂÂÏÁ©

 ÌÈ·ÎÂ˘ ÌÈÚÂˆÙ ¯ÙÒÓ· ˙ÈÓÊ–Â· ÏÂÙÈË ¯˘Ù‡Ï ÌÈÚÂˆÙ‰ ÊÂÎÈ¯ ˙„Â˜ ÏÚ ≠ Ï„Â‚

Æ®ÌÈÙÂÁ„©

 ˙Ó ÏÚ ‰·Ó· ˙ÂÁÂÎ‰ ·¯ÓÏ ‰˘È‚ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÚÂˆÙ‰ ÊÂÎÈ¯ ˙„Â˜ ÏÚ ≠ ˙Â˘È‚

 Ú˜¯˜‰ ˙ÓÂ˜· ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ¯„ÁÏ ‡È‰ ˙ÂÙÈ„Ú‰ ÆÌ‰· ÏÂÙÈËÂ ÌÈÚÂˆÙ‰ ÛÂÒÈ‡ ¯˘Ù‡Ï

 Æ‰Â˘‡¯‰ ‰ÓÂ˜· Â‡

Æ·¯ È˙‚‰ ÁÂÎ ˙Ú˜˘‰· Í¯Âˆ ‡ÏÏ ‰ÁË·‡Ï Ï˜ ¯„Á ¯ÂÁ·Ï ˘È ≠ ‰ÁË·‡

 ·Î  ̄˙Ú‚‰ È·È˙Ï Ì‡˙‰· ˙ÂÂ¯„ÒÓ‰ Í¯„ ÈÂÈÙ ¯È  ̂ÔÎ˙Ï ˘È ≠ ÈÂ˘‡  ̄ ÈÂÈÙ ¯Èˆ

 ÍÂ˙ ‰ÁË·‡Â ¨ÌÈ·ÎÂ˘ ÌÈÚÂˆÙ „ÂÈ ¨ÌÈ„˜Ó ÔÂÎ˙Ó ˜ÏÁÎ Â˘Ú˘ ¯È˜ ÈÁ˙Ù ¨ ÈÂÈÙ‰

 ÆÂÓˆÚ ‰·Ó· ‰ÚÂ˙‰ È„Î

 ˘‡ ÌÈ˜ÙÒÓ Ì‰ ÆÌÈÈ‡·¯Â‡ ÌÈÚˆ·Ó· ·¯ ˘ÂÓÈ˘· ÂÈ‰ ÌÈÙÏˆ ¨˙È¯ÂËÒÈ‰ ≠ ÌÈÙÏˆ
 ˘ÂÓÈ˘· Æ·ÈÂ‡‰ ˙‡ „„Â·Ï ‰˜ÏÁÓÏÂ ‰‚ÂÏÙÏ ÌÈÚÈÈÒÓÂ ÍÂ¯‡Â ¯ˆ˜ ÁÂÂËÏ ˙˜ÈÂ„Ó

 Ô˙È‰· Æ˙È„Â„‚‰ ÛÂÒÈ‡‰ ˙ÓÈ˘Ó· ˙ÎÓÂ˙Â ‰ÓÈÏ˘Ó ÌÈÙÏˆ‰ Ï  ̆˙ÈÙˆ˙‰ ˙ÏÂÎÈ ¨ÔÂÎ

 ¨ÌÈ„˜ÙÓ ˙ÂÓ„· ¢˜Â·˜· È¯‡ÂÂˆ¢Â ˙ÂÈËÈ¯˜ ˙Â„Â˜· ÚÂ‚ÙÏ ÂÒÈ ÌÈÙÏˆ ¨˙Â¯˘Ù‡‰

 ˙‡ ˙˘·˘ÓÂ ˙Â˘˜ ˙·ÎÚÓ ¨ÂÏ‡ ÌÈÓ¯Â‚· ‰ÚÈ‚Ù Æ‰‡ÂÙ¯ È˙ÂÂˆÂ ÈÒ„‰ „ÂÈˆ ÈÏÈÚÙÓ

 Æ˙ÂÏÈÚÙ‰ È„Î ÍÂ˙ ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙ÓÏ˘‰· È˘Â˜‰ ·˜Ú ‰ÓÈ˘Ó‰



≥≤∑ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

·¯˜· ÌÈÚÂˆÙ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË
(TCCC - Tactical Combat Casualty Care)

¢°·Â˘ÁÏ ‰Ó ˜¯ ‡ÏÂ ·Â˘ÁÏ ÍÈ‡ ÌÈ˘‡ ÔÓ‡Ï ÂÈÏÚ
U.S SOCOM ¨¯˜ÓÂ˘ ¯ËÈÙ Ï¯‚

∫˙ÈÚˆ·Ó ˙ÂÏÈÚÙ· ÌÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË· „ÂÒÈ ˙ÂÂ¯˜Ú ‰˘ÂÏ˘ ÌÈÓÈÈ˜ TCCC ‰ Ù¢Ú

 ˙‡ ÌˆÓˆÏ ¯˙ÂÈ·  ‰·ÂË‰ Í¯„‰ ≠  ˘‡· ˙ÂÂÈÏÚ ‡È‰ ¯˙ÂÈ· ‰·ÂË‰ ‰‡ÂÙ¯‰
Æ·È¯È‰ ÏÚ ÔÂÁˆÈ È¢Ú ‡È‰ ÌÈÏÈÈÁ‰ ˙Â‡È¯· ÏÚ ÌÂÈ‡‰ ˙‡Â ÌÈÚ‚Ù‰ ˙ÂÓÎ

 ÔÓÊ·  ‰ÂÎ‰  ‰ÏÂÚÙ‰ ˙‡ Úˆ·Ï  ˘È  ÈÚˆ·Ó‰ ÏÂÙÈË‰ Ûˆ¯· ≠  ÏÂÎ‰ ‡Â‰ ÔÂÓÊ˙
 ˙‡ ÔÎÒÏ ¨ÚÂˆÙ‰ ˙‡ ÔÎÒÏ ÏÂÏÚ ÌÈ‡˙Ó ‡Ï ÔÓÊ· ˙È‡ÂÙ¯ ÔÂÎ ÏÂÙÈË ÚÂˆÈ· ÆÔÂÎ‰

°ÌÈÙÒÂ ÌÈÚÂˆÙÏ ÏÈ·Â‰ÏÂ ÏÙËÓ‰

 ˙ÏÚ· ‡È‰ È‡ÂÙ¯ ÏÂÙÈË ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰ ≠ ˙ÈË˜Ë ‰ËÏÁ‰ ‡Â‰ È‡ÂÙ¯‰ ÏÂÙÈË‰
 ˙ÈËÈ¯˜  ˙ÈË˜Ë  ˙ÂÚÓ˘Ó  ˘È  ÌÈÚÂˆÙ  ÈÂÈÙÂ  ÏÂÙÈË  ¨‰˜È„·Ï  Æ˙ÈÚˆ·Ó  ˙ÂÚÓ˘Ó

 ‰ÓÈ˘ÓÏÂ ˙ÂÓÏ ÌÏÂÎÏ ÌÂ¯‚Ï ‰ÏÂÎÈ ‰ÂÎ ‡Ï ‰ËÏÁ‰ ÆÔÈÓÊ Î¢„ÒÂ ÌÂ˜Ó ¨ÔÓÊ ˙ÈÁ·Ó

 ‰Ó ÏÂÓ Ï‡ ‰¯ÂÓ‚ ‰¯È˙Ò· ÌÈÓÚÙÏ „ÓÂÚ ÚÂˆÙÏ ·ÂË˘ ‰Ó ÈÎ ÔÈ·‰Ï ˘È ÆÏ˘ÎÈ‰Ï

 Ì‡‰ ÏÚ ¨¯˙È‰ ÔÈ· ¨ÒÒ·˙‰Ï ˙ÈË˜Ë‰ ‰ËÏÁ‰‰ ÏÚ ¨‰Ï‡Î ÌÈ¯˜Ó· Æ‰ÓÈ˘ÓÏ ·ÂË˘

 ÆÚÂˆÙ‰ Ï˘ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰‡ˆÂ˙· ‰Ú¯Ï Ú‚ÙÈ ‰ÓÈ˘Ó‰ Í˘Ó‰

 ÈÏÈÈÁ  ∏≤  Ï˘  Ì‰È˙ÂÚÈˆÙ  ˙‡ Á˙ÓÂ  ¯˜ÂÒ‰ È‡˜È¯Ó‡ ¯˜ÁÓ ÌÒ¯ÂÙ  ≤∞∞∑  ˙˘·

 ˙Â·¯Ú˙‰‰ ÈÎ ‰ÏÂÚ ÂÈ˙Â‡ˆÂ˙Ó ±¥Æ≤∞∞¥≠≤∞∞± ÔÈ· ÂÏÙ  ̆ÌÈ‡˜È¯Ó‡ ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÚˆ·Ó

 ˙ÂÚÈ‚Ù  π•©  ÌÈÈÁ‰  ˙ÂÎÒÓ  ˙ÂÚÈ‚Ù‰Ó  ±μ•–·  ˜¯  ˙ÂÂÓ  ÚÂÓÏ  ‰ÈÂ˘Ú  ˙ÈÏÂÙÈË‰

 ˙‡ ˜ÏÁÏ Ô˙È ÌÈÂ˙‰Ó Æ®¯ÈÂÂ‡ ·È˙ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈ‚Ù ±• ¨‰ÊÁ ˙ÂÚÈ‚Ù μ• ¨ÌÈÈÙ‚

∫˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ≥ Ï ˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ· ÌÈÚÂˆÙ‰

ÆÁË˘· Ô˙È˘ ÏÂÙÈËÏ ¯˘˜ ‡ÏÏ Â„¯˘È ¯˘‡ ÌÈÚÂˆÙ  #

ÆÁË˘· ÏÂÙÈË‰ ˙Â¯ÓÏ Â„¯˘È ‡Ï ¯˘‡ ÌÈÚÂˆÙ  #

 È„ÈÈÓ ÔÙÂ‡· ÂË˜È ÌÈÈÁ ÈÏÈˆÓ ÌÈ„Ú  ̂¯ÙÒÓ Ì‡· ‰ÚÈÓÏ Ô˙È Ì˙ÂÓ ¯˘‡ ÌÈÚÂˆÙ  #

Æ®ÌÈ¯˜ÓÓ ±μ•–Î©

 ÍÈÈ˘  ‰È¯Â‚Ë˜  ‰ÊÈ‡Ï  Á˙Ï  ‡Â‰  ¨ÍÎ  Ì‡  ¨¯ÈÎ·‰  È‡ÂÙ¯‰  ÏÙËÓ‰  Ï˘  ÂÓÂ˜Ó

 ·˘Á˙‰· ¨ËÈÏÁ‰ÏÂ ˜Â„·Ï ¨¯ÓÂÏÎ Æ˙ÂÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó‰ ˙‡ ÍÎÓ ¯ÂÊ‚ÏÂ ÚÂˆÙ‰

,Causes of Death in U.S. Special Operations Forces in the Global War on Terrorism 2000-4 14
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¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≤∏

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÈÂÈÙ‰ ˙‡ ·ÎÚÏ Ô˙È˘ Â‡ È„ÈÓ ÈÂÈÙ ˙·ÈÈÁÓ ‰ÚÈˆÙ‰ Ì‡‰ ¨˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ·

  ̇ ÂÈË˜Ë–˙ÂÈ‡ÂÙ¯‰ ˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÌÚ Æ·ÂÎÈÚ‰ Í˘Ó ˙ÈÁ·Ó ¢ÌÂ„‡‰ Â˜¢‰ Â‰ÓÂ ≠

 ÏÈÈÁ ˙ÈÚˆ·Ó ˙ÂÏÈÚÙ ˙Ú· ≠ ‰Ó‚Â„Ï ÆÈÂÈÙ ÈÏÂ˜È˘ È·‚Ï „˜ÙÓÏ ıÚÈÈÏ ÏÙËÓ‰ ÏÎÂÈ

 ÔÂÂÈÎÓ  ÆÏÂÒ¯˜‰Ó  ı¯ÂÙ  Ì„  ÛË˘  ÌÚ  ‰ÚÂ˙·  Ï·‚ÂÓ  ¨‰¯Î‰·  ÏÈÈÁ‰  ÆÂÏ‚¯·  ‰¯Â

 ‰È¯Â‚Ë˜Ï ÌÈ‡˙Ó ÏÈÈÁ‰ ¨ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ È¢Ú Â‡ ¯È˘È ıÁÏ È¢Ú ‰ËÈÏ˘Ï Ô˙È ÌÓ„‰˘

 ÌÈÏ‚ÂÒÓ  Â„ÈÏ  ‰Â˘‡¯‰  ‰¯ÊÚ‰  ˘È‚Ó  Â‡  ÏÈÈÁ‰Â  ‰„ÈÓ·  ÆÌÈÚÂˆÙ‰  Ï˘  ˙È˘ÈÏ˘‰

 ¨ÍÙÈ‰Ï ¨˘‡ ˙Á˙ ÂÈÏ‡ ‰¯È·Á· ÌÈÙÒÂ ˙ÂÁÂÎ ÔÎÒÏ Í¯Âˆ ÔÈ‡ ¨ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ ÌÈ˘Ï

 ÏÂÒÈÁÏ  ÔÂÈÒÈÂ  È¯È‰  ¯Â˜Ó  ÔÂÂÈÎÏ  ˘‡  ˙·˘‰  ‡È‰  ‰ÓÈ‡˙Ó‰  ˙ÈÂ˘‡¯‰  ‰·Â‚˙‰

 ˜ÈÚ‰Ï Ô˙È ¯˙ÂÈ ÁË·Â‡Ó ¯ÂÊ‡Ï ˙ÂÁÂÎ ÈÓÂ˜ÈÓ ¯ÂÙÈ˘ Â‡ ÌÂÈ‡‰ ÏÂÒÈÁ ÌÚ ÆÌÂÈ‡‰

ÆÍ¯Âˆ‰ Ù¢Ú ¯˙ÂÈ ˜ÈÓÚÓ ÏÂÙÈË

 ∫˙ÂÈÒÈÒ· ˙Â¯ËÓ ˘ÂÏ˘  TCCC–Ï

ÆÏÂÙÈËÏ ˙Â˙È‰ ÌÈÈÁ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈ‚Ù ÌÚ ÌÈÚÂˆÙ ÏÈˆ‰Ï  #

ÆÌÈÙÒÂ ÌÈÚÂˆÙ ÚÂÓÏ  #

Æ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙‡ ÌÈÏ˘‰Ï  #

 Ù¢Ú  ÌÈ¯„‚ÂÓÂ  ÌÈ·˜ÂÚ  ¨ÌÈ¯Â¯·  ÔÓÊ  È·Ï˘  ‰˘ÂÏ˘  ÈÙÏ  ˜ÏÁ˙Ó  ÏÂÙÈË‰

∫‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰

ª ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË

ª ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË

Æ·¯˜‰ ÚÂˆÙ ÈÂÈÙ ÍÏ‰Ó· ÏÂÙÈË

 ¨‰ÚÂ˙‰ ˘ÙÂÁ ¨ÌÈÓÂÈ‡‰ ˙ÈÁ·Ó ‰Ï˘Ó ÌÈÈÚˆ·Ó ÌÈÈÈÙ‡Ó ˘È ÔÓÊ ˙¯‚ÒÓ ÏÎÏ

Æ˙ÂÈ¯˘Ù‡ ˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ˙Â¯Â„ˆÂ¯ÙÂ ÌÈÏÙËÓ Î¢„Ò

 ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË
 ·ÈÂ‡  ˘‡  ˙Á˙ ÌÈÈÂˆÓ  Ú‚Ù‰  Ô‰Â  ÏÙËÓ‰  Ô‰  ¯˘‡Î  ‰ÚÈˆÙ‰  ˙¯ÈÊ·  Ô˙È‰  ÏÂÙÈË

 ˙ÂÏÂÚÙ‰ ¯˜ÈÚ ÆÚ‚ÙÏÂ  ÏÙËÓÏ ˙ÂÙÒÂ  ˙ÚÈˆÙ ˙‚ÈÙÒÏ ‰‰Â·‚  ‰ÎÒ ˙ÓÈÈ˜ Æ‰ÏÈÚÈ

 ‡Ï ¯˘‡ ÌÈÚÂˆÙ ÆÁË·Â‡Ó ¯ÂÊ‡Ï ÚÂˆÙ‰ ˙¯·Ú‰Â ·ÈÂ‡‰ ˘‡ ÈÂÎÈ„ ˙ÂÏÏÂÎ ‰Ê ·Ï˘·

 ÔÂÂÈÎÏ ˘‡ ˙·˘‰· ÂÚÈÈÒÈ ≠ „˜Ù˙ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ÌÈÏÂÎÈÂ ÌÈÈÁ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈˆÙ Â‚ÙÒ

 Ì‰ Ì‚ ÌÈÏÙËÓ‰ ÏÚ Æ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙‡ ÌÈÏ˘‰Ï ˙Ó ÏÚ ¨˙¯Á‡ ‰¯Âˆ ÏÎ· Â‡ ·ÈÂ‡‰

 ÏÂ¯Ë· ‰·¯ ˙Â·È˘Á ˘È ‰˜ ÏÎÏ Ì‰· ÌÈË˜ ˙ÂÁÂÎ ÈÚˆ·Ó· ¯˜ÈÚ·© ˘‡ ·È˘‰Ï

 ‡Ï˘ ˙Ó ÏÚ ‰ÒÁÓ ÌÂ˜ÓÏ ÚÈ‚‰Ï ÂÈÏÚ ¨ÂÓˆÚ ˙ÂÁÂÎ· ÚÂÏ ÏÂÎÈ ÚÂˆÙ‰ Ì‡ Æ®ÌÂÈ‡‰

 ÆÂÈÏ‡ Ì˙ÚÂ˙· ÌÈÏÙËÓ‰ ˙‡ ÔÎÒÏ

 ÁÂ˙È·© ı¯ÂÙ ÌÓ„ ÏÚ ËÏ˙˘‰Ï È„Î ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ· ˘ÂÓÈ˘Ï ‰·¯ ˙Â·È˘Á ˘È



≥≤π # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ‰Â˘‡¯‰  ‰·ÈÒ‰  ˙‡  ‰ÂÂÈ‰  ÌÈÈÙ‚Ó  ÌÂÓÈ„  ÈÎ  ‡ˆÓ  Ì‡ËÈÈÂÂÓ  ÌÈÚÂˆÙ‰  ÈÂ˙

 ˙Â˙È‰ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈˆÙ‰ ÏÏÎÓ ∂∞• ‰ÂÂÈ‰Â ¨‰Ïˆ‰Ï ˙˙È ‰ÚÈˆÙÓ ˙ÂÂÓÏ

 Ì˙¯˘Î‰Â ÌÈÓÁÂÏ‰ ÏÏÎÏ È˘È‡ ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ ˜ÂÙÈ· Í¯Âˆ‰ ˘‚„ÂÓ ¨ÔÎ ÏÚ Æ®ÏÂÙÈËÏ

 ˘È‚ÓÓ ˙Â˘¯„‰ ˙ÂÏÂÚÙ‰ Æ˙Â˘˜ ÌÈÙ‚ ˙ÂÚÈˆÙ· ÏÂÙÈËÂ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ· ˘ÂÓÈ˘·

∫˙ÂÏÏÂÎ ‰Ê ·Ï˘· ÚÂˆÈ·Ï ‰¯ÊÚ‰

ÆÌÈ„˜ÙÓ‰ ˙Â‡¯Â‰ ÈÙ ÏÚÂ Í¯Âˆ‰ ÈÙÏ ˘‡ ˙·˘‰  #

ÆÍ¯Âˆ‰ Ù¢Ú ˘‡· ·È˘‰Ï Â˙Â‡ Í¯„‰ ¨ÌÁÂÏÎ „˜Ù˙‰Ï Ï‚ÂÒÓ ÚÂˆÙ‰ Ì‡  #

Æ˙ÂÚÈˆÙ ˙‚ÈÙÒÓ ÚÓÈ‰Ï ‰Ò  #

Æ‰ÒÁÓÏ Â˙Â‡ ¯Â¯‚Â ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÚÈˆÙ ‚ÂÙÒÏ ÚÂˆÙ‰Ó ÚÂÓÏ ‰Ò  #

ÆÌÈÈÁ ÈÎÒÓ ÌÈÈÙ‚ ÈÓÂÓÈ„ ¯ÂˆÚ  #

 ‰¯ÊÚ ˙ÂÏÂÚÙ ÏÚ ¯·Ò‰Â ÂÓˆÚ· ÏÙËÏ Â˙Î¯„‰ ¨ÚÂˆÙ‰ ˙Ú‚¯‰ ≠ ÚÂˆÙ‰ ÌÚ ˙¯Â˘˜˙  #

 Æ‰Â˘‡¯

ÆÁË˘·  ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈË‰ ·Ï˘Ï ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙· ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ˙ÂÁ„Ï ÈÂˆ¯  #

  ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË
 ÔÂ˘‡¯ ·Ï˘ Ì‚ Â‰Ê Æ‰ÏÈÚÈ ·ÈÂ‡ ˘‡ ˙Á˙ ÌÈ‡ ˙ÂÂˆ‰Â ÚÂˆÙ‰ ¯˘‡Î Ô˙È ÏÂÙÈË‰

 ÏÂÎÈ ÈÂÈÙ‰ ÔÓÊ Æ·ÈÂ‡ ˘‡ ·˜Ú ‰È‡ ‰ÚÈˆÙ‰ ˙·ÈÒ ¯˘‡Î ‰ÓÈ˘Ó ÍÏ‰Ó· ÏÂÙÈË·

 ¯Ê‚‰ ˙ÂÏÂÚÙ ¯„Ò ˘È ‰Ê ·Ï˘· È‡ÂÙ¯‰ ÏÂÙÈËÏ Æ˙ÂÚ˘ ‰ÓÎÏ ˙Â˜„ ‰ÓÎ ÔÈ· ÚÂÏ

∫ ATLS–‰Ó ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·

 ˜Â¯ÙÏ ˘È ‰¯Î‰‰ ·ˆÓ· ÈÂÈ˘ ÌÚ ¨Ï·ÏÂ·Ó ÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË· ≠ ˙ÂÂˆ‰Â ÚÂˆÙ‰ ÔÂÁËÈ·
Æ®ßÂÎÂ ‰Ï·Á È¯ÓÂÁ ¨˙È„È ‰¯Â‡˙ ¨ÌÈÂÓÈ¯© ÌÈˆÈÙ ÌÈ¯ÓÂÁÓÂ Â˜˘ ÈÏÎ ÏÏÎÓ Â˙Â‡

 ˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù „ÚÂ ÔÂÎ ÛÂ‚ ÁÓÂ ˙Â˘¯Ù‰ ˜ÂÏÈÒÓ Ú ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙· ÏÂÙÈË‰ ≠ ¯ÈÂÂ‡ ·È˙
 ‰ÓÈ‡˙Ó ‰ÁÂ˙· ÚÂˆÙ‰ ˙·ˆ‰ È¢Ú ˙ÂÏ‰ÂÓ ˙ÂËÂ˘Ù ˙ÂÚÈ‚Ù Æ˙Â·Î¯ÂÓ ˙ÂÈ‚¯Â¯ÈÎ

 ÌÈÈÁ ˙ÂÎÒÓ ¯ÈÂÂ‡ ·È˙ ˙ÂÚÈ‚Ù ÆÁÂ˙Ù ¯ÈÂÂ‡ ·È˙ ÏÚ ‰¯ÈÓ˘Â ¨˙Â˘¯Ù‰‰ ˜ÂÏÈÒÏ

 ˙ÂÚÈˆÙ ¨ÏÏÎÎ ÆÁË˘· ÏÂÙÈËÏ ˙Â˙È‰ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈˆÙ‰ ÏÎ ÍÒÓ ∂• ˙ÂÂ‰Ó

 ¨¯ÈÂÂ‡  ·È˙·  È˘ÏÂÙ  ÏÂÙÈË ˙ÂÎÈ¯ˆÓ ¯˘‡ ¨È‚ÂÏÂ¯ÈÂ  ÈËÓÂ‡¯Ë ˜Ê  ˙ÂÏÏÂÎ  ÔÈ‡˘

 ‰Ï˜ ®‰ÓÈ˘‰ ‰˜ ¯Â¯ˆ© ‰Èˆ·ÂËÈ‡ ¨ÛÒÂ· Æ‰ÎÂÓ ˙Â„È¯˘ ˙ÂÏÚ· ˙ÂÚÈˆÙ ˙ÂÂ‰Ó

 ˘ÂÓÈ˘ ‡ÏÏÂ ÌÈ¯È¯˘‰Â ˙ÒÏ‰ Ï˘ ËÏÁÂÓ ÔÂÈÙ¯ ÌÚ ÚÂˆÙ‰Ó ˙Â„‚˙‰ ‡ÏÏ ¨ÁË˘·

 ÌÈ‡ˆÓÓ˘ ÔÂÂÈÎÓ ÚÂˆÙ‰ Ï˘ Â˙Â„È¯˘ È·‚Ï ˙ÂÚ¯ ‡·Ó ‡ˆÓÓ ‡È‰ ‰Ó„¯‰ ÈÓÒ·

 ÆÚÂˆÙ‰  Ï˘  È˙¯Î‰‰  Â·ˆÓ  ˙‡  ‰¯„¯„  ¯˘‡  „Â‡Ó  ‰¯ÂÓÁ  ‰ÚÈ‚Ù  ÏÚ  ÌÈ„ÈÚÓ  ÂÏ‡



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≥∞

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ¨ÌÈ˘˜ ‰·È·Ò È‡˙© ÌÈÂ‡Ó ÁË˘· ¨‰Èˆ·ÂËÈ‡ ÚÂˆÈ·· ÈÚˆ·ÓÂ ÈÚÂˆ˜Ó È˘Â˜ ÌÈÈ˜

 ÌÚ ‰‰˜ ·‰Ï ÏÚ· ¯È˘ÎÓ© ÙÂ˜ÒÂ‚È¯Ï· ˘ÂÓÈ˘‰ ·˜Ú ÁÂÎ‰ ÌÂ˜ÈÓ ˙ÙÈ˘Á ·ÈÈÁÓ

 ÔÂ˘‡¯ ‰Èˆ·ÂËÈ‡ ÔÂÈÒÈ· ˙ÂÂÏ˘ÈÎ ¯ÂÚÈ˘ ¥∞• ‡ˆÓ ÈÏ‡¯˘È ¯˜ÁÓ· Æ®Â‰ˆ˜· ÒÙ

 ËÚÓ ÏÚ „ÓÚ ÁË˘· ˙ÂÈˆ·ÂËÈ‡ Ï˘ ‰ÁÏˆ‰‰ ¯ÂÚÈ˘ ÈÎ ‡ˆÓ ¯Á‡ ¯˜ÁÓ· ±μÆÁË˘·

 Úˆ·Ï Í¯Âˆ‰ ˙„ÈÓ·Â ÂÊ  ‰¯Â„ˆÂ¯Ù ÚÂˆÈ·Ó ÚÓÈ‰Ï ıÏÓÂÓ ¨ÔÎ ÏÚ ±∂Æμ∞• Ï ˙Á˙Ó

 ÔÈ‡  ÏÏÎÎ  ≠  ‰¯„˘  „ÂÓÚÂ  ¯‡ÂÂˆ  ÚÂ·È˜  Æ®‰ÈÓÂËÂÈÂ˜©  È‚¯Â¯ÈÎ  ¯ÈÂÂ‡  ·È˙  ˙ÁÈ˙Ù

ÆÔÂ¯‡ÂÂˆÂ ·‚ ÁÂÏÏ ·‚ÏÂ ¯‡ÂÂˆÏ ˙Â¯„ÂÁ ˙ÂÚÈˆÙ Ú·˜Ï ‰Ê ·Ï˘· ÌÂ˜Ó

 ¯Â˜È È¢Ú ˙È„ÈÓ ÏÙËÏÂ ıÁÏ· ¯ÈÂÂ‡ ‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙÏ ˙Â¯˘Ù‡‰ ˙‡ ÏÂ˜˘Ï ˘È ≠ ‰ÓÈ˘
 ·‡Â˘ ÚˆÙ ÌÚ ‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙ· Æ(Needle Thoracostomy / Needle Application) ‰ÊÁ‰–˙È·

 ‰ˆÂÁ‰ ¯ÈÂÂ‡ Û˘Â ÚÂˆÙ‰˘ ÔÓÊ· ÔÈÏÊÂ ‰Ê‚ ÌÚ ˘Â·ÁÏ ˘È (Sucking Chest Wound)
ÆıÁÏ· ¯ÈÂÂ‡ ‰ÊÁ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï Â·ˆÓ ˙‡ ¯ËÏ ÔÎÓ ¯Á‡ÏÂ

 ÛÒÂ· ÆÌ‰ÈÏÚ ËÏ˙˘‰ÏÂ ÚÂˆÙ‰ Ïˆ‡ ÌÈÙÒÂ ÌÓ„ ˙Â¯Â˜Ó ¯Á‡ ˜Â¯ÒÏ ˘È ≠ ÌÂÓÈ„
 ˙ÂÚÈÈÒÓ© ˙ÂÈËËÒÂÓ‰ ˙Â˘Â·Á˙ Â‡ ıÁÏ ˙Â˘È·ÁÏ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ ˙¯Ó‰ ÏÂ˜˘Ï ˘È

Æ®ÚˆÙ‰ ¯ÂÊ‡· Ì„ ˙˘È¯˜·

 ËÁÓ ÒÈÎ‰Ï ˘È ÏÂÙÈË‰ Í˘Ó‰· ÌÈÏÊÂÂ ˙ÂÙÂ¯  ̇Ô˙Ó ¯˘Ù‡Ï ˙Ó ÏÚ ≠ ˙È„È¯Â ‰˘È‚
 ËÁÓ ˙ÒÎ‰· È˘Â˜ ˘ÈÂ ‰„ÈÓ· ÆÍ¯Âˆ‰ Ù¢Ú ÌÈÏÊÂ ÈÂ¯ÈÚ· ÏÈÁ˙‰ÏÂ 18G Ï„Â‚· ÈÂ¯ÈÚ

ÆÈÓ¯‚ ÍÂ˙ ÈÂ¯ÈÚ· ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È ¨ÈÂ¯ÈÚ

 ÌÈ˜Ù„ Ï˘ ÌÓÂÈ˜ „„Ó È¢Ú ®ÈÓÂÓÈ„© È‚‡¯ÂÓ‰ ÌÏ‰ ˙Î¯Ú‰ Úˆ·Ï ˘È ≠ ±∑ÌÈÏÊÂ ¯ÊÁ‰
Æ®˘‡¯ ˙ÚÈˆÙ· ¯·Â„Ó ÔÈ‡ ¯˘‡Î© ‰¯Î‰‰ ·ˆÓ ¯ÂËÈÂ ÌÈÈ¯ÙÈ¯Ù

,Problematic Intubation in Soldiers: Are There Predisposing Factors? 15

Military Medicine. 2000;165:111-113, R.B Abraham, R Yaalom, Y Kluger 
,Field Intubation of Trauma Patients: Complications, Indications, and Outcomes 16

.American Journal of Medicine. 1996;14:617-6, S.B Karch, T Lewis, S Young
 Hypotensive  ˙˘È‚·  ¯˜Â·Ó  ÌÈÏÊÂ  ¯ÊÁ‰  ÏÚ  ÒÒ·˙Ó  È‚‡¯ÂÓ‰  ÌÏ‰  È·ˆÓ·  ÌÈÏÊÂ·  ÏÂÙÈË‰  ±∑

 ÌÈ¯˜ÁÓ ÆÔÈ˜˙ ÈÁÂÓ „Â˜Ù˙ ¯Ó˘Ó˘ Ì„ ıÁÏ ·ˆÈÈÏ ˙Ó ÏÚ ˜¯ ÌÈ¯ÊÁÂÓ ÌÈÏÊÂ‰ ÆResuscitation
 ‰ÚÈˆÙ‰ ˙‡ ¯ÈÓÁ‰Ï ‰ÏÂÏÚ ÈÓÈÙ ÌÂÓÈ„ È·ˆÓ· ÌÈ·¯ ÌÈÈ„È¯Â ÍÂ˙ ÌÈÏÊÂ ˙Ó¯Ê‰˘ ÌÈ‡¯Ó ÌÈÈÎ„Ú

 Æ¯˙ÂÈ Û‡ ÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ ˙‡ ¯„¯„ÏÂ



≥≥± # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

ÌÏ‰‰ ˙ÂÎÊ· ¯ÓÂÏ Ô˙È˘ È„ÈÁÈ‰ ·ÂË‰ ¯·„‰¢
ÚÂÓÏ ÌÏ‰‰ ÏÂÎÈ Ì„‰ ˙ÓÈ¯Ê ˙˘ÏÁ‰·˘ ‡Â‰ 
¢ÆÏÚÂÙ· ‰¯Â˜˘ ÈÙÎÓ ¯˙ÂÈ ÏÂ„‚ Ì„ „Â·È‡ 

 ≠ ‰Èˆ¯„ÙÂ˜‰ ‡·ˆ· Á˙Ó ‚¯Â¯ÈÎ ¨ÌÏÂÒÈÎ Ô‡ÈÏÂß‚ ÔÂß‚ ß¯„
1861, (Manual of Military Surgery) ˙È‡·ˆ ‰È‚¯Â¯ÈÎÏ ÍÈ¯„Ó‰

 Ï·˜Ï ÏÂÎÈ ¨‰¯Î‰·Â ‰„ÈÓ· ÆÈÂ¯ÈÚ Í¯„ ÌÈÏÊÂ Ô˙Ó· Í¯Âˆ ÔÈ‡ ∫È‚‡¯ÂÓ‰ ÌÏ‰ ‡ÏÏ
 Æ‰ÈÈ˙˘· ÌÈÏÊÂ

 ‡Â‰  ıÏÓÂÓ‰  ÈÂ¯ÈÚ‰  ÏÊÂ  Æ500cc  Ï˘  ıÁÏÂÓ  ÌÈÏÊÂ  ÒÂÏÂ·  Ô˙Ó  ∫È‚‡¯ÂÓ‰  ÌÏ‰
 ÈÓÈÒÂ ‰„ÈÓ· ¨˙ÙÒÂ ‰Ó ÆÈÏÎ≠ÍÂ˙ ÁÙ ˙¯Ó˘Ó ˙È„È‡ÂÏÂ˜ ‰ÒÈÓ˙ ≠ Hextend®

Æ˙Â˜„ ≥∞ ¯Á‡Ï Ô˙È˙ ¨ÌÈ¯‡˘ ˜Â˘‰

ÆÈÏ‡È„¯ ˜ÙÂ„ ˙¯ÊÁ‰Ï ‰Èˆ¯ËÈË Ù¢Ú ÌÈÏÊÂ Ô˙Ó ∫ËÏ˘ È˙Ï· ÌÓ„

ÆÌÈ˘„Á ÌÈÚˆÙÏ ‰˜È¯Ò ÚÂˆÈ·Â ÌÈ‰ÂÊÓ ÌÈÚˆÙ ˙˘È·Á ≠ ÚÂˆÙ‰ ˙¯È˜Ò

 ÆÂ„È˜Ù˙· ÍÈ˘Ó‰Ï ÌÁÂÏ‰ ˙Â¯È˘Î Ù¢Ú ˜ÏÁ˙Ó ÌÈ·‡Î· ÏÂÙÈË‰ ≠ ÌÈ·‡Î· ÏÂÙÈË
 Selective Cox2 Inhibitors–‰  ˙ˆÂ·˜Ó  ‰ÙÂ¯˙  ˙˙Ï  Ô˙È  ÌÁÏ‰Ï  ¯È˘Î‰  ÚÂˆÙ·

 ±∞∞∞ Ï  ̆ÔÂÈÓ· (Acetaminophen) ÏÂÓ˜‡ Ô˙Ó ÔÈÙÂÏÁÏ Â‡ (Rofecoxib (50 mg) po qd)
 ∫ÌÁÏÈ‰Ï ¯È˘Î ‡Ï‰ ÚÂˆÙ· Æ‚¢Ó ¥∞∞∞ Ï˘ ÈÏÓÈÒ˜Ó ÔÂÈÓ „Ú ˙ÂÚ˘ ∂ ÏÎ PO ‚¢Ó

 ÈÂÎÈ„ ¯Á‡ ¯ËÏ  ·Â˘Á ÆÍ¯Âˆ‰ ÈÙ ÏÚ ˙Â˜„ ±∞ ÏÎ Morphine 5mg IV/IO · ÏÙËÏ Ô˙È

 Promethazine 25–· Ì‚ ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È Í¯Âˆ‰ ˙„ÈÓ· ÆÚÂˆÙ· È˙¯Î‰ ÈÂÎÈ„Â È˙ÓÈ˘

Æmg IV/IO/IM q4h

ÆÌÈ˜Ù„ ˙Â‡ˆÓ‰Ï ˙˘„ÂÁÓ ‰˜È„· ÍÂ˙ ÌÈ„ÒÏ ÌÈ¯·˘ Ú·˜Ï ˘È ≠ ±∏ÌÈ¯·˘

 Æ˙ÂÁÂ˙Ù‰ ·¯˜‰ ˙ÂÚÈˆÙ ÏÏÎÏ ÏÂÙÈË ÏÈÁ˙‰Ï ıÏÓÂÓ ≠ ±π‰˜ÈËÂÈ·ÈË‡

Æ„Â„ÈÚÂ ‰Ú‚¯‰ ¨Â·ˆÓ ÏÚ ¯·Ò‰ ≠ ÚÂˆÙ‰ ÌÚ ˙¯Â˘˜˙

 È„ÂÚÈ „Ò· ˘ÂÓÈ˘ ÏÚ ·ÎÚ˙‰Ï ÌÂ˜Ó ÔÈ‡ ¨¯ˆ˜ ÂÈ‰ ÈÂÙˆ‰ ÈÂÈÙ‰ Í˘Ó ¯˘‡Î ¨È‡·¯Â‡‰ ¯‡˙Ó· ±∏

ÆÌÈÏÂÁ ˙È·Ï ˙ÂÙÏÂ ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ¯‰Ó Ú·˜Ï ‡Ï‡ ¨®ÒÓÂ˙ „Ò©

 ÌÂ‰ÈÊ· ÌÈÚÂˆÙ ÔÎÒÏ ÏÂÎÈ ·ÎÂÚÓ ÈÂÈÙ ¯‡˙Ó· ÌÈ¯·˘Â ˙Â¯„ÂÁ ˙ÂÚÈˆÙÏ ÈËÂÈ·ÈË‡ ÏÂÙÈË· ·ÂÎÈÚ ±π

 Æ‰Ù‚‰ ÏÏÎ ˙‡ ÔÎÒÓ ÌÈ˙ÈÚÏ Û‡Â Í˘ÂÓÓ ÊÂÙ˘‡ ·ÈÈÁÓ‰ ¨‰˘˜



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≥≤

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÌÚ  ÌÈÚÂˆÙ  Æ·¯˜  ˙ÂÚÈˆÙ·  ˙È··Ï  ‰‡ÈÈÁ‰Ï  ÌÂ˜Ó  ÔÈ‡  ÏÏÎÎ  ≠  ˙È··Ï  ‰‡ÈÈÁ‰
 ÂÁÈÂÂ¯È ‡Ï ‰È˜˙ ˙È··Ï ˙ÂÏÈÚÙ ˘Â·È˘Ï Â¯„¯„È‰˘ È‚‡¯ÂÓ‰ ÌÏ‰Â ˙Â˘Â‡ ˙ÂÚÈˆÙ

 ·Ï‰ ÈÈÂÒÈÚ ÔÎ ÏÚÂ Ì„‰ „Â·È‡· ˙ÏÙËÓ ‰È‡ ˙È··Ï‰ ‰‡ÈÈÁ‰‰ Æ˙È··Ï ‰‡ÈÈÁ‰Ó

ÆÚÂˆÙ‰ Ïˆ‡ ˙ÂÓ˜¯‰ ÔÂˆÓÁÂ Ì„‰ ˙ÓÈ¯Ê ˙‡ ‰ÓÂ‡Ó· Â¯Ù˘È ‡Ï

ÈÂÈÙ ÍÏ‰Ó· ·¯˜ ÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË
 Á¢È·Ø„¢‚‡˙© ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÏÂÙÈË ‚¯„ÓÏ ·Î¯ ÈÏÎ· ÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙ ÍÏ‰Ó· Ô˙È‰ ÏÂÙÈË

 Ì¯Ë ÈÂÈÙ‰ È·Î¯· ÂÎÂ‰˘ ‰‡ÂÙ¯‰ È˙ÂÂˆÂ „ÂÈˆ‰ ÏÎ ¨‰Ê‰ ·Ï˘· Æ®ÚÂ·˜ Á¢È·Ø‰„˘

 ˙¯˘¯˘Ï  ˘„Á  Ù¢¯ˆ  ÌÚ  ˘„Á  ˙ÂÂˆ  Ï˘  Â˙ÒÎ‰  ÆÏÂÙÈËÏ  ÌÈÈÓÊ  ÂÈ‰È  ˙ÂÏÈÚÙ‰

 ÆÌÈ„ÁÂÈÓ ˙ÂÁÂÎ ÈÚÂˆÙ ÈÂÈÙÏ ÌÈÈ„ÂÚÈÈ ‰‡ÂÙ¯ È˙ÂÂˆ ¯ÂˆÈÏ ‰ˆÏÓ‰Ï ‡È·‰ ˙ÈÏÂÙÈË‰

 ÏÂÙÈË‰Â  ÔÂÁ·‡‰  ˙‡  Â¯Ù˘È  ¨·Á¯‰  Ù¢¯ˆ‰Â  ÈÏÂÙÈË‰  ÔÂÈÒÈ‰  ÈÏÚ·  ¨ÂÏ‡  ÌÈ˙ÂÂˆ

ÆÈÂÈÙ‰ ·Ï˘· ÌÈÚÂˆÙ·

 ˙Â¯È·ÚÂ ÔÂ‚ÈÓ ˙ÈÁ·Ó ¯‡˙ÓÏ ÌÈ‡˙Ó‰  ÈÂÈÙ ·Î¯ ˙¯ÈÁ·Ï ‰·¯ ˙Â·È˘Á ˙ÓÈÈ˜

 ÚÂˆÙ‰  ˙Ú‚‰  ˙‡  ·ÎÚÈÂ  ÈÂÈÙ‰  ˙ÂÏÂÎÈ  ˙‡  ÏÈ·‚È  ÌÈ‡˙Ó  ‡Ï  ÈÂÈÙ  ·Î¯  ÆÌÈ¯Èˆ

 ·Î¯·  ÈÂˆÓ  ¯˘‡  ÛÒÂ‰  Ù¢¯ˆ‰  Æ˙ÂÓ„˜˙Ó  ˙ÂÈ‡ÂÙ¯  ˙ÂÏÂÎÈ  ÏÚ·  ÏÂÙÈË  Ô˜˙ÓÏ

 ¯˙ÂÈ  ÏÂ„‚  ÔÂÂ‚Ó  ÌÈ¯˘Ù‡Ó ¨¯˙ÂÈ  ÌÈ„‰Â‡‰ ÌÈÈ˙·È·Ò‰ ÌÈ‡˙‰ ¯˜ÈÚ·Â  ¨ÈÂÈÙ‰

 ·È˙· ‰ËÈÏ˘ ÌÈ˘¯Â„‰ ÌÈ¯˜Ó· Æ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙· ‰ËÈÏ˘Ï ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù Ï˘

 ‰ÈÓÂËÂÈÂ˜Â  LMA, Combitube  ¨‰Èˆ·ÂËÈ‡  ˙ÂÏÏÂÎ  ˙ÂÈ¯˘Ù‡‰  ˙ÂÙÂÏÁ‰  ¯ÈÂÂ‡

Æ˙È‚¯Â¯ÈÎ

 ÍÎÂ ®ÔˆÓÁ ÈÂÂÈ¯ ¨„¢Ï ¨·Ï ·ˆ˜© ÈÏÓ˘Á ÔÙÂ‡· ÌÈ¯ËÂÓ ÌÈÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙ‰ ÍÏ‰Ó·

 ˙ÂÈÓÊ ‰È‰È ‰Ê ·Ï˘· ¨¯˘Ù‡‰ ˙„ÈÓ· ÆÌÈ¯ÈÎ·‰ ÌÈÏÙËÓÏ ‚ˆÂÓ ÛÒÂ ·Â˘Á Ú„ÈÓ

 ‰ÈÓ¯˙ÂÙÈ‰  ˙ÚÈÓÂ  ÏÂÙÈË Â¯˘Ù‡È  ÌÂÓÈÁ È˜˙Ó ÆO- / O+  ‚ÂÒÓ ÈÂ¯ÈÚÏ  Ì„ ˙ÂÓ

 ÆÈÂÈÙ‰ ÍÏ‰Ó·

 ÏÂÙÈËÏ ÌÈ˘‚„ ¯ÙÒÓ ÌÈÓÈÈ  ̃Æ ATLS Ï ¯˙ÂÈ ·Â¯  ̃ÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÏÂÚÙ‰ ¯„Ò ¨‰Ê ·Ï˘·

∫ÈÂÈÙ‰ È„Î ÍÂ˙ ÏÂÙÈËÏ ·¯˜‰ ‰„˘·  ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈË‰ ÔÈ· ÌÈÏÈ„·Ó‰ ‰Ê ·Ï˘·

 ÏÏÂÎ ‰ÓÈ˘ ÈÎ¯„ ˙ÓÈÒÁÏ ‰ÎÒ ‡ÏÏ ÚÂˆÙ· ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙· ÏÂÙÈË‰ ≠ ¯ÈÂÂ‡ ·È˙
 ˘ÂÓÈ˘Â  ¨ÔÂÎ  ÛÂ‚  ÁÓ  ¨(Chin Lift, Jaw Thrust)  ÌÈÈ„È  ÌÈÂ¯Ó˙  ¨˙Â˘¯Ù‰  ˜ÂÏÈÒ

 ¯ÙÒÓ ˙ÂÙÒÂ ‰ÓÈ˘‰ ÈÎ¯„ ‰ÓÈÒÁÏ ‰ÎÒ ÌÚ ÌÈÚÂˆÙ· Æ(AW) ÈËÒÏÙ ¯ÈÂÂ‡ ¯È·ÚÓ·

 ¨(LMA)  ˙ÈÏ‡È‚È¯Ï  ‰ÎÒÓ ¨‰Èˆ·ÂËÈ‡  Úˆ·Ï  Ô˙È  ≠  ÈÏÂÙÈË‰  ÏÒ¯‡Ï  ˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù

 ÌÂ˜Ó ÔÈ‡ ÏÏÎÎ Æ®‰ÈÓÂËÂÈÂ˜© ˙È‚¯Â¯ÈÎ ¯ÈÂÂ‡ ·È˙ ˙ÁÈ˙Ù Â‡ Combitube ˙ÒÎ‰

 Æ‰ÈÙÏ„ÏÈÙ ÔÂ¯‡ÂÂˆÂ ·‚ ÁÂÏÏ ·‚ÏÂ ¯‡ÂÂˆÏ ˙Â¯„ÂÁ ˙ÂÚÈˆÙ Ú·˜Ï ‰Ê ·Ï˘·



≥≥≥ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 È¢Ú  ˙È„ÈÈÓ  ÏÙËÏÂ  ıÁÏ·  ¯ÈÂÂ‡  ‰ÊÁ  ˙ÚÈˆÙÏ  ˙Â¯˘Ù‡‰  ˙‡  ÏÂ˜˘Ï  ˘È  ≠  ‰ÓÈ˘
 Ê˜ ˙ÒÎ‰ ÏÂ˜˘Ï ˘È Æ(Needle Thoracostomy / Needle Application) ‰ÊÁ‰–˙È· ¯Â˜È

 ÔˆÓÁ ˙˙Ï ˘È ÆÍ˘ÂÓÓ ÈÂÈÙÏ ‰Î‰ÎÂ ¯Â˜È‰ ¯Á‡Ï ¯Ù˙˘Ó ‡Ï ÚÂˆÙ‰ ¯˘‡Î ‰ÊÁ

 Æ‰¯Î‰ È¯ÒÂÁÓ ÌÈÚÂˆÙÂ ÌÏ‰ ÈÚÂˆÙ ¨ÔÂˆÓÁ· ‰ÚÈ‚Ù ÌÚ ÌÈÚÂˆÙÏ

 ÛÒÂ· ÆÌ‰ÈÏÚ ËÏ˙˘‰ÏÂ ÚÂˆÙ‰ Ïˆ‡ ÌÈÙÒÂ ÌÓ„ ˙Â¯Â˜Ó ¯Á‡ ˜Â¯ÒÏ ˘È ≠ ÌÂÓÈ„
 ˙ÂÚÈÈÒÓ© ˙ÂÈËËÒÂÓ‰ ˙Â˘Â·Á˙ Â‡ ıÁÏ ˙Â˘È·ÁÏ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ ˙¯Ó‰ ÏÂ˜˘Ï ˘È

Æ®ÚˆÙ‰ ¯ÂÊ‡· Ì„ ˙˘È¯˜·

 Ï˘ ıÁÏÂÓ ÌÈÏÊÂ ÒÂÏÂ· Ô˙Ó ÏÏÂÎ ‰Ê ·Ï˘· È‚‡¯ÂÓ‰ ÌÏ‰Ï ÏÂÙÈË‰ ≠ ÌÈÏÊÂ ¯ÊÁ‰
 ÆÈÏÎ≠ÍÂ˙ ÁÙ ˙¯Ó˘Ó ˙È„È‡ÂÏÂ˜ ‰ÒÈÓ˙ ≠ Hextend®  ‡Â‰ ıÏÓÂÓ‰ ÏÊÂ‰ Æ500cc
 ÌÈÏÊÂ Ô˙Ó Í˘Ó‰ Æ˙Â˜„ ≥∞ ¯Á‡Ï Ô˙È˙ ¨ÌÈ¯‡˘ ˜Â˘‰ ÈÓÈÒÂ ‰„ÈÓ· ¨˙ÙÒÂ ‰Ó

ÆÍ¯Âˆ‰ Ù¢Ú ËË˜Ï≠¯‚È¯ ˙ÒÈÓ˙ Â‡ Hextend ,(PRBC) Ì„ Ô˙Ó ÏÏÂÎ

 Ì„· ÔˆÓÁ ÈÂÂÈ¯Â ÌÈÈÂÈÁ ÌÈ„„Ó ¯Á‡ ÈÏÓ˘Á ¯ÂËÈÏ ÚÂˆÙ‰ ˙‡ ¯·ÁÏ ˘È ≠ ¯ÂËÈ
Æ®‰È¯ËÓÈÒ˜Â‡©

 ˘Â·ÁÏ  Æ˙ÂÙÒÂ  ˙ÂÚÈˆÙÏ  ˙˜„˜Â„Ó  ‰˜È¯Ò  Úˆ·Ï  ˘È  ≠  ÌÈ˘„Á  ÌÈÚˆÙÏ  ‰˜È¯Ò
Æ˙ÂÚÂ‚Ù ÌÈÈÙ‚ Ú·˜ÏÂ ÌÈÓÓ„Ó ÌÈÚˆÙ

 È„Î MAST (Military Anti-Shock Trousers) ÈÒÎÓ· ˘ÂÓÈ˘ ÏÂ˜˘Ï ˘È ≠ ≤∞ MAST
 ıÁÏ‰  ˙‡ÏÚ‰  È¢Ú  ÏÚÂÙ  Ô˜˙Ó‰  ÆÈË·Â  È‚‡  ÌÂÓÈ„Â  ÌÈÈ‚‡  ÌÈ¯·˘  ÏÚ  ËÂÏ˘Ï

 ˙Î¯ÚÓÏ Ì„ ¯˙ÂÈ ˙Ó¯Ê‰ ÍÂ˙ ÛÂ‚· Ì„‰ ıÁÏ ˙‡ÏÚ‰ ÍÎ È¢ÚÂ ÔÂ˙Á˙‰ ÛÂ‚‰ ‚ÏÙ·

 ˙ÂÓÈÂÒÓ  ˙ÂÚÈ‚Ù·˘  „ÂÚ·Â  ˙Â·¯  ¯˜Á  MAST–‰  ÈÒÎÓ·  ˘ÂÓÈ˘‰  Æ˙ÈÊÎ¯Ó‰

 ÆÌÏ‰ ˙ÂÚÈˆÙ· Â˙ÂÏÈÚÈ È·‚Ï ˙Â˜ÂÏÁ ˙ÂÚ„‰ ¨ÏÂÙÈË‰ ˙Â·˜Ú· È·ÂÈÁ Ë˜Ù‡ ‰Ùˆ

 ¥π• ·È‰ ˙Â¯„ÂÁ ÔË· ˙ÂÚÈˆÙ· MAST–· ˘ÂÓÈ˘˘ Â‡¯‰ ≤≤¨≤± Mattox Ï˘ ÂÈ¯˜ÁÓ

ÆÏ¢‰ˆ· ˘ÂÓÈ˘· ÌÈ‡ˆÓ ÌÈ‡ MAST ÈÒÎÓ ≤∞

,Prospective MAST study in 911 patients 21

Journal of Trauma. Aug 1989;29(8):1104-1111;, K.L Mattox, W Bickell, P Pepe
 Randomized trial of pneumatic antishock garments in the prehospital management of  22

,penetrating abdominal injuries, Annals of Emergency Medicine. June 1987;16(6):653-658
W Bickell, P.E Pepe, K.L Mattox.



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≥¥

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 È¯˜Ó Â¯‡Â˙ ¨ÛÒÂ· ‡Ï‡ ˙‡Ê ˜¯ ‡Ï Æ˙¯Â˜È·‰ ˙ˆÂ·˜· ∂μ• ˙ÓÂÚÏ ˙Â„¯˘È‰

 ¨ÌÂÈÎ  ÆMAST–·  ˘ÂÓÈ˘‰  Ì¯Ë  ˙ÂÈ˜˙  ÂÈ‰˘  ˙ÂÂ˙Á˙  ÌÈÈÙ‚·  ¯Â„Ó  ˙ÂÓÒ˙

 ÌÈÈÙ‚· ˙Â·Á¯ ‰Î¯ ‰Ó˜¯ ˙ÂÚÈˆÙÏ MAST ÈÒÎÓ· ˘ÂÓÈ˘ È·‚Ï ˙ÂˆÏÓ‰ ˙ÂÓÈÈ˜

 ÚÓÈ‰Ï ıÏÓÂÓ Æ≤¥¨≤≥ÌÈÈ‚‡ ÌÈ¯·˘ ÚÂ·È˜Â ˙ÂÂ˙Á˙ ÌÈÈÙ‚ È¯·˘ ÚÂ·È˜ ¨˙ÂÂ˙Á˙

 ÔÂÈ¯‰ ¨‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙ ¨‰¯Â‚Ò ˘‡¯ ˙ÚÈ‚ÙÏ „˘Á ÈÏÚ· ÌÈÚÂˆÙ· ÌÈÈÒÎÓ· ˘ÂÓÈ˘Ó

Æ˙Â‡È¯ ˙˜ˆ·Ï „˘Á·Â

 ‰ÓÈÁÏ· ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÎ¯ÚÈ‰‰Â ˙ÂÚÈˆÙ‰ ÈÈÈÙ‡Ó
ÌÈÈ‡·Ò˜ ÁË˘ È‡˙·

˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰ ·Á¯Ó
 Ì˙ÂÙÈÙˆ· ÌÈÓÂ„ ÁË  ̆È‡  ̇È  ̆ÔÈ· ÏÈ„·‰Ï ˘È ÏÂÙÈË‰ ÈÈÈÙ‡ÓÂ ÌÈÓÂÈ‡‰ ÁÂ˙È ˙Ú·

 ÁË˘ ˙ÓÂÚÏ  ÌÈËÈÏÙ ˙ÂÁÓ ≠ ·Á¯Ó· ‰ÚÂ˙‰Â ÁÂÎ‰ ÏÚ ÌÈÓÂÈ‡‰ ˙ÈÁ·Ó ÌÈÂ˘ Í‡

 Ô‰·  ˙ÂÎÂ¯‡  ˙Â‡ËÓÒ  ¨‰·¯  ˙Â¯È„Ò·  ÌÈÈÈÙ‡˙Ó  ‰¯Ê‚·  ÌÈËÈÏÙ  ˙ÂÁÓ  Æ‰·Ò˜‰

 ÌÂÈ‡ ‡Â‰ È¯˜ÈÚ‰ ÌÂÈ‡‰ Æ‰ËÓÒÏ ÒÎ‰ ˙‡ ˜ÂÁ¯Ó ˙Â‡¯Ï ÏÂÎÈ „Á‡ ‰ˆ˜Ó ‰ÙÂˆ‰

 ˙Â‡ËÓÒ· ÔÈÈÙÂ‡ÓÂ ¯Â„Ò ÂÈ‡ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ¨‰·Ò˜‰ ÁË˘ Æ ‰ÙÈÏˆ‰Â ˜ÈÂ„Ó‰ È¯È‰

 ¨ÛÒÂ·  Æ‰ÙÈÏˆ  ˙ÈÁ·Ó  ˙ÂÏÈÚÈ  ÔÈ‡Â  ‰„Á  ‰¯Âˆ·  ˙Â¯·˘Â  ˙ÂÏ˜Ú˙Ó  ¯˘‡  ˙Â¯ˆ

 ÌÈËÈÏÙ‰  ˙ÂÁÓÏ  ˙ÈÒÁÈ  ·Î¯ÂÓ  ‡Â‰  ‰·Ò˜‰  ÁË˘·  ÌÈ˙·‰   ̇ Â¯È˜  Í¯„  ¯·ÚÓ‰

 Ë¯Ù ÆÌÈ·Ú‰ Ô·‡‰ ˙Â¯È˜ Í¯„ ıÂ¯ÙÏ ˙Ó ÏÚ Ó¢Á· ˘ÂÓÈ˘ ·Â¯Ï ÍÈ¯ˆÓ ‡Â‰˘ ÌÂ˘Ó

Æ¯ÂÁ‡Ï ÌÈÚÂˆÙ ÈÂÈÙÂ ˙ÂÁÂÎ ˙¯È·Á ˙ÈÁ·Ó ÈËÈ¯˜ ‰Ê

ÌÈÚËÓ
 Ë¯Ù· ‰·Ò˜·Â ÌÎ˘· Æ‰·Ò˜· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ· ÈÊÎ¯Ó ÌÂÈ‡ ÂÈ‰ ÌÈÚËÓ‰ ÌÂÈ‡

 ÆÌÈ¯ÓÂÁ‰  ˙ÈÁ·Ó  Ô‰Â  Ú„È‰  ˙ÈÁ·Ó  Ô‰  ≠  ‰Ï·Á‰  ÌÂÁ˙·  ‰ÙÚ  ˙È˙˘˙  ˙ÓÈÈ˜

 ÂÏÚ‰Â ÔË·‰Â ‰ÊÁ‰ ˙ÂÚÈ‚Ù ˙ÂÁÈÎ˘ ˙‡ ÂÈË˜‰ ≠ ‰„Ò˜Â ÈÓ¯˜ „ÂÙ‡ ≠ È˘È‡‰ ÔÂ‚ÈÓ‰

 ÔÈ‰  ÌÈÈÙ‚‰  ˙ÂÚÈˆÙ˘  „ÂÚ·  ÆÌÈ¯ÂÊ‡‰  ¯‡˘·  ˙ÂÚÈ‚Ù‰  Ï˘  ˙ÈÒÁÈ‰  Ô˙ÂÁÈÎ˘  ˙‡

 ¨˙ÂÚ˘ÙÓ ¨ÈÁ˘ È˙· ÔÂ‚Î ÌÈ¯Á‡ ÌÈ‚ÂÓ ‡Ï ÌÈ¯ÂÊ‡ ¨ÂÏ‡ ÌÈ¯‡˙Ó· ¯˙ÂÈ· ˙ÂÁÈÎ˘‰

 ÌÈ‡  ¯˘‡  ÌÈÚËÓ·  ‰ÈÈÏÚ  ˙¯ÎÈ  ˙ÂÂ¯Á‡‰  ÌÈ˘·  ÆÔÎ  Ì‚  ÌÈÚ‚Ù  ÌÈÙÂ  ¯‡ÂÂˆ

 ÆÚ˜¯˜‰  ÏÚÓ  ˙Â¯È˜Ï  ÌÈ„ÓˆÂÓ‰  ÌÈÚËÓÂ  ˙Â‚‚Ó   ÌÈÎÏ˘ÂÓ  ÌÈÚËÓ  ≠  ÌÈÈÚ˜¯˜

,Hemorrhage associated with major pelvic fracture: a multispecialty challenge 23

.Journal of Trauma. Nov 1986;26(11):987-994, C Moreno, E.E Moore, A Rosenberger
 ,Definitive control of mortality from severe pelvic fracture 24

Annals of Surgery. Jun 1990;211(6):703-707;, L Flint ,G Babikian, M Anders



≥≥μ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 Í¯Âˆ‰  ˙‡  ÌÈ˘È‚„ÓÂ  ÌÈÙ·Â  ¯‡ÂÂˆ·  ˙ÂÚÈˆÙ‰  ˙ÂÁÈÎ˘  ˙‡  ÌÈÏÚÓ  ÂÏ‡  ÌÈÚËÓ

Æ Ô‚Ó ÈÙ˜˘Ó ˙˘È·Á È„È ÏÚ ‰ÚÂ˙ È„Î ÍÂ˙ ÌÈÈÈÚ‰ ÔÂ‚ÈÓ·

˙ÂÏ˜˙È‰
 ÌÈß˘ÂÁß‰ ˙Â¯ˆÁÏ ˙Â·ˆÈ‰ ˙ÂÒÈÎ‰ ¨‰·Ò˜‰ ˙Â‡ËÓÒ Ï  ̆‰˙˘Ó‰Â ¯·˘‰ ÌÈÈÙÂ‡

 ÌÈ·ÈÂ‡· ¯ˆ˜ ÁÂÂËÓ ˙ÂÈÂÏ˜˙È‰‰ ˙ÂÁÈÎ˘ ˙‡ ‰ÏÚÓ ˙Â‡ËÓÒ‰ Ï˘ ¯ˆ‰ Ô·ÁÂ¯Â

 ¯˘‡ ®Ë˘Â˜È¯©  ÌÈÊ˙Ó ˙ÂÚÈˆÙ Ï˘ ‰Â·‚  ÊÂÁ‡ ˘È  È¯È  ˙ÂÚÈˆÙÏ ÏÈ·˜Ó· ÆÌÈ˘ÂÓÁ

 ˘ÂÓÈ˘· ‡ˆÓ ˙ÂÏ˜˙È‰‰ ÈÚÂ¯È‡Ï ‰ÚÓÎ ≤μÆÚÈÏ  ̃˙ÚÈ‚ÙÏ ‰ÂÂ˘‰ ·  ̄˜Ê Ì¯‚Ï ÌÈÏÂÎÈ

ÆÈÂ· ÁË˘· ˙ÈÚ˜¯˜ ˙ÈÚˆ·Ó ˙ÂÏÈÚÙÏ È„ÂÚÈ ¨®ß „Â„ Ô‚Óß© ‡˘È Ô‚Ó ÁÂÏ

ıÙ  ̇ Â„·ÚÓ
 ˙È˙˘˙  ˙ÙÈ˘ÁÏ  ÌÈÙÂÓ  ÌÈÈÂ¯ÈÚ‰   ‰ÏÈ¯‚‰  ˙ÂÁÂÎ  „‚Î  ‰ÓÈÁÏ·  ÌÈ·¯  ÌÈˆÓ‡Ó

 ˘Ó˘Ï  ÌÈÏÂÎÈ  ¯˘‡  ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ©  ÌÈÈ˘ÂÓÈ˘–Â„  ÌÈÈÓÈÎ  ÌÈ¯ÓÂÁ  ˙Ó¯Á‰ÏÂ  ‰Ï·Á‰

 ıÙ  È¯ÓÂÁ ˙Î‰Ï  ̇ Â„·ÚÓ ÏÚ ‰ËÈ˘Ù ˙Ú· Æ®ıÙ  È¯ÓÂÁ ¯ÂˆÈ· ÏÈ·˜Ó·Â ‰ÈÈ˘Ú˙Ï

 ÌÈ¯ÓÂÁ‰ ÔÈ· ÆÌÈˆÈÙÂ ÌÈ˜È˘Ó ¨ÌÈ·ÈÒÂ¯Â˜ ¨ÌÈÎÂÒÓ ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ ÔÂÂ‚ÓÏ ÁÂÎ‰ ÛÂ˘Á

–ÈÓ  ¨ÌÈË‡¯ÂÏÎ≠¯Ù  ¨ÌÈË‡¯ÂÏÎ©  ÌÈ˜ÊÁ  ÌÈˆÓÁÓ  ¨˙Â˜ÊÁ  ˙ÂˆÓÂÁ  ‡ÂˆÓÏ  Ô˙È

 ¨¯ËÙÏÒ ¨‰ÙÈ¯˘ ˜·‡ ¨‰‡¯Â‡ ¨ÌÈ‚¯Â‡ ÌÈÁ¯ÊÂ ÔÁ¯Ê ˙Â·ÂÎ¯˙ ¨˙ÈÙÒÎ ¨¯ÂÏÎ ¨®ÔˆÓÁ

 Ê¢‡‰Ó‰ È˘‡Â ÔÈÚÈ„ÂÓ‰ ÌÚ ÛÂ˙È˘· ¨¯˘Ù‡‰ ˙„ÈÓ· ¨Í¯ÚÈ‰Ï ˘È Æ„ÂÚÂ ÌÈ„È‡Èˆ

 ¨ÛÒÂ· ÆÌÈÎÂÒÓ ÌÈÈÓÈÎ ÌÈ¯ÓÂÁ ÌÚ ˙Â˜ÒÚ˙‰ ÚÂ„È ÔÙÂ‡· ˙ÏÏÂÎ‰ ˙ÂÏÈÚÙ ˙‡¯˜Ï

 ÍÂÙ˘Ï ¨˙Ú‚Ï ‡Ï ˙ÂÁÂÎ‰ ˙‡ Í¯„˙Ï ˘È ¨ıÙ È¯ÓÂÁ ¯ÂˆÈÏ ˙„·ÚÓ ‡Â‰ „ÚÈ‰ ¯˘‡Î

   Æ‰Ï·Á‰ È˙ÂÂˆ ˙Ú‚‰Ï „Ú ÌÓÂ˜ÓÓ ÌÈÏÎÈÓ ÊÈÊ‰Ï Â‡

˙ÂÙÈ¯˘
 ˙ˆˆÙ  ¨Ó¢Á©  ˙ÂÙ¯˘Ï  ÌÂ¯‚Ï  ÈÂ˘Ú  ¯˘‡  ·¯  ÌÂÁ  ÌÈ¯ˆÈÈÓ  ÌÈ·¯  ‰ÓÈÁÏ  ÈÚˆÓ‡

 ÍÂ¯„˙Â  ˙ÂÎ¯Ú‰  ‰ÎÈ¯ˆÓ  ÌÈ¯ÚÂ·  ÌÈ·Ó  ÍÂ˙·  ˙ÂÏÈÚÙ  Æ®ßÂÎÂ  ÌÏ‰  ÈÂÓÈ¯  ¨‰¯Â‡˙

ÆÌÈ¯Á‡ ÌÈÏÈÚ¯ ÌÈÊ‚ ˙ÙÈ‡˘Â  Ô˘Ú ˙ÙÈ‡˘ ÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈËÏ ‰‡ÂÙ¯‰ È˙ÂÂˆ

 ÁË˘–ÏÚ
  ̇ Â‚‚ ÏÚ ˙Â„ÓÚ ˙ÂÒÈÙ˙ ˙Â·¯ ÌÈÓÚÙ ˙ÏÏÂÎ È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰

 ÌÈÚˆ·Ó ¨ÛÒÂ· ÆÛÂÒÈ‡Â ˙ÈÙˆ˙ ˙ÓÈ˘Ó Â‡  ·¯‡Ó ˙ÓÈ˘ÓÓ ˜ÏÁÎ ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓÂ˜ Â‡

Æ±∞Ø≤∞∞∑ ¨ ß‡‡ÓÏ‡ ˙È· ÔÈÚ  ÌÈËÈÏÙ ‰ÁÓ· È˙Ú·‚ ¯¢Ò„‚ ÌÁÂÏ ˙ÚÈˆÙ ÚÂ¯È‡ ‰‡¯ ≤μ



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≥∂

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ¢ÛÂ‚È‡¢Â ÌÈ˙· ˙Â‚‚ ÏÚ ‰ÚÂ˙ ÌÈÏÏÂÎ Û‡ „ÁÂÈÓ· ÌÈÙÂÙˆ‰ ÁË˘‰ È‡˙· ÌÈÓÈÂÒÓ

 ˙ÓÂËÂ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ ÈÂÈÙ ÈÈ˘˜ ‰·ÈˆÓ ˙Â‚‚Â ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓÂ˜· ˙ÂÏÈÚÙ‰ Æ„ÚÈ‰ Ï˘ ÈÎ‡

 Í˘Ó‰·  ÔÂ„È  ‰Ê  ‡˘Â  Æ‰Â·‚  Á˙Ó  ÈÏ·ÎÓ  ˙ÂÏÓ˘Á˙‰Â  ¨‰·Â‚Ó  ‰ÏÈÙ  ÔÂ‚Î  ˙ÂÎÒ

 Æ¯Ó‡Ó‰

ÁË˘–˙˙
 ÈÚ˜¯˜–˙˙‰ ‰·Ò˜‰ ·Á¯Ó ‡Â‰ ‰Â¯Á‡‰ ‰˘· ‰Ï‚˙ÓÂ ÍÏÂ‰ ¯˘‡ ˙ÂÏÈÚÙ ·Á¯Ó

 ÌÈ˘Ó˘Ó  ÌÈ¯Â·˜‰  ÌÈÈÓÂ¯‰  ˙Â·ÂÁ¯‰Â  ˙Â·˜È‰  ¨˙Â¯‰Ó‰  Í·Ò  Æ˜È˙Ú‰  ÈÓÂ¯‰

 ·ÈˆÓ  ‰Ê  ·Á¯Ó·  ÂÈ˙ÂÁÂÎ  ˙ÚÂ˙  Æ¯Â¯Ë‰  ÈÏÈÚÙÏ  ËÂÏÈÓÂ  ‰„Â·Ú  ¨‰ÚÂ˙  ˙È˙˘˙

 Æ¯Ó‡Ó‰ Í˘Ó‰· ÔÂ„È ‰Ê ‡˘Â ÆÈÂÈÙÂ ıÂÏÈÁ ¨‰ÓÈ˘Â ¯Â¯ÂÂ‡ ˙ÈÁ·Ó ˙Â·Î¯ÂÓ

ÌÈÈ‡·Ò˜ ÁË˘ È‡˙· ÌÈÚˆ·ÓÏ È‡ÂÙ¯ ÚÂÈÒ ÔÂÎ˙Ï ˙ÂÂ¯˜Ú
∫˙Â„Â˜ ¯ÙÒÓÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ˘È ˙È‡·Ò˜ ˙ÂÏÈÚÙÏ ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÙËÚÓ‰ ÔÂÎ˙·

 ÈÂ·‰ ÁË˘· ÌÈ·ÂÎ¯Â ÌÈÈÏ‚¯ ÈÂÈÙ ÌÈ¯Èˆ Ï˘ ÌÈ„˜Ó ÁÂ˙È Úˆ·Ï ˘È ≠  ÈÂÈÙ È¯Èˆ
 ¯Èˆ ˙‡ ÔÎ˙Ï ˘È Æ˙Â‡ËÓÒ È‡ˆÂÓ· ˙ÂÈ¯˘Ù‡ ‰¯È·Á ˙Â„Â˜ „ÚÂÓ „ÂÚ·Ó ÔÓÒÏÂ

 ÌÈÙÒÂ ÌÈÙÂÏÁ˘· ËÚÓÏ ˘È ÈÎ „ÂÒÈ ˙Á‰ ÍÂ˙Ó ˙ÁÓØÛÂÏÁ˘‰ ˙„Â˜ „Ú ÈÂÈÙ‰

 Ï˘ ÌÈˆÂÏÈ‡‰ ·˜Ú ˙ÈËÈ¯˜ ‰È‰ ÌÈÈÙÂÏÁ ÈÂÈÙ È¯Èˆ ˙¯Î‰Â ÔÂÎ˙ Æ‰ÚÂ˙‰ È„Î ÍÂ˙
 ÌÈÚËÓÂ ˙ÈÊÈÙ ÌÈ¯Èˆ ˙ÓÈÒÁ ¨¯„Ò ˙Â¯Ù‰ ≠ ÌÈÏÏÂÎ‰ ˙È‡·¯Â‡‰ ‰·È·Ò· ˙ÂÏÈÚÙ

 ÈÂÈÙ‰ ¯Èˆ ÔÂÓÈÒ ÏÚ „ÈÙ˜‰Ï ˘È ÆÈÂÈÙ  ·ÎÚÏ ÌÈÈÂ˘ÚÂ  ‰ÚÂ˙Ï ÌÈÚÈ¯ÙÓ‰ ÌÈÁÂÓ

 ÔÓÒÏ  ˘È  ¨¯˘Ù‡‰  ˙„ÈÓ·  ¨ÛÒÂ·  Æ·¢Â˘‰  ˙ÂÎ¯ÚÓÂ  ÔÈÚÈ„ÂÓ‰  È¯ÊÚ  È·‚  ÏÚ  ·ÂÎ¯‰

ÆÁË˘· ¯Â·¯È· ÚÂÓÏ ˙Ó ÏÚ ÁË˘· ˙ÁÓ‰ ˙‡ ËÏ˘ÏÂ

 ‰ËÚÓ· ÌÈË˜ ÌÈ˙ÂÂˆ ˙ÚÂ˙ ÏÚ ·Â¯Ï ÒÒÂ·Ó‰ ¨˙ÂÏÈÚÙ‰ ÈÙÂ‡ ≠  ÌÈ˘·ÂÁ‰ Î¢„Ò
 ‰·  ̄˙Â·È˘Á ˙ÓÈÈ  ̃ÔÎ ÏÚ ‰ÓÈÁÏ ˙Ú· ÌÈ˙ÂÂˆ‰ ˜Â˙È È·ˆÓÏ ‡È·‰Ï ÏÂÎÈ ¨˙ÂÈ‡˘Á‰

 ÆÈ‡ÓˆÚ ÁÂÎ ÏÎ·  ̆ ·ÂÁ ˙ÂÁÙÏ Ï˘ ˙Â‡ˆÓ‰Ï

 ∫‰‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÁÂÎ ÌÂ˜ÈÓ
 ˘·ÂÁ‰ Æ˙ÂÏÈÚÙ‰ ˙Ú· ˘·ÂÁ‰ ÌÂ˜ÈÓÏ ˙Ú„ ˙˙Ï ˘È ÔÂÎ˙‰ ˙Ú· ≠  ̆ ·ÂÁ‰ ÌÂ˜ÈÓ
 ÚÂˆÙ· ÏÙËÏ ˙Â„„Â· ˙Â˜„ ÍÂ˙ ÚÈ‚‰ÏÂ ÁÂÎ‰ ˙ÂÏÈÚÙÓ ˜˙˙‰Ï Ï‚ÂÒÓ ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ

 ¨¯ˆÚÓ ÍÏ‰Ó· ≠ ‰Ó‚Â„Ï Æ®ÚÂˆÙ·  ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈË‰ ·Ï˘·© ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙‡ ÔÎÒÏ ÈÏ·Ó

 ÏÂÙÈË ˜ÈÚ‰Ï Â˙ÏÂÎÈ· Â˙Â‡ ÏÈ·‚‰Ï ÈÂ˘Ú ‰‡Ù ÏÚ ¯‚ÂÒ‰ „Óˆ· ÁÂÎ‰ ˘·ÂÁ ÌÂ˜ÈÓ

 ˙ÈÈÏÂÁÂ  Ù¢Ó‰  ÌÚ  ‰¯È‚Ò‰  ·Ï˘·  ÂÓ˜ÓÏ  ıÏÓÂÓ  ÔÎ  ÏÚÂ  ‰¯È‚Ò‰  ˙‡  ÔÎÒÏ  ÈÏ·Ó



≥≥∑ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ¯ÂÁ‡Ó  Â˙¯‡˘‰Ï  ÌÈÓÈÂÒÓ  ˙ÂÂ¯˙È  ˘È  ‰˜È¯Ò  ˙ÏÈÁ˙  ˙Ú·  ¨È˘  „ˆÓ  Æ‰˜È¯Ò‰

 ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡Â·Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÂÏ‡ ÌÈÏÂ˜È˘ Æ˙ÂÏ˜˙‰ Ï˘ ‰¯˜Ó· È‡ÂÙ¯ ÈÂ·È‚Î ‰¯È‚Ò·

ÆÌ„‡ ÁÂÎ· ‰ËÈÏ˘‰Â ˙ÂÈÏÂÁ‰ ˙ÂÈ‚¯Â‡ ÔÂ‚Î ÌÈÙÒÂ ÌÈË·È‰ ÏÂÓ Ï‡

 ˙ÂÏÈÚÙ·Â  ÈÏ‚¯  ÈÂÈÙ·  È˘Â˜Ï  ¨‰Â·‚  ÍÂÎÈÁÏ  ÈÙˆ  ˙ÏÚ·  ˙ÂÏÈÚÙ·  ≠   ‰‡ÂÙ¯  ˙ÈÈÏÂÁ
 ‰ÈÏÂÁ ÛÂ¯Èˆ ÏÂ˜˘Ï ˘È ®¢˘˜ ˙ÂÓÏ‡ ¢ ≠ ‰Ó‚Â„Ï© ÁÂÎ‰ Ï˘ „Â„È·Â ˜Â˙È ˙ÂÏÏÂÎ‰

 Æ ̆ ·ÂÁÂ ®˜È„Ó¯ÙØ‡ÙÂ¯© ¯ÈÎ· ÏÙËÓ ¨®ÌÁÂÏ© ‰ÈÏÂÁ „˜ÙÓ ˙ÏÏÂÎ‰ ˙ÓˆÓÂˆÓ ˙È‡ÂÙ¯

 ˙ÂÓ„˜˙Ó ‰‡ÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÎÈ ÌÚ ˙ÂÂˆ Ï˘ ˙ÈÏ‚¯ ‰¯È·Á ˙¯˘Ù‡Ó ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰ÈÏÂÁ‰

 ˙Ó  ÏÚ  „˜ÙÓÏ  ÈË˜Ë≠È‡ÂÙ¯  Ú„ÈÓ  ˙˙ÏÂ  ÈÏ‚¯  ÈÂÈÙ·  ÚÈÈÒÏ  ¨ÏÙËÏ  ˙˙Ï  Ï‚ÂÒÓ‰

 ÁÂÎÓ ˜˙˙‰Ï ‰ÏÂÎÈÂ ˙„ÈÈÂ ‰˘ÈÓ‚ ‡È‰ ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰ÈÏÂÁ‰ Æ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜· ÚÈÈÒÏ

 ‰ÈÏÂÁ‰ ˙¯È·Á· ˜ÚÂÓ‰ ÏÂÙÈË‰ Æ·ˆÓ ˙Î¯Ú‰ ÈÙ ÏÚ ¯Á‡ ÁÂÎÏ ÌÂ‡È˙· ¯Â·ÚÏÂ „Á‡

 È‡ÂÙ¯‰  „ÂÈˆÏ  Ï·‚ÂÓ  ÏÂÙÈË‰  Æ¢ ‰ÓÈÁÏ‰  ˙¯ÈÊ·   ÈË˜Ë ÏÂÙÈË¢  ÂÈ‰  ÚÂˆÙÏ  ˙ÈÏ‚¯‰

Æ˙Â·Î¯ÂÓÂ ˙ÂÎÂ¯‡ ˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù· ËÚÓÓÂ ˙È‡ÂÙ¯‰ ‰ÈÏÂÁ‰ È¢Ú ‡˘È‰

 ∫ ÈÂÈÙ‰ ·Î¯
 ÌÈÚˆ·Ó ¯ÙÒÓ ÌÈÓÈÈ˜˙ÓÂ ‰„ÈÓ· Æ˙ÂÏÈÚÙ‰ ¯ÂÊ‡ ˙·¯˜· Ì˜ÂÓÈ  ÈÂÈÙ‰ ·Î  ̄≠ ÈÚ˜¯˜
 Æ˙ÂÈÂÏÈÚÙ‰ ÏÏÎÏ ‰˘È‚Â ‰ÈÓÊ ‰˙Ó‰ ˙„Â˜· ÈÂÈÙ‰ ·Î¯ Ì˜ÂÓÈ ¨ÌÈÎÂÓÒ ÌÈ¯ÂÊ‡·

 ®ßÂÎÂ ÈÚ˜¯˜ ÈÂÈÙ· È˘Â˜Ï ÈÙˆ ¨ÌÈÚËÓ ÈÂ·È¯ ¨ÌÈ˙ÂÂˆ ÈÂ·È¯© ¯˙ÂÈ ˙·Î¯ÂÓ ˙ÂÏÈÚÙ

 ·Î¯Ï  ÈÂÈÙ‰  ·Î¯  ˙„Óˆ‰Ï  ‰·¯  ˙Â·È˘Á  ˘È  ÆÈÂÈÙ‰  ·Î¯  Ï˘  ·Â¯È˜  ˘Â¯„Ï  ‰ÏÂÎÈ

 Æ‰ÚÈÒ‰ ˙Ú· ÌÈÚÂ¯È‡ ÌÚ „„ÂÓ˙ÈÂ ÈÂÈÙ‰ ·Î¯ ˙‡ ÁË·‡È ¨ÁË˘· ËÂÂÈ ¯˘‡  ÏÈ·ÂÓ

 Ï‚¯˙È ¨ ÈÂÈÙ‰ È¯ÈˆÂ ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙‡ ¯ÈÎÈ ¯˘‡ „˜ÙÓ· ¨¯‡˘‰ Ô· ¨˘ÈÂ‡È ÏÈ·ÂÓ‰ ·Î¯‰

 ¯Èˆ ÈÂÈ˘ È·‚Ï ˙Ó‡ ÔÓÊ· ˙ÂËÏÁ‰ Ï·˜Ï Ï‚ÂÒÓ ‰È‰ÈÂ ¨ÈÂÈÙ‰ ˙ÂÂˆ ÌÚ ‰„Â·Ú‰ ˙‡

Æ®ßÂÎÂ ÌÈ¯Èˆ ˙ÂÓÈÒÁ ¨¯„Ò ˙Â¯Ù‰© ÌÈÓÂÈ‡ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Â ‰ÚÂ˙

Æ‰˜È¯Ò‰ ˙ÈÈÏÂÁ· Ù¢Ó‰ ÌÚ Ì˜ÂÓÓ ˘·ÂÁ‰ ≠ ‰·Ó ÏÚ ‰¯È‚Ò ÌÈ˘¯˙



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥≥∏

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 È‡˙· È¯˘Ù‡ È˙Ï· ËÚÓÎÂ È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó‰Ó „Â‡Ó Ï·‚ÂÓ È¯ÈÂÂ‡‰ ÈÂÈÙ‰ ≠ È¯ÈÂÂ‡
 ‰˙ÈÁ ÏÚ ÌÈ˘˜Ó ÌÈ·Ó‰ ˙ÂÙÈÙˆÂ ÔÂÙÏË‰Â Á˙Ó‰ ÈÂÂ˜ ÈÂ·È¯ ÆÌÈÈ‡·Ò˜‰ ÁË˘‰

 ÔÂÁË·  ˙‡  ˙ÎÒÓ  ®¯ÈÂÂ‡·Â  Ú˜¯˜·©  Â·  ‰È‰˘Â  ÌÈÂ‡Ó  ÂÈ‰  ÁË˘‰  ÛÒÂ·  ÆÁË˘·

 ÌÈÚÂˆÙ‰ ÌÈÂÙÓ Â· ·ÂÎ¯ ÈÂ˘‡¯ ·Ï˘ ÏÂÏÎÈ È¯ÈÂÂ‡‰ ÈÂÈÙ‰ ¨·Â¯Ï ¨ÔÎ ÏÚ Æ˜ÂÒÓ‰

 ÁÂ˙È Ù¢Ú Ú·˜˘ ˙ÁÓ· ˜ÂÒÓÏ ‰¯È·Á Ï˘ È˘ ·Ï˘Â È‡·¯Â‡‰ ¯ÂÊ‡Ï ıÂÁÓ Ï‡

ÆÌÈ„˜Ó‰ ÁË˘‰

 È‡ÂÙ¯‰ ÏÂÙÈË· ¢ÔÂ˘‡¯ Â˜¢ ‰ÂÂ‰Ó ‰Â˘‡¯‰ ‰¯ÊÚ‰ ˘È‚Ó ÌÁÂÏ‰ ≠ ¯¢ÚÓ ˙Â¯È˘Î
 ÔÂÓÈ‡Â ‰¯˘Î‰ ˙Á˙ Æ¢ ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË¢ ·Ï˘· ¯·Î ÈÂËÈ· È„ÈÏ ˙Â‡· ÂÈ˙ÂÏÂÎÈÂ ÁË˘·

 ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÒÓ ˙ÂÚÈˆÙ‰Ó ∂∞•–· ÏÙËÏ ¯¢ÚÓ‰ ÏÎÂÈ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ· ˘ÂÓÈ  ̆Ï  ̆ÔÂÎ

ÆÚÂˆÙ‰ ÈÈÁ ˙‡ ÏÈˆ‰Ï ÍÎ·Â ®ÌÈÈÙ‚ ˙ÂÚÈ‚Ù© ÏÂÙÈËÏ ˙Â˙È‰

∫ÌÈ‡˙Ó ÔÂ‚ÈÓ „ÂÈˆ ÌÈ·ÈÈÁÓ È‡·Ò˜ ÁË˘· ÌÈÈ‡·¯Â‡ ÌÈÚˆ·Ó ≠ ÔÂ‚ÈÓ
 ¨‰ÊÁ‰ ¨˘‡¯‰ ¯ÂÊ‡ ÔÂ‚ÈÓ· ÚÈÈÒÓ ˙Â„Ò˜Â ÌÈÈÓ¯  ̃Ô‚Ó È„ÂÙ‡· ˘ÂÓÈ  ̆≠ È˘È‡ ÔÂ‚ÈÓ  #

Æ®È·‚‰ ÁÂÏ‰ ˙‡È˘ ÏÚ „ÈÙ˜‰Ï ˘È© ·‚‰Â ÔË·‰

 ÌÂÒÁÓ ˙ÂÂ‰Ó‰ ˙Â‡ËÓÒ· ÌÈÚ‰ ÌÈÈÏ‚  ̄ÌÈ˙ÂÂˆÏ ˙Â‡˘È ˙ÂËÏÙ ≠ ÔÂ‚ÈÓ ˙ÂË‡ÏÙ  #

ÆÏ˜ ˜˘ „‚Î ÈÊÈÙ

 ¯ÂÚÈ˘ ‰‡¯Ó ˘¢ÂÈ‡· ÌÈÏÈÈÁ· ˙ÂÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÚÈˆÙ‰ ÈÂ˙ ÁÂ˙È ≠   Ô‚Ó ÈÙ˜˘Ó  #

 ˙Â¯ÓÏ Í¯È‰Ó ı¯ÂÙ Ì„ ÛË˘Ó ˙ÂÂÓÏ ÌÓÈ„ ÚÂˆÙ‰ ÆRPG ˙ÚÈ‚ÙÓ È‡˜È¯Ó‡ ÚÂˆÙ ≠ ‰ÂÓ˙·
Æ˙ÂÏÈÚÙ‰ ˙ÏÈÁ˙· ‚¯‰ ˙ÂÂˆ‰ ˘·ÂÁ ÆÂÈ¯·Á È„È ÏÚ ÌÈ¯˙ÏÂ‡Ó ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ ≥ ˙Á‰

"Perform Tactical Combat Casualty Care", Fort Sam Houston  ≠ ˙‚ˆÓ ÍÂ˙Ó



≥≥π # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ˙ÂÁÂÎ‰ ˙‡ ÔÓ‡Ï ˘È  Æ±Ø±∞Ø∞∑–Ï  ±Ø∞±Ø∞∑–‰ ÔÈ·  ≤∂ ÌÈÈÈÚ  ˙ÂÚÈˆÙ  ≤±Æ≥• Ï˘

ÆÔ‚Ó ÈÙ˜˘Ó ÌÚ ‰ÚÂ˙· ÌÏÈ‚¯‰ÏÂ

 ‰˘˜Ó ¯˘‡ ˙ÏÂÒÙÂ ˜·‡ ÔÚ ÌÈ˙ÈÚÏ ¯ˆÂ ıÙ È¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ  ̆˙Ú· ≠ ÌÈÙ  ̇ ÂÎÒÓ  #

 ÌÂÊÈ  ˘ÂÓÈ˘ Æ·Á¯Ó‰ ÍÂ˙· ˙ÂÁÂÎ‰ ˙ÚÂ˙Ï ÚÈ¯ÙÓÂ ¨ÏÂÚÈ˘Ï Ì¯Â‚ ¨‰ÓÈ˘‰ ÏÚ

 ÌÈÚÂ¯È‡ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Ì˙ÂÎÂÓÂ ÌÈÓÁÂÏ‰ ˙ÚÂ˙ ÏÚ Ï˜‰Ï ÏÂÎÈ ÌÈÙ ˙ÂÎÒÓ·

ÆÌÈÈÚˆ·Ó

 ¨È‡·Ò˜‰ ·Á¯ÓÏ ˙ÈÙÈˆÙÒ Ì‡˙ÂÓ‰ È‡ÂÙ  ̄Á¢ÏÓ‡ ÌÈÈ  ̃‡Ï  ̆˙Â¯ÓÏ ≠ È‡ÂÙ  ̄Á¢ÏÓ‡
∫˙È‡·¯Â‡‰ ‰·È·Ò· ÌÈ·¯ ÂÈ˙ÂÂ¯˙È ¯˘‡ Á¢ÏÓ‡ ‡ˆÓ· ˘È

 ÌÒÂÁ  ≠  C.A.T (Combat Application Torniquet)  È·¯˜  ˘ÂÓÈ˘Ï  ÌÈ˜¯ÂÚ  ÌÒÂÁ  #

 ÏÂÙÈË‰  ÏÂÎÈ  ÂÊ  ‰¯Âˆ·  ÆÌÁÂÏ‰  È¢Ú  ÈÓˆÚ  ˘ÂÓÈ˘  ¯˘Ù‡Ó‰  ¨È‡˜È¯Ó‡  ÌÈ˜¯ÂÚ

 ÆÌÈÙÒÂ ˙ÂÁÂÎ ÔÂÎÈÒ ‡ÏÏ  ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË‰ ·Ï˘· ¯·Î Ô˙È‰Ï ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ·

 Ï¢‡Ò ¨‰‡ÂÙ¯Ø˘¢ÂÈ‡ ≠ ˙·Â˙Î˙ ¨¢˘¢ÂÈ‡· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ˙ÂÏÈÚÙ· ÌÈÈÈÚ ˙ÂÚÈ‚Ù Ï˘ ‰Â·‚‰ ¯ÂÚÈ˘‰¢ ≤∂

ÆÔ‰Î ¯ÈÓÚ ß¯„

ÌÈÙ· ÌÈÒÈÒ¯‰ ¯ÂÊÈÙ ˙È·˙· ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È ÆÌÈÒÈÒ¯ ÚÂ‚Ù È‡˜È¯Ó‡ ÏÈÈÁ ≠ ‰ÂÓ˙·
Æ®ÚÂ¯È‡‰ ˙Ú·  Ô‚Ó ÈÙ˜˘Ó ˘·Á ÏÈÈÁ‰© 



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥¥∞

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ˙Â„ÈÁÈ· ‰‡ÂÙ¯ È˙ÂÂˆ ˘ÂÓÈ˘· Ï¢‰ˆ· ÌÂÈÎ ‡ˆÓ CAT–‰ ‚ÂÒÓ ÌÈ˜¯ÂÚ‰ ÌÒÂÁ

 CAT–‰  ÌÒÂÁ  Ï˘  ‰·¯  ˙ÂÏÈÚÈ  ‰‡¯Ó  ÌÈ‡˜È¯Ó‡‰  ÌÈÂ˙‰  ÁÂ˙È  Æ˙Â„ÁÂÈÓ
≤∑ÆÌÈ˘È‰ ÌÈ˜¯ÂÚ‰ ÈÓÒÂÁÏ ‰‡ÂÂ˘‰·

 ‰ÚÂ˙ È·È˙ Í¯„ ÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙ ˙¯˘Ù‡Ó ¯˘‡ ¨„· ˙˜ÂÏ‡ ≠  ̄ ˆÂ·Ó „ÚÈ ˙˜ÂÏ‡  #

ÆÌÈ¯„ÁÂ ˙ÂÂ¯„ÒÓ ¨˙Â‡ËÓÒ ÔÂ‚Î ÌÈÏ˙ÂÙÓÂ ÌÈ¯ˆ

 ¨®‰ÈÓÂËÂÈÂ˜Ø‰Èˆ·ÂËÈ‡ ¯Á‡Ï© ÌÈÓ˘ÂÓ ÌÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË ≠ Ì˘ÓÏ ‰Î¯‡‰ ¯ÂÈˆ  #

 ÚÂˆÙ‰  ˙‡È˘  Æ‰ÓÈ‡˙Ó  ˙ÂÎ¯Ú‰  ·ÈÈÁÓ  ¨ÛÂÙˆ‰  È‡·Ò˜‰  ·Á¯Ó‰Ó  ÈÂÈÙ  ˙Ú·

 ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙  ˙ÙÈÏ˘· ÚÂˆÙ‰ ˙‡ ˙ÎÒÓ Â˙Ó˘‰ Í˘Ó‰ ÍÂ˙ ¨˙Â‡ËÓÒ‰ Í¯„

 ÔÂÎÈÒ‰ ˙Ë˜‰ ÍÂ  ̇ÚÂˆÙ‰ ˙Ó˘‰· ÚÈÈÒÏ ÏÂÎÈ ‰Î¯‡‰‰ ¯ÂÈˆ· ˘ÂÓÈ  ̆ÆÂÓÂ˜ÓÓ

Æ¯ÈÂÂ‡‰ ·È˙ ˙ÙÈÏ˘Ï

∫ ̇ Â‚‚ ÏÚ ‰ÚÂ˙
 Ï˘   ÈÎ‡  ÛÂ‚È‡  ¯˘Ù‡Ó‰  ÛÒÂ  ‰ÚÂ˙  ·Á¯Ó  ÌÈÂÂ‰Ó  ˙Â‚‚  ÔÈ·  ¯·ÚÓ‰Â  ‰ÚÂ˙‰  

 ‰·ÂÁ· ˙ÓÂË ¨ÌÈÈË˜Ë ˙ÂÂ¯˙È ˙˜ÙÒÓ  ̆„ÂÚ· ¨Ì‰· ‰ÚÂ˙‰Â ˙Â‚‚Ï ‰ÈÈÏÚ‰ Æ·ÈÂ‡‰

 ÆÌÈ„˜Ó ÏÂ‚¯˙Â ˙ÂÎ¯ÚÈ‰ ÌÈ·ÈÈÁÓ‰ ÌÈ·¯ ÌÈÂÎÈÒ

 ¨ÔÎ ÏÚ Æ‰ÚÂ˙‰ ÍÏ‰Ó· ‰„Â˜ ÏÎ· ˙ÂÏ˜˙È‰Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÁÈ‰Ï ˘È ≠ ÌÈ¯Èˆ ÁÂ˙È
 „Á‡ ÏÎÓ ÈÂÈÙ‰ ÈÎ¯„ ˙‡ ˙Â‰ÊÏÂ ˙Â‚‚‰ ÏÚ ‰ÚÂ˙‰ È¯Èˆ Ï˘ ÌÈ„˜Ó ÁÂ˙È Úˆ·Ï ˘È

 Á˙Ó ÈÂÂ˜ ≠ ‰ÚÂ˙‰ ¯Èˆ Í¯Â‡Ï ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÙ¯Â˙Â ÌÈÓÂÈ‡ ˙Â‰ÊÏ ˘È ÛÒÂ· Æ˙Â‚‚‰Ó

 Immediate Care of the Wounded, The Brookeside Associates, Ltd. 2007, C Cloonan, Col 27

.(Ret)

C.A.T - Combat Application Torniquet ‚ÂÒÓ È‡˜È¯Ó‡ ÌÈ˜¯ÂÚ ÌÒÂÁ ≠ ‰ÂÓ˙·



≥¥± # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÆßÂÎÂ ‰·Â‚Ó ‰ÏÈÙ ¨ÌÈÚÂÚ¯ ˙Â‚‚Â ˙ÂÒÈ¯‰ ¨‰Â·‚

 ÌÈÏ·‚ÂÓ ÔÎ ÏÚÂ ÌÈÈ‡˘ÁÂ ÌÈË˜ ˙ÂÁÂÎ ˙ÚÂ˙ ˙·ÈÈÁÓ ˙Â‚‚‰ ÏÚ ‰ÚÂ˙‰ ≠ ÈÂÈÙ
 ‚‚Ó  È‡ÂÙ¯‰  ÈÂÈÙ‰  ˙‡ ˙ÂÎÙÂ‰  „ÂÈˆ·  ‰Ï·‚‰‰Â  ˘‡ ÁÂÎ·  ÈÒÁÈ‰  ËÂÚÈÓ‰  Æ„ÂÈˆ·

∫˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ Ú·¯‡ Ô˘È ÏÏÎÎ Æ·Î¯ÂÓ Úˆ·ÓÏ ‰·Ó

 ÁÂÎÏ ‰¯È·Á ≠ È˘ ·Ï˘· ÆÈÂˆÈÁ ˙Â‚¯„Ó Ì¯‚ Í¯„ Ú˜¯˜Ï ‰„È¯È ÔÂ˘‡¯ ·Ï˘·  Æ±

ÆÈÚ˜¯˜ ıÂÏÈÁ

 ıÂÏÈÁ ÁÂÎÏ ‰¯È·Á ≠ Ú˜¯˜Ï ‰Ú‚‰‰ ÌÚ ÆÚ˜¯˜–‚‚ ˙¯Âˆ· ÂÏÂÚÙ˙Â ‰·ÓÏ ‰ÒÈÎ  Æ≤

ÆÈÚ˜¯˜

 ıÂÏÈÁ ÁÂÎ ˙Ú‚‰Ï „Ú ‚‚‰ ÏÚ ÁÂÎ‰ ÔÈ˙ÓÈ È¯˘Ù‡ ÂÈ‡ ‰·Ó‰ ÏÂÚÙ˙Â ‰„ÈÓ·  Æ≥

ÆÚ˜¯˜‰Ó ˙È·‰ ˙‡ ÏÚÙ˙ÈÂ ¯ÂÊ‡‰ ˙‡ ÁË·‡È˘ ÈÚ˜¯˜

 ÏÚ ÌÈ·¯‰ ÌÈÓÂÈ‡‰ ·˜Ú „Â‡Ó Ï·‚ÂÓÂ ·Î¯ÂÓ ‰Ê ıÂÏÈÁ ≠ ˜ÒÂÓ È¯ÈÂÂ‡ ıÂÏÈÁ  Æ¥

Æ„Â‡Ó ÛÂÙˆ‰ ÈÂ¯ÈÚ‰ ÁË˘‰Ó È¯˘Ù‡ È˙Ï· ËÚÓÎÂ Â˙ÂÂˆÂ ˜ÂÒÓ‰

 ÈÏÂÂ¯  ̆Æ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓÂ˜Ø˙Â‚‚Ó ÌÈÚÂˆÙ ıÂÏÈÁÏ „ÂÈˆ· ¯ÚÙ ÌÈÈ  ̃¨ÌÂÈÎ ≠ È„ÂÚÈ „ÂÈˆ
 Æ˙ÈÚˆ·Ó ‰˘È¯ÙÂ ˙ÈÏ‚¯ ‰‡È˘Ï ÌÈÓ‡˙ÂÓ ÌÈ‡ ¯¢Ú˜Ù· ˘ÂÓÈ˘· ÌÈ‡ˆÓ‰ ÈÂÈÙ‰

 ≠ ˙ÈÚ˜¯˜–˙˙ ‰ÚÂ˙
 ÌÈ˜ÈÏÒÂ ÌÈÓ  ̇ ÂÏÚ˙ ¨˙Â˜È˙Ú ˙Â¯‰Ó Ï˘ ‰ÎÂ·Ò ˙˘¯ ÏÚÓ Ú¯˙˘Ó È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó‰

 ÈÂÈÙ‰Â  ÏÂÙÈË‰  ˙ÈÁ·Ó  ¯‚˙‡  ‰ÂÂ‰Ó   ÈÚ˜¯˜–˙˙‰  ·Á¯Ó·  ‰ÚÂ˙‰  ÆÌÈÈÚ˜¯˜–˙˙

 ‰ÓÎ· È¯˘Ù‡‰ ˜Ê‰ ˙‡ ÌÈˆÚÓ Ï·‚ÂÓ‰Â ¯ˆ‰ ·Á¯Ó‰ ÍÂ˙· ÌÈÚËÓ‰ ÌÂÈ‡ ÆÌÈÚ‚Ù·

ÆÁË˘· ÏÂÙÈË· È˘Â˜ ÌÈÈ˜ ¨ÔÎ ÏÚÂ ˙Ï·‚ÂÓ „Â‡Ó ·Á¯Ó· ‰ÚÂ˙‰ ¨ÛÒÂ· ÆÏ„Â‚ È¯„Ò

 ÌÈÂ¯Ó˙  ¯˘Ù‡˙  ‡ÏÂ  ˙Ï·‚ÂÓ  ˙ÈÚ˜¯˜–˙˙‰  ‰ÚÂ˙‰  ÈÎ  „ÂÒÈ‰  ˙Á‰  ÍÂ˙Ó

 ÔÓ ÌÈÈÂÈÙ ÏÚ ÂÏ˜È ¯˘‡ ˙ÂÓ˙¯Â ÌÈÏ·Á· ÌÈÓÁÂÏ‰ „ÂÈˆ ˙‡ ÏÂ˜˘Ï ˘È ¨ÌÈ¯È‰Ó

 ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ·ÈÈÁÓÂ ß‡ÂÏÎ ¯ÈÂÂ‡ß Ï˘ ˙ÂÈÚ· ‰ÏÚÓ ¯ˆ‰ ‰„Â·Ú‰ ÁÙ ¨ÛÒÂ· Æ˙Â¯‰Ó‰

 ÆÔ‚Ó  ‰ÓÈ˘  „ÂÈˆ·  Í¯Âˆ  ˙ÏÈ˜˘Â  ÈˆÓÁ–Â„  ÔÓÁÙ  ˙Â¯·Ëˆ‰  ¨ÔˆÓÁ  ÏÂˆÈ  ˙ÈÁ·Ó

 ÈÏÏÂÁÓ· ˘ÂÓÈ˘ ˙ÏÈ˜˘ ˜¯Ù‰ ÏÚ ‰ÏÚÓ ¨ÈÂÈÙ· ÈÂÙˆ‰ ·ÂÎÈÚ‰ ÌÚ ·ÂÏÈ˘· ¨ÂÊ ‰ÈÚ·

 ßÔˆÓÁ ˙Â¯ß Æ¢ ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈË‰¢ ·Ï˘· ÏÂÙÈËÏ ≤∏ßÔˆÓÁ ˙Â¯ß Â‡  ÔˆÓÁ

 ˙ÂÈÂÓÎ· ÔˆÓÁ ËÂÏÙÏÂ ˜¯Ù˙‰Ï ÌÈÏ‚ÂÒÓ‰ ÌÈÏ˜ÈÓÈÎ· ÌÈ‡ÏÓ‰ ˙Î˙Ó ÈÏÎÈÓ ÌÈ‰

 Ï˘  ‰ÓÈ˘  ˙ÂÎ¯ÚÓ·Â  ˙ÂÏÏÂˆ·  ˘ÂÓÈ˘·  ¨¯˙È‰  ÔÈ·  ¨ÌÈ‡ˆÓ  ÂÏ‡  ÌÈÏÎÈÓ  Æ˙ÂÏÂ„‚

Æ‰Ïˆ‰Â ıÂÏÈÁ È˙ÂÂˆ
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¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥¥≤

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÁË˘ È‡˙·Â È‡·¯Â‡ ·Á¯Ó· È‡ÂÙ¯ ÏÂÙÈËÏ ˙ÂÂ¯˜Ú
ÌÈÈ‡·Ò˜

 ·Á¯Ó· ¯˜ÈÚ·Â ˘¢ÂÈ‡· È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó· È‡ÂÙ¯ ÏÂÙÈËÏ ˙ÂÂ¯˜Ú‰ ˙‡Ê· ÌÈÚˆÂÓ

 ÌÈÈÎ„Ú ÌÈ¯Ó‡Ó ¨ TCCC–‰ ÏÚ ÌÈÎÓ˙ÒÓ ÂÏ‡ ˙ÂÂ¯˜Ú ÆÌÎ˘ ¯ÈÚ‰ Ï˘ È‡·Ò˜‰

 Æ‰ÓÈÁÏ ÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË· ˘¢ÂÈ‡· ¯·ËˆÓ‰ ÔÂÈÒÈ‰Â

 Ï˘ ·¯ ÊÂÎÈ¯ ¯˘Ù‡È ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÙËÚÓ‰ Ï˘ ÔÂÎ ÔÂÎ˙ ≠ ˙ÙËÚÓ‰ ÔÂÎ˙ ·Ï˘
 „„Â· ÚÂˆÙ· ÏÂÙÈËÏ ‰¯‰Ó· ÚÂ¯È‡‰ ˙‡ ÍÂÙ‰È ¯˘‡ ÌÈÚ‚Ù ·  ̄ÚÂ¯È‡ ˙Ú·  ÈÂÈÙ È·Î¯

 ¢ ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË¢ ≠ ÌÈÈÂ˘‡¯‰ ÏÂÙÈË‰ È·Ï˘ È˘· ÈÂˆÓ ˜Â·˜·‰ ¯‡ÂÂˆ Æ˙ÂÂˆ ÏÎÏ

 ÌÈ˜Â˜ÊÂ  ÁË˘·  ÌÈÈÂˆÓ  ÌÈÚÂˆÙ‰  ÂÏ‡  ÌÈ·Ï˘·  Æ¢ ‰ÓÈÁÏ‰  ˙¯ÈÊ·   ÈË˜Ë  ÏÂÙÈË¢≠Â

 È˘Ï  ÒÁÈÈ˙  ÏÂÙÈËÏ  ÌÈÁÓ‰  ˙ÂÂ¯˜Ú‰  ˙‚ˆ‰·  ¨ÔÎ  ÏÚ  ÆÌÈ·Î¯Ï  „Ú  ÈÏ‚¯  ÈÂÈÙÏ

 ÈÂÈÙ  ÔÈ·  „È¯ÙÂ  ÌÈÚ‚Ù  ·¯  ÚÂ¯È‡  ÈÂÈÙÂ  ÏÂÙÈËÂ  „„Â·  ÚÂˆÙ  ÈÂÈÙÂ  ÏÂÙÈË  ∫ÌÈ·ˆÓ

Æ¯ˆ˜ ÈÚ˜¯˜ ÈÂÈÙÏ Í˘Ó˙Ó ÈÚ˜¯˜

 È¯˘Ù‡ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ÆÈ‡·Ò˜‰ ÁË˘‰ ‡˙· ‰˙˘Ó ÂÈ‡ ß ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈËß‰ ·Ï˘
 ‰¯˜Ó· Æ·Á¯Ó‰ ˙ÂÏ·‚Ó ·˜Ú ¨˘‡ ˙·˘‰· ÌÈ·¯ÂÚÓ ÂÈ‰È ˙ÂÁÂÎ‰Ó ˜ÏÁ ˜¯ Â· ·ˆÓ

 ÍÂ˙ ß‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ· ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈËß‰ ·Ï˘Ï ¯Â·ÚÏ ‰È‰È Ô˙È ¨˘È‚ ÚÂˆÙ‰ Ì‡ –‰ÊÎ

ÆÍÂÓÒ ‰ÒÁÓ Ï‡ ÚÂˆÙ‰ ˙·ÈÁÒ

 ÂÓÎ  ÌÈ·Ï˘  Ì˙Â‡Ó  ÂÒÈÒ··  ·Î¯ÂÓ  ≠  ß‰ÓÈÁÏ‰  ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë‰ ÏÂÙÈËß‰  ·Ï˘
 ‡È‰ ‰¯ËÓ‰ ¨ÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈÏÂÁ È˙·Ï ‰ÓÈÁÏ‰ ˙Â¯ÈÊ ˙·¯˜ ·˜Ú ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ÆTCCC–·

 ˙ÓÈÎÒ ˙‡ ¯Â·˘Ï ‰„Â˜  ÏÎ· Ô˙È  ÔÎÏÂ  ÌÈÚÂˆÙ‰ ˙‡ ˙È¯˘Ù‡‰ ˙Â¯È‰Ó· ˙ÂÙÏ

ÌÂ¯ÈÁ ˙Ú˘Ï ‰ÓÈ˘Ï ÔˆÓÁ ÌÈ˜ÙÒÓ‰ ÌÈÈÓÈÎ ÔˆÓÁ ÈÏÏÂÁÓ ≠ ßÔˆÓÁ ˙Â¯ß



≥¥≥ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÌÈ˘‚„ ¯ÙÒÓ ÌÈÓÈÈ˜ ÆßÈÂÈÙ È„Î ÍÂ˙ ·¯˜‰ ÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË‰ß ·Ï˘Ï ß‚Ï„ÏßÂ  ÏÂÙÈË‰

∫TCCC–‰Ó ÌÈÂ˘‰ È‡·¯Â‡‰ ¯‡˙Ó· ‰ÓÈÁÏ ÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈËÏ

 ÏÎÓ ÚÂˆÙ‰ ˙‡ ˜Â¯ÙÏ ˘È È˙¯Î‰ ¯Â„¯„ ÌÚ ‰ÚÈˆÙ· ≠  ˙ÂÂˆ‰Â ÚÂˆÙ‰ ÔÂÁËÈ·
 ÔÂÂÈÎÏ È¯È Â‡  ÔÚËÓ ÚÂˆÙ· ¯·Â„ÓÂ ‰„ÈÓ· ÆÌÈˆÈÙ‰ ÌÈ¯ÓÂÁ‰ÓÂ ÂÈÏÚ˘ ˜˘‰ ÈÏÎ

 ˙‡ ˙Â¯È‰Ê· ¯ÂÊ‚Ï ˘È ÆËÒÂÂÏ ıÂÁÓ ÌÈˆÈÙ ÌÈ¯ÓÂÁÂ ÌÈÂÓÈ¯ ‡ÈˆÂ‰Ï ÔÈ‡ ≠ ÛÂ‚ ÊÎ¯Ó

 Æ„ÂÙ‡‰ ˙ÂÁÂÏ ÔÈ· ‰„Èˆ‰ Ú‚Ù‰ ˙‡ ¯Â¯‚ÏÂ ÈÓ‡¯˜‰ „ÂÙ‡‰Â ËÒÂÂ‰ ˙ÂÚÂˆ¯

 ÈÂ˘‡¯ ÁÂÂÈ„ ÆÈÂÈÙ‰ ÔÓÊ ÂÈ‰ ÌÈÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË· ¯˙ÂÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó‰ Ì¯Â‚‰ ≠  ÁÂÂÈ„
 Ï˘ ‰¯Â¯· ˙È‡ÂÙ¯ ·ˆÓ ˙ÂÓ˙ ˘Â·È‚·Â ÈÂÈÙ‰ ÈÚˆÓ‡ ÌÂ‡È˙· ÚÈÈÒÈ ˜ÈÂ„ÓÂ ¯È‰Ó

 ÌÈÚÂˆÙ ¯ÙÒÓ ¨ÏÙËÓ‰ ÁÂÎ‰ ÌÂ˜ÈÓ ¨ÚÂ¯È‡‰ ÌÂ˜ÈÓ ˙‡ ÏÂÏÎÏ ÁÂÂÈ„‰ ÏÚ ÆÚÂ¯È‡‰

 Æ‰ÂÓÓ ‰Ó¯Ó ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÌÈÚˆÓ‡Â ÈÂÈÙ ˙Â˘È¯„Â

 ¯·ÓËÙÒ©  ≤πÏ·‚ÂÓ‰  ˙ÂÓÈÚ‰  ÍÏ‰Ó·  ÌÈÚÂˆÙ·  ÏÂÙÈË‰  ÈÂ˙  ÁÂ˙È  ≠  ¯ÈÂÂ‡  ·È˙
 ®∂∂Æ¥•© ±±μ Ì‰Ó ®‰˜ ¯Â¯ˆ© ‰Èˆ·ÂËÈ‡ ˙ÂÂÈÒÈ ±∑≥ ‰‡¯Ó ®≤∞∞≥ ¯‡ÂÈ–≤∞∞∞

 ˜¯  ÌÈÒÁÈÈ˙Ó  ÌÈ‡  ÌÈÂ˙‰  ÈÎ  ÔÈÈˆÏ  ˘È  ÆÚˆÂÓÓ·  ˙ÂÂÈÒÈ  È˘Î  ¯Á‡Ï  ÂÁÈÏˆ‰

 ‰ÁÏˆ‰‰  ¯ÂÚÈ˘˘  ¯Ú˘Ï  Ô˙È  ÔÎÏÂ  ¨ÌÈÂ‡Ó  ¯‡˙Ó·  ÁË˘·  ÂÚˆÂ·˘  ˙ÂÈˆ·ÂËÈ‡Ï

 ˙È„ÈÓ ˙Â·¯Ú˙‰ ˙·ÈÈÁÓ‰ ¯ÈÂÂ‡ ·È˙ ˙ÚÈ‚Ù ‡ÏÏ ÚÂˆÙ· ≠ ÔÎÏ Æ¯˙ÂÈ Û‡ ÍÂÓ ÁË˘·

 ‰ÚÈˆÙ‰ Ì‡ ÆÁÂ˙Ù ¯ÈÂÂ‡ ·È˙Â ˙Â˘¯Ù‰ ˜ÂÏÈÒ ¯˘Ù‡Ó‰ ÛÂ‚ ÁÓ ÏÚ ‰¯ÈÓ˘ ıÏÓÂÓ

 ¨˙Â¯„ÂÁ ¯‡ÂÂˆ ˙ÂÚÈˆÙ· Æ‰ÈÓÂËÂÈÂ˜ ÚÂˆÈ· ÏÂ˜˘Ï ıÏÓÂÓ ˙È„ÈÓ ˙Â·¯Ú˙‰ ˙·ÈÈÁÓ

 ÏÂÓ  ˙ÈÈÏ˜  ‰Î¯Ú‰Ï  Ì‡˙‰·Â  ¯˘Ù‡‰  ˙„ÈÓ·  ˙È„È  ‰¯Âˆ·  ÚˆÂ·È  ¯‡ÂÂˆ‰  ÚÂ·È˜

ÆÂÈ˙ÂÁÂÎ ÔÂÁË·Â ÈÂÈÙ ÈÏÂ˜È˘

 ‰Ê‡‰  ÆÌÈ„„ÓÂ  ¯‡˙Ó  ÍÓÒ  ÏÚ  ˙ÈÈÏ˜  ‰Á·‡  ‡Â‰  ßıÁÏ·  ¯ÈÂÂ‡  ‰ÊÁß  ≠  ‰ÓÈ˘
 ÏÚÂ „Â‡Ó ˙Ï·‚ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ÁË˘· ‰Ê‡‰‰ Æ‰ËÏÁ‰· Ì¯Â‚ ‰ÂÂ‰Ó ‰È‡ ˙Â‡È¯Ï

 „È˘ÁÓ‰ ¨ÌÂ„‡ Ï‚„ ˙ÂÂ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ˙ÈÓ‡È„ÂÓ‰ ˙Â¯„¯„˙‰ ÌÚ ‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙ ÏÎ ÔÎ

 Sucking Chest) ·‡Â˘ ÚˆÙ ÌÚ ‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙ· ÆNA–· ÏÂÙÈË ·ÈÈÁÓÂ ßıÁÏ· ¯ÈÂÂ‡ ‰ÊÁßÏ

 ¯ËÏ ÔÎÓ ¯Á‡ÏÂ ‰ˆÂÁ‰ ¯ÈÂÂ‡ Û˘Â ÚÂˆÙ‰˘ ÔÓÊ· ÔÈÏÊÂ ‰Ê‚ ÌÚ ˘Â·ÁÏ ˘È (Wound
ÆßıÁÏ· ¯ÈÂÂ‡ ‰ÊÁß ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï Â·ˆÓ ˙‡

 ¨‰ÓÂ‡¯Ë  ÛÚ  ¨Ï·‚ÂÓ‰  ˙ÂÓÈÚ·  ·¯˜‰  ‰„˘Ï  ‰ÓÂ‡¯Ë‰  ÈÚ‚Ù·  ÏÂÙÈË‰  ˙ÚÓË‰Â  ˙Ó‡˙‰  ≤π

¯¢Ù¯˜Ó



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥¥¥

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ‰·‚ÂÓ ¨ÔÓË¯‰ Ï¢Ó ≤μ∞ Ï˘ ®ßÌÈÒÂÏÂ·ß© ˙ÂÓ· ‰È‰È ÌÈÏÊÂ‰ Ô˙Ó ≠ ≥∞ÌÈÏÊÂ ¯ÊÁ‰
 ˙¯ÊÂÁ ‰Î¯Ú‰ ÚˆÂ·  ̇‰Ó‰ ÌÂÈÒ ¯Á‡Ï „ÈÓÂ ¨®ÔÈËÂÏÁÏ ÁÂ˙Ù ÈÂ¯ÈÚ ˙ÒÂÂ© ÚÂˆÙ‰ ÏÚÓ

 È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÂÙÈ˘ ‰Ùˆ ¨ÈÏ‡È„¯ ˜ÙÂ„ ÚÈÙÂ‰ ¯ÓÂÏÎ ∫¯ÂÙÈ˘ ÏÁ Ì‡ ÆÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ Ï˘

 ÈËÈ‡ ÛÂËÙËÏ ¯Â·ÚÏ Ô˙È ≠ Î¢ÓÓ ∏∞–Ó ‰Â·‚ ÈÏÂËÒÈÒ „¢Ï „„Ó˘ Â‡ ‰¯Î‰‰ ·ˆÓ·

 Ï˘ Â·ˆÓÏ Ì‡˙‰· ÌÈÙÒÂ ßÌÈÒÂÏÂ·ß ˙˙ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ˘È ‰·Â‚˙ ¯„Ú‰· Æ„È¯Â ˙¯ÈÓ˘Ï

ÆÚÂˆÙ‰

 ≠ ÌÈ·‡Î· ÏÂÙÈË
 μ Ï˘ È˙ÏÁ˙‰ ÔÂÈÓ· È„È¯ÂÂ≠ÍÂ˙ (MO) ÔÈÙ¯ÂÓ ˙˙Ï ˘È ¨≥±Ï·Ò È˙Ï·ØÊÚ ·‡ÎÏ  #

 ÔÓÊ ÏÎ Í¯Â‡Ï ·‡Î‰ ˙‡ ¯ËÏ ˘È ÆÍ¯Âˆ‰ ÈÙÏ ‚¢Ó ≤ Ï˘ ˙ÂÙÒÂ‰ Í˘Ó‰·Â ¨‚¢Ó

 ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ Ú‚¯Ó ÈÎ  ˘È‚„‰Ï ˘È  ÆÌ‡˙‰· ÏÙËÏÂ  ÁË˘· ÚÂˆÙ‰ ˙ÈÈ‰˘

 °„˜Ù˙Ó ‡ÏÎ Â¯È„‚‰ÏÂ ÂÈ˜˘ ÏÏÎÓ ÏÈÈÁ‰ ˙‡ ˜Â¯ÙÏ ˘È ¨ÔÈÙ¯ÂÓ· ÏÂÙÈË

 Sol.  ˙˙Ï  Ô˙È  ¨ÌÁÂÏÎ  „˜Ù˙Ï  ÍÈ˘Ó‰Ï  „ÚÂÈÓ‰  Ú‚Ù·  ÏÂÙÈËÏÂ  ÔÂ˙Ó  ·‡ÎÏ  #

 ÏÎ·Â  ˙ÂÚ˘  ¥  ÏÎ  ˙ÂÈÏ·Ë  ≤  „Ú©  T. ACAMOL 500mg  Â‡  OPTALGIN 500mg
 ÚÂÏ·ÏØ˙Â˙˘Ï  Ô˙È  ‡ÏÂ  ‰˘˜ ‡Ï  Ô‰·  ˙ÂÚÈˆÙ·  Æ®‰ÓÓÈ·  ¯‚  ¥  ÏÚÓ  ‡Ï  ‰¯˜Ó

 IM OPTALGIN  Ô˙Ó ÏÂ˜˘Ï Ô˙È  ®ÌÈÙ‰Â  ˙ÒÏ‰ ¨‰Ù‰ ¯ÂÊ‡· ˙ÂÚÈ‚Ù©  ÌÈ¯Â„Î

 Æ500mg

 ·¯  ÚÂ¯È‡·  ÏÂÙÈË  ˙Ú·  ≠  ¯ˆ˜  ÈÚ˜¯˜  ÈÂÈÙ  ¯‡˙Ó·   ÌÈÚ‚Ù–·¯  ÚÂ¯È‡·  ÏÂÙÈË
 Æ‰ÚÈˆÙ  ˙¯ÓÂÁ  ÈÙÏ  ÌÈÚÂˆÙ‰  ˙‡  ÌÈÈÈÓÓ  Â·  ®ÔÂÈÓ©  ßÊ‡È¯Ë‰  ·Ï˘  ÚÈÙÂÓ  ÌÈÚ‚Ù

 Í‡ ¨ÔÂÓÈÒ ÈË¯ÒÂ ÌÈÚ‚Ù ˙ÂÈÙ· ˘ÂÓÈ˘ ˘È ≥≤˙ÈÒ‡Ï˜‰ ‰ÓÈÁÏ·Â ÈÁ¯Ê‡‰ ¯‡˙Ó·

 ÌÈ¯ˆ˜‰ ÈÂÈÙ‰ È˜Á¯Ó ÆÂÏ‡ ˙ÂËÈ˘ Ì˘ÈÈÏ  Ô˙È  ‡Ï ˙È‡·¯Â‡‰ ‰ÓÈÁÏ‰ ¯‡˙Ó·

 Scoop¢ ≠ ˙ËÈ˘Ï ÁË˘· ¯·ÚÓ ÌÈ·ÈÈÁÓ  ÈÂÈÙ‰ È·Î¯ Ï˘ ˙ÈÒÁÈ‰ ˙ÂÈÓÊ‰Â Á¢È·Ó

 ÌÂ˜Ó ˘È ÈÂÈÙ ˙ÓÈ˘ÓÏ ‰˙˘Ó ˙È˘‡¯‰ ‰ÓÈ˘Ó‰ Ì‰· ¨ÂÏ‡ ÌÈ¯˜Ó· Æ¢and Run
 Æ˙ÁË·Â‡Ó ÌÈÒÏÂ·Ó‡ ÊÂÎÈ¯ ˙„Â˜ Ï‡ ÌÈÚ‚Ù‰ ÏÏÎ ÈÂÈÙÏ ÌÈ·Î¯Â ÌÈˆÓ‡Ó ÊÂÎÈ¯Ï

 ÏÚ ËÈÏÁ‰Ï ÁË˘· ÔÈÈÓÓ‰ ˙¯ËÓ Â· ¨ÈÂ˘‡¯ ßÊ‡È¯Ë ÂÈ‰ ÁË˘· ÚˆÂ·Ó‰ ßÊ‡È¯Ë‰

 ˙Â˜ÓÚ˙‰ ÔÈ‡ Æ®ßÂÎÂ ÔÂ¯‡ÙÒ ¨Ù¢Ó ˙ÙÂÒ ¨ß‚±∏© ÚÂˆÙ ÏÎÏ ÌÈ‡˙Ó‰ ‰ÂÂÏÓ‰Â  ÈÂÈÙ‰ ·Î¯

 ¨¯¢Ù¯˜Ó ¨‰ÓÂ‡¯Ë ÛÚ ¨¢≤≠‰ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ ÈÁ˜Ï ¯Â‡Ï ˙ÂÈÈÏ˜ ˙ÂÈÁ‰ ÊÂÎÈ¯¢ ∫∑¥ ‰ÓÂ‡¯Ë ˙¯‚È‡ ≥∞

∞¥Ø≤∞∞∑

ÆÌ˘ ≥±

 ÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈË‰ ˙ÚÓË‰Â ˙Ó‡˙‰ ÍÓÒÓ Ù¢Ú ®Ô¢¯‡© ÌÈÚ‚Ù ·¯ ÚÂ¯È‡· ÌÈÚ‚Ù‰ ÔÂÈÓ ˙ÂÂ¯˜Ú ≥≤

Æ¯¢Ù¯˜Ó ¨‰ÓÂ‡¯Ë ÛÚ ¨Ï·‚ÂÓ‰ ˙ÂÓÈÚ· ·¯˜‰ ‰„˘Ï ‰ÓÂ‡¯Ë‰



≥¥μ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÂÂÙÈ  ÌÈ·ÈˆÈ  ÌÈ‡¯‰ ‰¯Î‰· ÌÈÚÂˆÙ ≠  ‰ÚÈˆÙ ÔÂ‚Ó ˙Î¯Ú‰ Â‡ ÌÈÈÂÈÁ ÌÈ„„Ó·

 ‰Ê ¢˜Ê· ßÊ‡È¯Ë¢ ÆßÂÎÂ „¢‚‡˙‰ ·Î¯ È¢Ú ÂÂÙÈ ÌÈ·Î¯ÂÓ ÌÈÚÂˆÙ ÆÌÈÓÁÂÏ ·Î¯ È¢Ú

 ÊÂÎÈ¯ ˙„Â˜ Ï‡ ‰ÚÈÒ‰ È„Î ÍÂ˙ ÌÈ·Î¯ÂÓ‰ ÌÈÚÂˆÙÏ È‡ÂÙ¯ ÏÂÙÈË ¯˘Ù‡Ï Â˙¯ËÓ

Æ˙ÁÓØÌÈÒÏÂ·Ó‡‰



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥¥∂

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

ÌÈÚˆ·Ó· È‡ÂÙ¯‰ ÏÂÙÈË‰ ˙ÂÂ¯˜Ú ÈÙ ÏÚ ÌÈÚÂ¯È‡ ÁÂ˙È
È‡·Ò˜‰ ÁË˘ È‡˙·

 ˙ÈÚˆ·Ó ‰Èˆ‡ÂËÈÒ ÌÈ‚ÈˆÓ ÌÈÚÂ¯È‡‰ ÈÁÂ˙È ÆÌÈÈÚˆ·Ó ÈÚÂ¯È‡ ÈÁÂ˙È ‰˘ÂÏ˘ ÔÏ‰Ï

 ÏÂÙÈË‰  È·Ï˘·  ÏÈÚÏ  ÂÈÂˆ˘  ˙ÂÂ¯˜Ú‰  ÈÙ  ÏÚ  ÌÈ‡˙Ó‰  ÏÂÙÈË‰  ˙‡  ÌÈÁ˙ÓÂ

ÆÌÈÈÂ˘‡¯‰

 ÏÚÙÂ‰ ÔÂ¯‡ÙÒÏ ÌÈÏÈÈÁ‰ ˙ÈÈÏÚ ˙Ú· ¨ÌÈ¯ˆÚÓ ˙ÓÈ˘ÓÓ ˙ÂÁÂÎ‰ ˙‡ÈˆÈ· ≠ ± ÚÂ¯È‡
ÆÈ¯È· ‰ÂÂÏ ÂˆÂˆÈÙ ¯Á‡Ï˘  ÔÚËÓ Ì¯·ÚÏ

∫‰ÁÈ˙Ù ˙ÂÓ˙

ÆËÏ˘Â ÌÈÂ‡Ó È‡·¯Â‡ ·Á¯Ó  #

Æ˜ÙÂ„ ‡ÏÏ ¨‰ÓÈ˘ ‡ÏÏ ¨˙Â·Â¯Ó Û„‰ ˙ÂÚÈ‚Ù ≠ ± ÏÈÈÁ  #

ÆÔÈÓÈ ˜Â˘· ¯·˘ ¨ÔË·Â ‰ÊÁ· ÌÈÒÈÒ¯ ˙ÂÚÈ‚Ù ¨‰¯Î‰· ≠ ≤ ÏÈÈÁ  #

Æ‰Ú˘ÙÓ· ÌÈÒÈÒ¯ ¨‰¯Î‰· ≠ ≥ ÏÈÈÁ  #

ÆÔÂ˙Á˙ ÛÂ‚ ‚ÏÙ· ÌÈÒÈÒ¯ ¨‰¯Î‰· ≠ ¥ ÏÈÈÁ  #

ÆÏ‡Ó˘ „È ÛÎ· ÌÈÒÈÒ¯ ¨ÔÈÓÈ ˜Â˘· ¯·˘ ¨‰¯Î‰· ≠ μ ÏÈÈÁ  #

 Æ˙ÈÂ˘‡¯ ˙ÂÓ˘¯˙‰· ˙ÂÚÈˆÙ ‡ÏÏ ¨Ë˜˘≠È‡ ¨‰¯Î‰· ≠ ∂ ÏÈÈÁ  #

ÆÏ‡Ó˘ ÔÈÚ ÏÚÓ ÌÓ„Ó ÚˆÙ ¨‰¯Î‰· ≠ ∑ ÏÈÈÁ  #

ÆÚÂ¯È‡‰ ˙„Â˜Ï ÍÂÓÒ Ì˜ÂÓÓ „¢‚‡˙  #

ÆÏ¢ÙÂÁ ÌÚ Ù¢Ó ˜¢ÙÁ Ì˜ÂÓÓ ‰„Â˜Ï ÍÂÓÒ  #

 ≠  ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË
 Æ˙ÂÒÁÓ ˙ÒÈÙ˙Â È¯È ¯Â˜Ó ÔÂÂÈÎÏ ˘‡ ˙·˘‰  Æ±

Æ˜ÂÒÓ ˙ˆÙ˜‰Ï ÏÈ·˜Ó· ¨ÌÈÙÒÂ ˙ÂÁÂÎÂ „¢‚‡˙ ˙ˆÙ˜‰Â ˙ÂÏ˜˙‰ ÏÚ ÁÂÂÈ„  Æ≤

 Æ˘‡· ÌÈ·È˘ÓÂ ÌÈˆ¯ÂÙ Ì„ ÈÙË˘ ÏÚ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ ÌÈÁÈÓ ÌÈ„˜Ù˙Ó ÌÈÚÂˆÙ  Æ≥

ÆÌÈÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙÏ ıÓ‡Ó ÊÂÎÈ¯ ÏÚ ‰ËÏÁ‰ Ï·˜Ó „˜ÙÓ  Æ¥

 ≠  ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË
ÆÌÈÚÂˆÙ ÈÂ‰ÈÊÏ ‰¯ÈÊ‰ ˙˜È¯Ò  Æ±

 È¢Ú ÌÈÈÁ ÈÎÒÓ ÌÈÓÂÓÈ„ ˙¯ÈˆÚ ÏÈ·˜Ó·Â ¯ÈÎ· ÏÙËÓ È¢Ú ÁË˘· ¢˜Ê· ßÊ‡È¯Ë¢  Æ≤

 ÆÌÈ¯¢ÚÓÂ  ÌÈ˘·ÂÁ

 ˙ÂÚÈ‚ÙÂ ÌÈÒÈÒ¯ ≠ ‰ÓˆÂÚ ·¯  ÔÚËÓ ÈÚÂˆÙ© ÈÂÈÙÏ ÛÂÁ„ ≠ ÌÈÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ ˙¯„‚‰  Æ≥

Æ®˙ÂÈÓÈÙ



≥¥∑ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

Æ¢È‡ÂÙ¯ ‰¯ÈÊ Ï‰Ó¢Î ‰¯ÈÊ· ¯‡˘ ®„¢‚ÂÁØÏ¢ÙÂÁ© ÚÂ¯È‡ Ï‰Ó  Æ¥

 Æ®ß‚±∏© „¢‚‡˙‰ Ï˘ È‡ÂÙ¯‰  ÈÂÈÙ‰ ·Î¯ ‚¢Ú ÌÈ·ÈˆÈ ‡Ï ÌÈÙÂÁ„ ÌÈÚÂˆÙ È˘  Æμ

 ÆÏ¢ÙÂÁ ÈÂÂÈÏ· ˜¢ÙÁ ˙ÙÂÒ È·‚ ÏÚ ‰ÂÙÓ ÛÒÂ ÛÂÁ„ ÚÂˆÙ  Æ∂

 ÆÈ‡ÂÙ¯‰ ‰¯ÈÊ‰ Ï‰Ó ÈÂÂÈÏ· ÔÂ¯‡ÙÒ È„È ÏÚ ÌÈÂÙÓ ÌÈÚÂˆÙ‰ ¯‡˘  Æ∑

ÔÂÈ„
 ÌÚ ÔÈ˙Ó‰Ï Ô˙È ‡ÏÂ ÆÈÂÈÙ ÈˆÓ‡Ó ÊÎ¯Ï ˘È È‡·¯Â‡‰ ·Á¯Ó· ÌÈÚ‚Ù È·¯ ÌÈÚÂ¯È‡·

 Í¯Âˆ‰ ÔÈ· Ï˜˘Ó ÈÂÂÈ˘ ÌÈÈ˜ ÆÚÂˆÙ ÏÎ ˙˜È„·Â ¯ÂÊ‡‰ ÏÎ ˙˜È¯Ò ˙ÓÏ˘‰ „Ú ÈÂÈÙ‰

 ¨ÏÏÎÎ Æ‰¯ÈÊ· ËÂÏ˘ÏÂ ˙ÂÁÂÎ‰ ˙‡ ÁË·‡Ï Á¯Î‰‰ ÔÈ·Ï ÌÈÚÂˆÙ‰ ˙‡ ˙ÂÙÏÂ Ê¯ÊÏ

 ÆÂ¯‡Â˙  ̆‰ÚÈˆÙ‰ ˙ÂÈÂ‚‰˙‰ ˘ÂÏ  ̆ÈÙÏ ÌÈÚÂˆÙ‰ ˙‡ ÔÈÈÓÏ ‡È‰ ¢˜Ê·‰ ßÊ‡È¯Ë¢ ˙¯ËÓ

 Ï˘ ¯‡˙Ó‰ ·˜Ú Æ˙È¯˜ÈÚ‰ ‰ÓÈ˘ÓÏ ˙ÎÙÂ‰ ÈÂÈÙ‰Â ÏÂÙÈË‰ ˙ÓÈ˘Ó ‰ÊÎ˘ ÚÂ¯È‡·

 ÁË˘· ÈÂÈÙ ·ÂÎÈÚÏ ÌÂ˜Ó ÔÈ‡ ¨ÌÈÎÂÓÒ ÌÈÚÂˆÙ Ï˘ ·¯ ¯ÙÒÓ ÌÚ ‰ÓˆÂÚ ·¯  ÔÚËÓ

 ˙ÂÚÈ‚ÙÏ ÛÒÂ· ®ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ¯·‡· ˙ÂÚÈ‚Ù© Û„‰ ÈÚ‚ÙÎ ÌÈ„Â˘Á ÌÈÚÂˆÙ‰ ÏÏÎ  ̆ÔÂÂÈÎÓ

 ÆÚÂ¯È‡‰ ˙¯ÈÊÓ ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ¯È‰Ó ÈÂÈÙÏ ‰È‰È È¯˜ÈÚ‰ ıÓ‡Ó‰ ¨ÔÎ ÏÚ ÆÔÈÚÏ ˙ÂÙˆ‰

 Ï˘ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÏ·‚Ó· ·˘Á˙‰Ï ˘È Í‡ ÈÂÈÙ ·Î¯Î ·Î¯ ÏÎ· ˘ÂÓÈ˘ ˙Â˘ÚÏ Ô˙È

 ÂÎÈ¯ˆÈÂ  ‰·È˘È·  ˙ÂÙ˙‰Ï  ÂÏÎÂÈ  ‡Ï  ·Â¯Ï  ÌÈ·ÈˆÈ  ‡ÏÂ  ÌÈÙÂÁ„  ÌÈÚÂˆÙ  ≠  ÌÈ·Î¯‰



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥¥∏

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÆÌ‰Ï ÍÂÓÒ· Â‰˘ÏÎ ÏÙËÓ

 ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡ Æ ÈÂÈÙ‰ ·Î¯ ‚ÂÒ ˙‡ Ì‚ ‰·È˙ÎÓ ÚÂˆÙ‰ ‚ÂÒ ÏÚ ˙ÈÒÈÒ·‰ ‰ËÏÁ‰‰

 ÁË˘· ÚÂ¯È‡‰ ˙‡ ¯ÈÎ·‰ È‡ÂÙ¯‰ ÏÙËÓ‰ Ï‰È ¨ÌÈÈÓÊ ÌÈÈ‡ÂÙ¯ ÈÂÈÙ È·Î¯ ¯ÙÒÓ

 ÚÂ¯È‡ Ï‰Ó ‡ÏÏ ‰ÙÂÎ˙ ÌÈÏÙËÓ ˙ÙÏÁ‰ Ï˘ ·ˆÓ ÚÂÓÏ È„Î ¨ßÁË˘· ·˜Úß ‰ÂÂ‰ÈÂ

 ˙Â˜È¯Ò‰  ÏÏÎ  ˙‡  ˙ÂˆÓÏÂ  ÌÈÏ˘‰Ï  ˙Â·È˘Á  ˘È  ¨˙ÁË·Â‡Ó  ‰¯ÈÊ·  ÆÁË˘·  È‡ÂÙ¯

ÆÁ¢ÏÓ‡‰ ÏÏÎÂ ÌÈÚ‚Ù‰ ÈˆÙÁ ÏÏÎ ÛÂÒÈ‡ ‡„ÂÂÏÂ

Æ‰·Ó ÍÂ˙· ÏÈÈÁ ˙Â˘Â‡ ÚˆÙ ÌÈ¯ˆ·˙Ó ÌÈÏ·ÁÓ ÌÚ ˘‡ ÈÙÂÏÈÁ ÍÂ˙ ≠ ≤ ÚÂ¯È‡
∫‰ÁÈ˙Ù ˙ÂÓ˙

Æ˙Ï·‚ÂÓ ˙ÈÏ‚¯ ‰ÚÂ˙ ¨ÌÈÎ˘Ó˙Ó ˘‡ ÈÙÂÏÈÁ  #

ÆÁÂÎ·  ̆ ·ÂÁ È¢Ú ÏÙÂËÓ Æ˙Â˘Â‡ ÚÂˆÙ ÏÈÈÁ  #

ÆÈËÂÁ ÈÏ‡È„¯ ˜ÙÂ„ ÏÚ· ¨Ì˘Â ¨‰¯Î‰ ¯ÒÂÁÓ ÚÂˆÙ‰  #

ÆÌÈ¯ËÓ ˙Â¯˘Ú ¯ÙÒÓ ˜Á¯Ó· ‡ÙÂ¯ ÌÚ  ̇ È‡ÂÙ¯ ‰ÈÏÂÁ  #

Æ ‰ÁÓÏ ÍÂÓÒ Ì˜ÂÓÓ „¢‚‡˙  #



≥¥π # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ≠  ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË
 Æ‰ÓÈÁÏ‰ Ûˆ¯Ó ˜ÏÁ ‰È‰ ˘‡ ˙·˘‰  Æ±

 ı¯Ó ÏÂÙÈË ≠ ˆ¢Ë© ¯È‰Ó ÈÂÈÙ ·Î¯Â ˜ÂÒÓ ¨„¢‚‡˙ ˙ˆÙ˜‰Â ˙ÂÏ˜˙‰ ÏÚ ÁÂÂÈ„  Æ≤

 Æ® È‡·ˆ

 ≠  ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË
 ÆÚÂˆÙÏ ˙ÈÏ‚¯  ̇ È‡ÂÙ¯ ‰ÈÏÂÁ ˙¯È·Á  Æ±

 Æ˜ÙÂ„ ‡ÏÏ ‰ÓÈ˘ ‡ÏÏ ¨‰¯Î‰ ‡ÏÏ ‰ÊÁ ÚÂˆÙ ÈÂ‰ÈÊ  Æ≤

 Æ˙ÈÓÈ„ÂÓ‰ ˙Â¯„¯„˙‰ ÌÚ ‰ÊÁ ˙ÚÈˆÙ Ï˘ ¯‡˙Ó ÍÓÒ ÏÚ NA ÚÂˆÈ·  Æ≥

 ÆÌÈ·È‚Ó ‡Ï ¨ˆ¢Â„ ÌÈ·Á¯ÂÓ ≠ ÌÈÂ˘È‡ ˙˜È„·  Æ¥

 ÆÁË˘· ˙ÂÂÓ ˙ÚÈ·˜  Æμ

ÆÈÂÈÙ È·Î¯Â ˜ÂÒÓ ÏÂËÈ·Â ¯ÂÁ‡Ï ÁÂÂÈ„  Æ∂

ÔÂÈ„
 ˙‡ ÊÎ¯Ï  Ì‡‰ Æ˙ÂÈÎ¯Ú ˙ÂÈÂË·Á˙‰ ÏÏÂÎ‰ ·Î¯ÂÓ ‡˘Â  ‡È‰ ÁË˘· ˙ÂÂÓ ˙ÚÈ·˜

 ß¯˙ÂÂÏßÂ  ÁË˘·  ˙ÂÂÓ  ÚÂ·˜Ï  Ì‡‰  ø¯ÈÁÓ  ÏÎ·  ˙ÂÙÏÂ  ÌÈÈÏÂÙÈË‰  ÌÈˆÓ‡Ó‰  ÏÏÎ

 ÛÂÒ·Ï ˙ÂÊ˜˙Ó ‰Ï‡ ˙ÂÏ‡˘ øÌÈÓÁÂÏ‰ Ï‡¯ÂÓ· ‰ÚÈ‚Ù ˙Â˘¯‰Ï Ì‡‰ øÚÂˆÙ‰ ÏÚ

 ‰ÓÂ‡¯Ë  ÛÚ  Æ„˜ÙÓ‰  È„È  ÏÚ  ˙Â˘ÚÈ‰Ï  ‰ÎÈ¯ˆ  ¯˘‡  ˙ÏÎ˘ÂÓ  ˙È„Â˜ÈÙ  ‰ËÏÁ‰Ï

 ÌÈÂÂ˜ Ú·˜Â ≥≥ÌÈ˘Â‡ ÌÈÚÂˆÙÏ ‰‡ÈÈÁ‰ ÈˆÓ‡Ó ˙˜ÒÙ‰ ‡˘ÂÏ ‰Â¯Á‡Ï ÒÁÈÈ˙‰

∫ÁË˘· ‰‡ÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÚÙ ˙˜ÒÙ‰Ï ÌÈÁÓ

Æ®„ÁÈ ÌÈÓÈÒ‰ ÏÎ© ˙ÂÂÓ Ì˙ÂÚÓ˘Ó ≠ ÌÈ·Á¯ÂÓ ÌÈÂ˘È‡ ´ ‰ÓÈ˘ ´ ˜ÙÂ„ ¯„Ú‰  Æ±

 Æ˘Â‡ ÌÏˆ Ô„·Â‡Ï ‰‡È·‰ Ì˙ÚÈˆÙ˘ ¨‰ÓÂ‡¯Ë ÈÚÂˆÙ· ‰‡ÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÚÙ Úˆ·Ï ÔÈ‡  Æ≤

Æ‰‡ÈÈÁ‰ Úˆ·Ï ˘È ¨ÏÂÙÈË Â‡ Â·ˆÓ ˙Î¯Ú‰ È„Î ÍÂ˙ ¨ÌÈÈÁ ÈÓÈÒ „·‡Ó‰ ÚÂˆÙÏ  Æ≥

 ßÌÈÈÈÚ‰ ˙Á˙ß ÌÈÈÁ ÈÓÈÒ „·‡Ó ÚÂˆÙ‰Â ¨‰¯Â¯· ‰È‡ ˙Â¯„¯„˙‰‰ ˙·ÈÒ ¯˘‡Î  Æ¥

 ÌÈ„„ˆ‰ È˘Ó ‰ÊÁ‰ ˙È· ˙‡ Ê˜Ï ¨ÚÂˆÙ‰ ˙‡ ÌÈ˘‰Ï ¨‰ÓÈ˘‰ ‰  ̃˙‡ ¯¯ˆÏ ˘È

 ≤ ˙˙ÏÂ ®ÌÈÈÚÏˆ ÔÈ· ÌÈÊ˜Ó ˙¯„Á‰ ¯˘Ù‡˙È˘ÎÂ ‰ÏÈÁ˙ Vygon  ËÁÓ È„È ÏÚ©

Æ·Â˘ ÂÎÈ¯Ú‰Ï ˘È ÔÎÓ ¯Á‡Ï ÆÌÈÏÊÂ ¯ËÈÏ

 ‡ÏÏÂ ‰ÓÈ˘ ‡ÏÏ ‡ˆÓ˘ ¨‰‰˜ ‰ÓÂ‡¯Ë ÚÂˆÙ· ‰‡ÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÚÙ ÚÂˆÈ·· ÌÚË ÔÈ‡  Æμ

 Æ˜ÙÂ„

 Ï˘ ‰¯È‰Ó ‰Î¯Ú‰ Â¯·ÚÈ ¨˜ÙÂ„ ‡ÏÏÂ ‰ÓÈ˘ ‡ÏÏ Â‡ˆÓ˘ ¨˙¯„ÂÁ ‰ÓÂ‡¯Ë ÈÚÂˆÙ  Æ∂

 ˙È·  ÌÂ¯Ë  ¯‡˙Ó·  ‰ÓÂ‡¯Ë  Ú‚ÙÏ  ˙ÂÂÓ  ˙ÚÈ·˜Â  ‰‡ÈÈÁ‰‰  ÈˆÓ‡Ó  ÌÂÈÒ¢  ∫∑μ  ‰ÓÂ‡¯Ë  ˙¯‚È‡  ≥≥

Æ∞∑Ø≤∞∞∑ ¨¯¢Ù¯˜Ó ¨‰ÓÂ‡¯Ë ÛÚ ¨¢ÌÈÏÂÁ‰



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥μ∞

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

 ÌÈÓÈÒÓ  „Á‡  Ì‡  Æ˙ÈÂÓˆÚ  ÛÂ‚  ˙ÚÂ˙Â  ÌÈÂ˘È‡  ˙·Â‚˙  ∫ÌÈ¯Á‡  ÌÈÈÁ  ÈÓÈÒ

 Úˆ·Ï ˘È ®˙Â˜„© ÔÎÏ Ì„Â˜ ¯ˆ˜ ÔÓÊ ÌÈÈ˜ ‰È‰˘ ÍÎÏ ˙Â„Ú ˘È Â‡ ¨ÌÈÈ˜ ‰Ï‡

 „Á‡ ÌÈÈ˜ ‡Ï Ì‡ Æ¯˙ÂÈ· ·Â¯˜‰ ÌÈÏÂÁ‰≠˙È·Ï Â¯È·Ú‰ÏÂ ¨ÚÂˆÙ· ‰‡ÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÚÙ

Æ‰‡ÈÈÁ‰ ÈˆÓ‡Ó ÚÂˆÈ·· ÌÚË ÔÈ‡ ¨‰Ï‡ ÌÈÓÈÒÓ

 ˙ÂÏÂÚÙ ÏÈÁ˙‰Ï ˘È ¨®≠Ø´ ˜ÙÂ„© ÌÈÈÁ ÈÓÈÒ Ï˘ ÌÓÂÈ˜ È·‚Ï ˜ÙÒ ÌÈÈ˜Â ‰„ÈÓ·  Æ∑

 ˙Â„¯˘È‰  ÈÈÂÎÈÒ  ÈÏÚ·  ÌÈ¯Á‡  ÌÈÚÂˆÙ·  ÏÂÙÈË  ÔÂ·˘Á  ÏÚ  ‡Ï  ÌÏÂ‡  ¨‰‡ÈÈÁ‰

Æ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚

Æ˙Â˜„ ±μ–Â μ ¯Á‡Ï ¨‰‡ÈÈÁ‰‰ ÍÏ‰Ó· ÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ Ï˘ ˙¯ÊÂÁ ‰Î¯Ú‰ Úˆ·Ï ˘È  Æ∏

 ˙Â˜„ ±μ ¯Á‡Ï ‰ÓÂ‡¯Ë Ú˜¯ ÏÚ ·Ï ÌÂ„ ÈÚÂˆÙ· Ï˜˘È˙ ‰‡ÈÈÁ‰ ÈˆÓ‡Ó ˙˜ÒÙ‰  Æπ

Æ‰ÁÏˆ‰ ‡ÏÏ ‰‡ÈÈÁ‰‰ ÔÂÈÒÈ Ï˘

 ÚÂˆÙ‰  ·ˆÓ  ˙Î¯Ú‰  ¯Á‡Ï  ¨ÏÙËÓ‰  ˙ËÏÁ‰Ï  Ì‡˙‰·  ÚˆÂ·˙  ‰‡ÈÈÁ‰  ˙˜ÒÙ‰  Æ±∞

ÆÔ˙È˘ ÏÂÙÈËÏ Â˙·Â‚˙Â

 Ú˜¯  ÏÚ  ·Ï  ÌÂ„  ÌÚ  ÌÈÚÂˆÙ·  ·Ï  ÈÂÒÈÚ  Úˆ·Ï  ÔÈ‡  ÌÈÏÂÁ  ˙È·  ÌÂ¯Ë  ¯‡˙Ó·  Æ±±

 Æ˙È‚¯Â¯ÈÎ ‰ÊÁ ˙ÁÈ˙Ù ÚÂˆÈ·Ï ÌÂ˜Ó ÔÈ‡Â ¨‰ÓÂ‡¯Ë

 ÚÂ·˜ÏÂ ÌÈ¯Á‡‰ ÌÈÚÂˆÙ‰ ·ˆÓ· Ì‚ ·˘Á˙‰Ï ˘È ¨ÌÈÙÒÂ ÌÈÚ‚Ù ÌÚ ÌÈÚÂ¯È‡·  Æ±≤

ÆÌÈÚÂˆÙ‰ ˙Â„¯˘È‰ ÈÈÂÎÈÒ Ù¢Ú ÈÂÈÙÂ ÏÂÙÈË ˙ÂÈÂÓÈ„˜

 „˜ÙÓ‰ ˙‡ ·¯ÚÏ ˘È ¨˙ÂÈË˜Ë–˙ÂÈ‡ÂÙ¯ ˙ÂÈ‚ÂÒ Ì‰ ÈÂÈÙ‰Â ÏÂÙÈË‰˘ ÔÂÂÈÎÓ ¨ÏÏÎÎ

 ˙‡ ·¯ÚÏ ˘È Æ‰‡ÈÈÁ‰‰ ˙ÂÏÂÚÙ ˙˜ÒÙ‰ ˙Ï˜˘Â ‰„ÈÓ· „ÁÂÈÓ· ¨˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙ÈÎÂ˙·

 ˙ÂÙÈÁ„ È·‚Ï ˙È‡ÂÙ¯‰ ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ÏÚ ÂÏ ıÚÈÈÏÂ ¨ÂÈÈÂÎÈÒÂ ÚÂˆÙ‰ Ï˘ Â·ˆÓ· „˜ÙÓ‰

 ˙‡ Úˆ·Ï ıÏÓÂÓ ÆÚÂˆÙ· ÏÂÙÈË‰ Í˘Ó‰Ï ˙Â˘È¯„‰Â ÈÂÈÙ· ·ÂÎÈÚÓ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó ¨ÈÂÈÙ

Æ˙ÂÁÂÎ‰ ÏÏÎ ˙‡ ˘Ó˘Ó‰ ¯˘˜‰Ó ˙„¯Ù Ø ˙È˘È‡ ˙¯Â˘˜˙· ‰È‚ÂÒ· ÔÂÈ„‰

 ÔÓËÂÓ ÔÚËÓÓ ÌÈÏÈÈÁ  ¥  ÂÚˆÙ  ¨¯ÈÚ·  ÌÈ¯ˆÚÓÂ  ˙Â˜È¯Ò Úˆ·Ó ÍÏ‰Ó· ≠  ≥  ÚÂ¯È‡
ÆÂÚ Â· ·ÂÁ¯·

∫‰ÁÈ˙Ù ˙ÂÓ˙

Æ ÔÚËÓ ˙ÚÈ‚ÙÓ ÌÈÚÂˆÙ ÌÈÏÈÈÁ ¥  #

ÆÔË·· ÌÈÒÈÒ¯ ˙ÂÚÈˆÙÂ „È‰Ó ı¯ÂÙ Ì„ ÛË˘ ¨ÌÈÈÏ‚¯ ≤ ÚÂË˜ ¨‰¯Î‰· ≠ ± ÏÈÈÁ  #

Æ‰Ú˘ÙÓÂ Ô‚‡ ÈÒÈÒ¯ ¨‰¯Î‰· ≠ ≤ ÏÈÈÁ  #

ÆÔÈÚÂ ‰ÊÁ ¨·‚ ¨ÌÈÈÙ‚· ÌÈÒÈÒ¯ ¨‰¯Î‰· ≠ ≥ ÏÈÈÁ  #

ÆÔÈÓÈ Ï‚¯Â ‰ÊÁ ¨·‚ ÈÒÈÒ¯ ¨‰¯Î‰· ≠ ¥ ÏÈÈÁ  #

Æ‰ÎÂÓÒ ‰„Â˜· ˙ÈÏ‚¯  ̇ È‡ÂÙ¯ ‰ÈÏÂÁ  #



≥μ± # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

ÔÚËÓ‰ ˙¯ÈÊ ÌÂÏÈˆ ∫‰ËÓÏ ‰ÂÓ˙· ªÚÂ¯È‡‰ ¯ÂÊ‡ Ï˘ È¯ÈÂÂ‡ ÌÂÏÈˆ ∫‰ÏÚÓÏ ‰ÂÓ˙·

˙È˘‡¯ ‰ËÓÒ

˙È˘‡¯ ‰ËÓÒ

˙È˘‡¯ ‰ËÓÒ˙È˘‡¯ ‰ËÓÒ

˙È˘Ó ‰ËÓÒ˙È˘Ó ‰ËÓÒ

˙È˘Ó ‰ËÓÒ˙È˘Ó ‰ËÓÒ

˙È˘Ó ‰ËÓÒ
˙È˘Ó ‰ËÓÒ

˙È˘Ó ‰ËÓÒ
˙È˘Ó ‰ËÓÒ



¯ˆ·Ó ¯ÈÚ # ≥μ≤

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

Æ‰ËÓÒ‰ ‡ˆÂÓÏ ÍÂÓÒ ‰ÎÁÓ ®ß‚±∏© „¢‚‡˙‰ È‡ÂÙ¯  ÈÂÈÙ ·Î¯  #

ÆÚÂ¯È‡‰ ¯ÂÊ‡Ï ÍÂÓÒ ÌÈ‡ˆÓ ÌÈÎ˘ ˙ÂÁÂÎ Ï˘  ÈÂÈÙ È·Î¯ ≤  #

 ≠  ̆ ‡ ˙Á˙ ÏÂÙÈË
 ÆÍ¯Âˆ Ù¢Ú ˘‡· ‰·˘‰Â ÌÈÓÂÈ‡ ¯Â˙È‡  Æ±

 Æ˙ÂÁÂÎ ˙ˆÙ˜‰Â ¯ÂÁ‡Ï ÁÂÂÈ„  Æ≤

 Ì‰È¯·Á Â‡ ÌÈÓÁÂÏ‰ È¢Ú ˙È‡ÓˆÚ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ ˙Á‰Â ßÌÈ‚ÈÊßÂ ˙ÂÒÁÓ ˙ÒÈÙ˙  Æ≥

 Æ‰·Â‚‰ „ÓÈÓÏÂ ÌÈÙÏ ‰ÁË·‡ È„Î ÍÂ˙

ÆÌÈÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙÏ ıÓ‡Ó ÊÂÎÈ¯ ÏÚ ‰ËÏÁ‰ Ï·˜Ó „˜ÙÓ  Æ¥

 ≠  ‰ÓÈÁÏ‰ ˙¯ÈÊ·  ÈË˜Ë ÏÂÙÈË
 Æ¢‰ÁË·‡‰ ÈÂ·ÈÚ¢Â ˙ÂÁÂÎ ˙ÒÈÎ  Æ±

 Æ‰¯Î‰·  ÔÚËÓ ÈÚÂˆÙ ¥ ≠ ¢˜Ê· ßÊ‡È¯Ë¢ ˙Î¯Ú‰Â ÈÏ‚¯ ‰‡ÂÙ¯ ˙ÂÂˆ ˙¯È·Á  Æ≤

 ˙ÂÚÈ‚ÙÂ  ÌÈÒÈÒ¯Ï  „˘Á  ≠  ‰ÓˆÂÚ  ·¯   ÔÚËÓ©  ÈÂÈÙÏ  ÌÈÙÂÁ„  ≠  ÌÈÚÂˆÙ‰  ˙¯„‚‰  Æ≥

 Æ®˙ÂÈÓÈÙ

Æ¯È˘È ıÁÏÂ ÌÈ˜¯ÂÚ ÈÓÒÂÁ È„È ÏÚ ı¯ÂÙ ÌÓ„ ÏÚ ‰ËÈÏ˘  Æ¥

 ÆÁË·Â‡Ó ¯ÂÊ‡Ï ÚÂ¯È‡‰ ˙¯ÈÊÏ ıÂÁÓ Ï‡ È„ÈÈÓ ÈÂÈÙÂ „· ˙Â˜ÂÏ‡ ÏÚ ‰ÒÓÚ‰  Æμ

 ÈÂÈÙ È·Î  ̄≤–Â ÌÈÚÂˆÙ ˙ËÈÏ˜Ï ‰ËÓÒ‰ ÔÂÂÈÎÏ Â·‚ ÌÚ  ÈÂÈÙ‰ ·Î  ̄Ì˜Ó˙Ó ÏÈ·˜Ó·  Æ∂

 Æ‰„Â˜Ï Í¯„· ÌÈÚ ÌÈÎ˘ ˙ÂÁÂÎÓ

 ‰ÈÏÂÁ‰ ÌÚ ÔÈÓÊ ÌÈÓÁÂÏ ·Î¯Ï ‰ÏÂÚ ÛÒÂ ÚÂˆÙÂ  ÈÂÈÙ È·Î  ̄≥ ÏÚ ÌÈÂÙÓ ÌÈÚÂˆÙ ≥  Æ∑

ÆÏÂÙÈË Í˘Ó‰Ï  ̇ È‡ÂÙ¯‰

ÔÂÈ„
 ¯ÂÊ‡· ıÂˆÈÙÓ ‰‡ˆÂ˙Î ¯˙ÂÈ ˙Â˘˜ ˙ÂÚÈˆÙ ÌÈÓ¯Â‚ ·Â¯Ï ‰·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ÌÈÚËÓ

 ˙ÂÙÈÙ  ̂·˜Ú© ÌÈÒÈÒ  ̄˙ÂÚÈˆÙÏ ‰ÎÒ‰ ˙‡Â Û„‰‰ ˙ÓˆÂÚ ˙‡ ¯ÈÓÁÓ ¯˘‡ ¯Â‚ÒÂ ÔË˜

 ÌÈÚÂˆÙÎ ÔÚËÓÓ ÌÈÚ‚Ù‰ ÌÈÈÏ‚  ̄˙ÂÁÂÎÏ Û¯Â‚ ÔÙÂ‡· ÒÁÈÈ˙‰Ï ˘È ¨ÔÎ ÏÚ Æ®˙ÂÁÂÎ‰

 ÆÌ˙·ÂËÏ ÈÂÈÙ‰Â ÏÂÙÈË‰ È·‡˘Ó ¯˜ÈÚ ˙‡ ˙ÂÙ‰ÏÂ ÈÂÈÙÏ ÌÈÙÂÁ„
 ÂÈ‰  ÌÈ„˜Ó  ÌÂ‡È˙  ¨·Á¯Ó  Â˙Â‡·  ÌÈ„·ÂÚ‰  ÌÈ·¯  ˙ÂÁÂÎ  ÌÈÏÏÂÎ‰  ÌÈÚˆ·Ó·

 ˙ˆÂ·˜© ˜¢Ù˜ ÚÂˆÈ· Æ‰ÊÎ˘ ÚÂ¯È‡ ˙Ú· ÏÈÚÈ „Â˜Ù˙Â ‰¯È·Á ¯˘Ù‡Ï ˙Ó ÏÚ ÈÁ¯Î‰

 ¯˘‡ ÌÈÙÂ‚‰ ÏÏÎ ÔÈ·  ÌÈ„˜Ó ÈÚÂˆ˜Ó ÌÂ‡È˙Â  ˙Â„Â˜Ù ˙‚ˆ‰ ≠  ˙ÈÚÂˆ˜Ó ®˙Â„Â˜Ù

 ˙ÓÈ˘ÓÏ  ÌÈÈ˙·ÈËÁ  ÏÏÎ  ÌÈˆÓ‡Ó  ÊÂÎÈ¯  ¨Í¯Âˆ‰  ˙Ú·  ¨˙¯˘Ù‡Ó  ¨·Á¯Ó·  ÌÈÏÚÂÙ

 ÍÂ˙ ÍÙÂ‰ ¨‰Ê  ÚÂ¯È‡ ˙Ó‚Â„ ¨ÌÈÚ‚Ù–·¯ ÚÂ¯È‡ ¨ÂÊ  ‰¯Âˆ· ÆÌÈÚÂˆÙ‰ ÈÂÈÙÂ  ÏÂÙÈË‰

Æ„ÈÁÈ ÚÂˆÙ ‰ÙÓÂ ÏÙËÓ‰ È‡ÂÙ¯ ˙ÂÂˆ Ï˘ ÌÈËÏ˘ ÌÈÚÂ¯È‡ ‰Ú·¯‡Ï ˙ÂËÚÓ ˙Â˜„



≥μ≥ # È‡·Ò˜‰ ·Á¯Ó· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰ 

≠ ¯ÂÓ˘ ≠

ÌÂÎÈÒ
 ‰‡ÂÙ¯‰ Ï˘ ˙ÈÙÈˆÙÒ ˙ÂÁÓ˙‰–˙˙ ‰ÂÂ‰Ó ˙È‡·¯Â‡ ‰ÓÈÁÏ· ˙ÈÚˆ·Ó‰ ‰‡ÂÙ¯‰

 ÌÈ¯Â˘Ú‰  È˘  ÍÏ‰Ó·  Â˘·‚˙‰˘  ˙Â·‰‰  ÆÏÏÎ·  ˙È‡·ˆ‰  ‰‡ÂÙ¯‰  Ï˘Â  ˙ÈÚˆ·Ó‰

 ÌÈ‰  ÏÂÙÈË  ˙ÏÁ˙‰  ÏÚ  ‰ËÏÁ‰‰  ÌˆÚ  Û‡Â  È‡ÂÙ¯‰  ÏÂÙÈË‰  ÈÎ  Â‡¯‰  ÌÈÂ¯Á‡‰

 Æ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙ÁÏˆ‰Â ÚÂˆÙ‰ ÔÂÁËÈ· ¨˙ÂÂˆ‰ ÔÂÁËÈ·Ï ˙ÂÚÓ˘Ó ÈÏÚ· ÌÈÈË˜Ë ÌÈÏÂ˜È˘

 ˙È„ÂÁÈÈ  ˙È‡ÂÙ¯  ˙ÂÎ¯ÚÈ‰  ˙·ÈÈÁÓ  ÛÂÙˆ‰  È‡·¯Â‡‰  ·Á¯Ó·  ˙ÈÚˆ·Ó‰  ˙ÂÏÈÚÙ‰

 ÆÁË˘· ÏÂÙÈË‰ ÈÏ‰Â È‡ÂÙ¯ Á¢ÏÓ‡‰ ¨‰‡ÂÙ¯‰ È˙ÂÂˆ ÌÂ˜ÈÓ ¨ ÈÂÈÙ‰ È¯Èˆ ˙ÈÁ·Ó

 ˙ÂÚÈˆÙ  ÌÈÏÏÂÎ  ÌÈÈ‡·Ò˜‰  ÁË˘‰  È‡˙Ï  ÌÈÈÈÙÂ‡‰  ‰ÚÈˆÙ‰  È¯‡˙ÓÂ  ÌÈÓÂÈ‡‰

 ÌÈ¯‡˙Ó Æ˘‡ ˙Á  ̇ÈÚ˜¯  ̃ÈÂÈÙ ¯‡˙Ó ÌÚ ·ÂÏÈ˘· ·Â¯  ̃ÁÂÂËÓ ˙ÂÈÂÏ˜˙È‰Â ÌÈÚËÓÓ

 ÌÈÚˆ·Ó·  ÌÈÚÂˆÙ·  È‡ÂÙ¯  ÏÂÙÈËÏ  ÌÈÓ‡˙ÂÓ‰  ˙ÂÂ¯˜Ú  ÌÈ·ÈÈÁÓ  ÂÏ‡  ÌÈ·Î¯ÂÓ

  TCCC–‰  ÏÚ  Ì·Â¯·  ÌÈÒÒ·˙Ó  ¯Ó‡Ó·  ÌÈÚˆÂÓ‰  ˙ÂÂ¯˜Ú‰  Æ˙È‡·Ò˜‰  ‰·È·Ò·

 ˙Úˆ·˙Ó‰  ˙È‡ÂÙ¯  ‰ÂÎ  ‰ÏÂÚÙ  ÈÎ  ˙È‡ÂÙ¯‰  ‰·‰‰  ÏÚ  ÌÈ˙˙˘ÂÓÂ  È‡˜È¯Ó‡‰

 ‡ˆÂÈ  ÏÚÂÙ  Æ¯˙ÂÈ  ˙Â˘˜ ˙ÂÈÚˆ·ÓÂ  ˙ÂÈ‡ÂÙ¯  ˙Â‡ˆÂ˙Ï ‡È·‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ÔÂÎ  ‡Ï ÔÓÊ·

 ˙ÂËÏÁ‰  ˙Ï·˜·  ÌÈ¯ÈÎ·‰  ÌÈÏÙËÓ‰  ˙¯˘Î‰  ¯ÂÙÈ˘·  Í¯Âˆ‰  ‡Â‰  ÂÏ‡  ˙ÂÂ¯˜ÚÓ

 ÁË˘· ÏÙËÓ‰ ÏÎÂÈ ÂÊÎ  ̆‰¯˘Î‰ ÌÚ Æ˙ÈÚˆ·Ó ‰ÈÁ·Ó Ì˙¯˘Î‰·Â  ̇ ÂÈË˜Ë–˙ÂÈ‡ÂÙ¯

 „˜ÙÓÏ  Í¯Ú  ·¯  ÈÏÎ  ˙ÂÂ‰ÏÂ  ÂÓÂÁ˙·  ÈÚÂˆ˜Ó  ıÚÂÈÏ  ¢˙Â¯Â„ˆÂ¯Ù  È‡ÎË¢Ó  ÍÂÙ‰Ï

°˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÍÈÏ‰˙·
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