
עלנופךאבם
קרבייייהלם

באוקטובר,בשישה
שתייםבשעהבדיוק

פתתווחמישה,
של[כלי-נשק...כ-4,000
שלהמערביתבגדההאויב]
...בו-זמניתבאשהתעלה
...250חצורגעבאותו

אתהאויב]של[מטוסים
...אלכשפניהםהתעלה,
...העורףשבאזוריהעמדות,
זינקופרוגארוכי-טווחטילים
-לעברקפדני,בעיתויקדימה,

...שלנו][הבסיסים...
הונחת...ביבשהמסרהאש

ארטילריהקני1,850על-ידי
100180-שקוטרםומרגמות,

על-ידיעקיף,בכינוןוירונצ"מ,

אלףועל-ידיטנקיםאלף
שהוצבובערך,צ'ט,תותחים

בכינוןוירוהעפר,סוללתעל
נחתוהראשונהבדקהישיר.
כ-10,500שלנו]...[העמדותעל
נמשכההאשארטילריה.פגזי
ע'1984,דפווי,[....דקות53

]411

צבאיים,למחקריםהישראליהמכוןמנהל*
זכרון-יעקב.

המחלקהראשהיה1982-1977בשנים
סיע.ממדיה)(ההתנהגותלמדעי

מרשםאובדוי,תיאורזהאין
הפתיחהתסריטשלדמיוני

זההשלישית.העולםלמלחמת
תחילתשלומדויקמציאותיתיאור

ביןביותרהחמורהההתנגשות
יוםמלחמת-לצה'לערבצבאות

נמשכההמלחמה1973.הכיפורים,
אבלשבועות,משלושהפחות

במדינתפתיחתהשלבשלפגיעתו
ובחברהבצבאהישראל,

כפגיעההיתהכאחד,הישראלית
מלחמה,נוראה;רעידת-אדמהשל

נשקבההופעלשאמנם
בעוצמהאבלבלבד,קונוונציונלי

ערוךלאיןגדוליםשהיוובקצב,
קודםבסכסוךשנראהמהמכל

בהיסטוריה.כלשהו
ספריםנכתבו1973מאז

הלקחיםעלרביםומאמרים
יוםמלחמתשלהטקטיים
תוצאותיהועלהכיפורים

עלגםנאמררבותהאסטרטגיות.
שהיוהפסיכולוגיים,האפקטים
ועלהערביםעלזולמלחמה

הללוהאפקטיםהישראלים.
נכבדתפקידהנראה,ככלמילאו,
אלוהישראליםהמצריםבהבאת
דברשלובסופוהדיונים,שולחן
הגורמיםאולם,שלום.להסכם

במישריןשהשפיעוהפסיכולוגיים,
כוחותשלהקרביתהתכליתיותעל

חייליםושלמפקדיםשללוחמים,
לתשומת-הלבזכולאעדייןכאחד,

הראויה.

המצבאפיוני
גורמים,חמישהעללהצביעבחרתי

הפסיכולוגיותההשלכותלהםהיושלדעתי,
שלהראשונותבשעותביותרהחזקות
הם:האלההגורמיםהכיפורים.יוםמלחמת

ביטחון-יתר*

הפתעה*
עוצמה*
אי-ודאות*

האיוםכלליות*

40
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בדרךפרצו,מלחמות-ביטחון-יתר*
מתחיםחימום":"תקופתאחריכלל,

גובריםוסכסוניםהדדייםאיומיםפוליטיים,
הלחימהלפתיחתקדמוהיריביםבין

תפקידמילאהזהי'חימונר'שלבהמעשית.
הדרושהזמןאתסיפקהואחשוב:פסיכולוגי

חוקרג'ניס,שארווינגנפשית,ל'התעצמווו"
הדאגה"מלאכת")1958(,כינההלחץ,מצבי

worrying)0!work.(The

אישעסקלאתשוקדהכיפוריםיוםערב
ואתצה"לאתהדאגה".שמלאכתבישראל

אזאפיינובישראלהאזרחיתהאוכלוסייה
ושלשלווהשלמאודחזקותתחושות
הניצחוןשלממדיועצםעצמי.ביטחון

כחמשרק(הימיםששתבמלחמתהישראלי
והשטחיםוהחלטיותולכן)קודםוחצישנים

כדיחברולישראל,אזשנוספוהעצומים,
בישראלששררההשלווה,אווירתאתליצור
נכונותלחוסרגרמהזואווירה1973.בסתיו
ובקרבהצבאיהממסדבקרבעיקשת
ייתכןכילהאמין,בישראלהפוליטיהממסד
היוזמהאתהערביהעולםייקחשבומצב,
אווירהכן,עליתרישראל.נגדויפעללידיו,

שלתחילתואתאפילואפשרהלאזו
שלכך,כלהחיוניהפסיכולוגי,התהליך
הדאגה".מלאכת"הקרוימקדימה,חרדה

לסכנהכלשהוסימןשלמוחלטהעדרנוכח
הישראלים,חוסנולאובאה,ממשמשת

לאערבית,מתקפהמפנישאננותם,ברוב
לאומי.אסוןבפנישכןכל

רבותכברנאמרעלהיתרונות-הפתעה*
בשישהצבאית.מתקפת-פתעשלהטקטיים
למרכיבדווקאהיתה1973באוקטובר
הבלתי-צפויהיההתקפהשלהפסיכולוגי

האוכלוסייהעלכךכלהרסניתהשפעה
המוקדמותהערבשעותמאזבישראל.
הישראליםרובהיושישייוםבאותו

אתהמאפייניםובתפילות,בצוםשקועים
שלהבלתי-צפויההיבבההכיפורים.יום

הכיפוריםביום13:55בשעההאזעקהצופרי
המדינהתושביכלבפנילפתעהטיחהדווקא
שלקיומהעצםכיהאיומה,ההכרהאת

מעין-נוספתפעםבסכנהעומדישראל
קודםשנהשלושיםשהתרחשהלשואה,זכר
שלמהירלגיוסלמערכתהודותלכן.

ישראלים,אלפיעצמםאתמצאוהמילואים
שלווהבתפילהשקועיםהיועתהשזה

לוחמיםספורות,שעותבתוךבבתי-הכנסת,
שועטיםאוברמת-הגולן,חייהםעלנואשות

ובסיני.בגולןשדות-הקרבלעברבטנקיהם
להיפצעאולהיהרג,היועתידיםמהםרבים

הקדוש.היוםתוםלפניעודקשים,פצעים
ההתנהגותמדעיאנשישערכובמחקרים,

רביםכיהתברר,המלחמה,אחריצי'לשל
הזההחריףהמעבראתתיארומהלוחמים
-קיצוניללחץמוחלטתמשלווה

חלקבמלחמה.ביותרהטראומטיתכחוויה
במבטיוחסו,הנפשיותמהתגובותניכר

זו.חדהלתמורהלאחור,
היינוהכיפוריםיוםבמלחמת-עוצמה*

עוצמת-אשושלכלי-נשקשללריכוזעדים

גל*ראובןד"ררימ1'1אל"מ

ובפרקי-זמןיחסית,מצומצמים,בשטחים
כמותםנראושטרםבממדים,מאוד,קצרים

הצפון.גבולאתלמשל,טלו,בהיסטוריה.
הסוריתההתקפהאתצרעכוחותבלמושם

רמת-שלהישראליהשטחברמת-הגולן.

ולכללאורךק"משישיםעלמשתרעהגולן
הגנוהזההשטחעללרוחב.ק"מ29היותר
שריוןחטיבותמשתימפוזרותיחידות

שהפעילוהכוללת,העוצמהחטר.ומחטיבת
כללהבמתקפת-הפתעמולןהסורים
קניכ-600טנקים,1כ-300,איש,כ-60,000

ויותרמ'מתותחים400לפחותארטילריה,
ע(-514-253,מ'מטיליםשלסוללותממאה
להתקפהבדומה1984[.דפווי,[ע(-6-ו5
ההתקפהגםסואץ,תעלתלאורךהמצרית
שעהבאותהשנפתחה(ברמת-הגולןהסורית
רתיעה.וללאמרוכזתעזה,היתהבדיוק)

המתקפהשלחסרת-התקדיםהעוצמה
האדירה,ועוצמת-האשהמצרית-סורית

מטרותלשרתנועדולאבהן,שהופעלו
אתשיקפהההתקפהבלבד.טקטיות

להפעילהמכוונתהסובייטית,הדוקטרינה
עלמנשואקשיםפסיכולוגייםלחצים
מפקדשלבמעלההראשונההמטרההאויב.

לגרוםהיאהתקפי,מבצעהמתכנןסובייטי,
ובאמצעותההפתעהבאמצעות-לאויבו

תבואשאחריההארטילרית,ההנחתה
שיגרוםכזה,זעזוע-לעורפומהירהחדירה

מלהגיב.ממנווימנעהאויבשללשיתוקו
מאוד:ברורההסובייטיתהדוקטרנה

3191-39שוריו



ישארטילרית,אשלתכנוןהנוגעבכל

להתקפההמסייעתהאשאתלתכנן

מאשריותרההלם,מרבאתשתשיגכך

75[.ע'1982,דונלי,[האבדותמרבאת

שלהראשונותבשעותהושגאכןכזההלם

הצפוןבחזיתהןהכיפורים,יוםמלחמת

ההנחתותבאמצעותהדריםבחזיתוהן
והאוויריותהארטילריות-המאסיוויות

הקרקעית.התקיפהאתשהקדימו-

רגעיםאותםהקרב",ערפל"-אי-ודאות*
הלחימה,שלבעיצומהשעות)ולעתים(

יוצאיםוהדבריםברור,אינוהמצבשבהם

העיקרייםהמקורותאחדהואשליטה,מכלל

הנמצאיםהלוחמים,לרובוללחץ.לחרדה

הקרב,גורלעלמידעשוםאיןהקרב,בשדה
בשעותתוצאותיו.ועלמהלכועל

סבלוהכיפוריםיוםמלחמתשלהראשונות
הישראלייםוהמפקדיםהחייליםכלכמעט

להיקףבקשרמוחלטתמאי-ודאות

באזוריםלמתרחשליעדיה,ההתקפה,
שעה,אותהעדהנפגעיםלכמותאחרים,
כיזמן,לאחרדיווחורביםבאלה.וכיוצא

לחוסרהעיקריתהסיבההיתהזואי-ודאות
העדרשעות.באותןבהםשאחזהאונים,
שקציניםכךכדיעדטראומטיהיההמידע
כלאיבדומנוסים,לוחמיםובהםאחדים,
שלאובוודאימהמצב,להיחלץתקווה
הגלגל.אתלהפוךיוכלוכיחשבו,

חמוריםהקרב,לחצי-האיוםכלליות*

שלובעכשיר'ב"כאןמתמקדיםשיהיו,ככל
תחתהנתוןלוחם,שלתשומת-הלבהחייל.

כולהמופניתבמגננה,ובייחודאש,
הקטנה.קבוצתובמסגרתלהישרדותו,

אחרדברשוםהאלההמפחידיםברגעים
הכיפוריםיוםמלחמתאבלקיים.אינו
נוכחשונה:מצברביםחייליםאצליצרה

הראשונותבשעותהמוחלטהקרב"ערפל"

שלהמתפשטהגלונוכחהמלחמה,של
מטרותעלאויבהתקפותאודותשמועות
להיותהאיוםהפךישראל,בלבאזרחיות

אףיותר.מפוזרתוהחרדהיותר,כללי
מחייבתהמילואיםשלהגיוסששיטת

מידמסוימותריכוזבנקודותהתייצבות

רבים,מילואיםאנשיחשוהצו,קבלתלאחר
עמדהאחדמצדלשניים:קרועיםהםכי

אלולחושליחידותיהם,להצטרףחובתם
הדאגהניצבהשנימצדאךהחזיתות,

וביישוביםבעורףשנותרולמשפחותיהם,

אחרישנערכובראיונות,האזרחיים.

שסייעמהכירבים,חייליםמסרוהמלחמה,

זוהפנימיתלמחלוקתבקשרלהחליטלהם
להתייצב,הקריאהדחיפותרקלאהיה

לוחמיםשהםבשעהכיהידיעה,גםאלא

ידיעהבעורף.מיומניםצוותיםיטפלובחזית

ושימישהוהביטחון,אתלהםהקנתהזו

לאכשאנילי,ליקריםובתכליתיות,ידאג,
אהיה".

חיילשמצאהפתרון,דבר,שלבסופו

זופנימיתלמחלוקתהישראליהמילואים

להיענותמהכלל,יוצאללאהיה,1973,בשנת

לאחריותומעברמעלהלאומית,לקריאה

הלקחים,שביןאלאלמשפחה.האישית

נורית"נדלקההמלחמה,אחרישהופקו

הקונפליקטעלשאותתהאזהרה",

מיכללעמודעלולשבפניוהפוטנציאלי,
בעתיד.גדוליםאסוןבמצבילדגל'כמנקרא

התוצאות
העצמאות,ממלחמתלבד-אבדות*

והכבדהישראלבמלחמותהארוכהשהיתה
יוםמלחמתהיתהבאבדותיה,ביותר

ביותרהטראומטיתהמהלומההכיפורים
אמרו,בישראלרביםבישראל.לאוכלוסייה

מובאתובטבלהדמוגרפי".אסון"היהזהכי
שלהאבדותלגבידפווישלהערכה

יוםבמלחמתהערביםושלהישראלים
609[.ע'[הכיפורים

ההרוגיםכמותעלהאלהלנתונים

תוצאהכאלרקלאלהתייחסישוהפצועים

אלאהכיפוררם,יוםמלחמתשלמפוכחת

אתשהכתיבומהגורמים,כחלקגם

להיות.הפכהזושמלחמההטראומה,

חוקרדפווי,טרוורהדבריםאתתיארוכך

האמריקני:המלחמות
ההלםבחומרתלהפריזאי-אפשר

בישראללאוכלוסייהשנגרםהפיזי,
ויותרהרוגיםל-3,000קרוב-

בתוךבמלחמהנפגעיםמ-11,000
דומההדברלחימה.ימיתשעה-עשר

132,000ארצות-הבריתאיבדהכאילו
בתוךנפגעים,543,000אוהרוגים,

העולםבמלחמתדומהזמןפרק
האבדותכלשסך...כיווןהשנייה.

מלחמה,באותההאמריקנים]של[

כ-1,370פניעלהמשתרעתבתקופה,

הרוגיםב-292,000הסתכםיום,
ברורהההשלכהנפגעים,בו-963,000

הישראליותהאבדותשיעורלמדי.

יחסיתאוקטובר,במלחמת

שלושיםפיגדולהיהלאוכלוסייה,
האמריקניותהאבדותמשיעור

הישראלים...השנייההעולםבמלחמת

העובדה,מןנחתלשאוביכלו]לא[
היהבשדה-הקרבאבדותיהםששיעור

אויביהםשלמזהממחציתפחות

כללשלבמונחיםהערבים.
האבדותשיעורהיההאוכלוסייה,
שלמזהחמישהפיגדולהישראליות

603[.ע'שם,דפווי,[המצרים
יוםבמלחמת-יחידותהתמוטטות*

נפשית,נפגעואונפצעו,נהרגו,הכיפורים

המשולבהאפקטכפרטים.לוחמים,רקלא

ושלאי-ודאותשלעוצמה,שלהפתעה,של
שללהתמוטטותגםהביאהאיוםכלליות
כלילכמעטהושמדוחלקןשלמות.יחידות

שבלמהברע',"המשוריינתהחטיבהכמו(
רמת-הגולן),בדרוםהסוריתהמתקפהאת

ומוכנותןאחרותיחידותשלוהמוראל
אי-אפשרכיעדקשהכהנפגעוהקרבית

מסוימתתקופהלפנילקרבחזרהלשגרןהיה

התאוששות.של
עשריםבין-פסיכיאטרייםנפגעים*

1983[וסודץ,טיינרבלנקי,[אחוזיםושלושה
1991[2נוי,[אחוזיםמשלושיםיותרלבין

הכיפורים,יוםבמלחמתצה"לנפגעימכלל

שלנפגעיםאופסיכיאטריים,נפגעיםהיו

היתההכיפוריםיוםמלחמתקרב.תגובות

אבדותצבעספגשבההראשונה,המלחמה
הנפגעיםכמותקרב.מהלםכתוצאהניכרות

היהצה"לשלהקודמותבמלחמותהאלה

להםניתןלאולרובלהפתיע,כדיעדנמוך
1990[.ואחרים,לוי[מערכתיטיפולשום

שבכללעובדה,בחלקהיוחסהזותופעה

כמנצחת,ישראליצאההקודמותהמלחמות
גלהיוהעצמאות,מלחמתאתולהוציא

ושררהקצרותמלחמותהאחרותהמלחמות
למשל,(ניצחוןשלברורהאווירהבהן
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שנמשכוהימים,ששתומלחמתסינימערכת
הבלתי-צפויהההתפרצותאחת).כלכשבוע

העמידה1973באוקטוברהמלחמהשל
חדשמצבבפני"בצה"לרביםחיילים

ויצרהכלל,לומוכניםהיושלאלחלוטין,

ולהתאיםלהסתגלמשאביהםעלכבדלחץ

529-523[.עמ'1973,סולברג,[למצבו'עצמם

לוחמיםשתיארוהשכיח,הגורםואמנם,
הלחץ,לחוויותישירהכסיבהרבים,

המעבר"היהזו,במלחמהבהןשהתנסו

שללמצבשלוםשלממצבהפתאומי
ע'שם,סולברג,[עוזה"במלואמלחמה

הואשגםאחר,מצבכילמדי,מעניין524[.

לתגובותהחיילים,לדבריגרם,
הפתאומיהמעבר"היהפסיכיאטריות,

לחימהשלאחדיםשבועותשלמתקופה

אחרייחסית,רגיעהלתקופתמאודקשה
סולברג,[לתוקפה"נכנסהשהפסקת-האש

נמנים,כאלהפתאומייםמעבריםשם].

לתגובותהעיקריותהסיבותעםאפוא,
בלחימה.פסיכיאטריות

התקופהאחריכילציין,ישזאת,עם
אתשאפיינהרגשית,מבוכהשלהראשונה

הצליחולמלחמה,הראשוניםהיום-יומיים

ועלחרדותיהםעללהתגברהלוחמיםרוב

אתלמלאבידםועלההראשוני,ההלם
אףרביםובמקריםבתכליתיות,תפקידיהם

רב.באומץ
והמנהיגיםהבכיריםהמפקדיםתגובות*

התגובותאתלבחוןמעניין-הפוליטיים

להלםצה"לשלהבכיריםהמפקדיםשל
מתקפת-שחוללהולהפתעה,הראשוני

רובהגיבוככלל,הכיפורים.ביוםהפתע
בקור-רוחבצה"להבכיריםהמפקדים

חריגיםגםהיואךלשבח;ראוייםוביעילות

לאחרשזכההמקרים,אחדהזה.מהכלל
האיבה,היהרבה,לתשומת-לבמכן

בסיניהקרבותשלבעיצומםשהתפתחה

ביותרהבכיריםהמפקדיםשלושתבין
אלוףגונן,שמואלאלוף(הדרוםבפיקוד

המריבותשרון).אריאלואלוףאדןאברהם

שעוגנו-האלההאלופיםשלושתבין
פוליטיתוביריבותביניהםאישיותבהבדלי

הלחציםעקביותרעודהחריפו-

האינטנסיווית,הלחימהשלוהמתחים

הלא-מתקפת-הנגדאחרילשיאןוהגיעו

השלישיביוםבאלהשנקטעהמוצלחת,

לוויכוחד?הי"לאצה"למעולםלמלחמה.

בשדה-הבכיריםמפקדיוביןכזההרסני

הדרמטיות,הנסיבותספק,איןהקרב.
תרמוהמלחמה,תחילתאתשאפיינו
זוחבורהבקרבהללוההרסניותלתגובות

מנוסים.קציניםשל

גםרישומואתהטביעהפתאומיהלחץ

שרדיין,משההפוליטית.ההנהגהעל
מדיניורקעצבאירקעבעלאדםהביטחון,

השעותב-48אובד-עצותהיהמרשימים,

בטיסהשסייראחרילמשבר.הראשונות

בבוקרבאוקטוברבשבעההחזיתותבשתי
לדווחכדילתל-אביב,בחזרהדייןמיהר

מקורותלפיראש-הממשלה.מאיר,לגולדה
להואמרמאוד,מדוכאדייןהיהאחדים,

הלשון:בזו

בפניעומדיםאנובכל.טעיתיגולדה,

ובסיני...מהגולןלסגתנצטרךשואה.

הרצוג,[האחרוןלקרבולהיערך...

116[.ע'1975,

לאמעולםהקודרתתחזיתוהמזל,למרבה

היטבמשקפתזוהתנהגותאולם,התגשמה.

פתאומימשברשלהמכריעותההשלכותאת

מקבלישלהקוגניטיוויתהיכולתעלכזה

בכירים.החלטות

לעתידתחזיר
אנשיעשוהכיפוריםיוםמלחמתאחרי

הרפואהחילואנשיבצבעההתנהגותמדעי

המקדימיםהגורמיםאתלנתחמרוכזמאמץ

הנפגעיםלריבוישגרמוהשונים,

האלה,הגורמיםבמלחמה.הפסיכיאטריים

התמוטטויותשלחיזויבהםלראותשאפשר

לשלושה:נחלקיםבעתיד,בקרב
-בקרבוהתפקידשדה-הקרבגורמי*

דווקאולאוועוצמתה,הלחימהחריפות

הןהזמן,פניעלהצטברותהאומשכה,
הקרב.תגובותלהיווצרותישרביחסשעמדו
היהצה"לחייליביןהקרבהלםנפגעיכמות

הנמרציםובימיםבשעותביותרגבוה
שניתגדלהכמותםלמלחמה;הראשונים

התקפת-הנגדסביבאחדים,ימיםכעבור

שלהארטילריהאשכאשרהישראלית,
זמןכעבורמאוד.מרוכזתהיתההאויב

-שובקרבבהלםהנפגעיםכמותגדלה

לתקופהעזהמלחימההחדהמעברבזמן

באופןמתגלההזההדפוסהפסקת-אש.של

אתהמתארו,בתרשיםביותרברור

הלחימה.ימיפניעלהנפגעיםהתפלגות

הפסיכיאטרייםהנפגעיםשכיחות

הלוחמים.לאפיוניבהתאםגםהשתנתה

הקרבהלםהיההלוחמות,היחידותמכל

מכךכתוצאההשריון,ביחידותביותרנפוץ
בקרבותלחמוהמשוריינותשהיחידות

שהפגיעותוכיווןבמלחמהביותרהעזים

התפוצצו,טנקים(ביותרהדרמטיותהיובהן
מילואיםחייליבנוסף,נשרפו).צוותואנשי

התמוטטותשללסיכוןיותרפגיעיםנמצאו
גרינפלדלבב,[סדיריםחייליםמאשרנפשית

ועקבגילםעקבכנראה,-1979[וברוך,

המסייעותביחידותהמשפחתי.מצבם

האויבלאשנחשפושלאשירותים,וביחידות

הלוחמות,היחידותכמוגבוהה,בתדירות

שליחסיתנמוךשיעורגיסאמחדנמצא
היחסגיסאומאידןפצועים,ושלהרוגים

לעומתנפשייםנפגעיםשלביותרהגבוה
חסריםהלא-לוחמיםכמובן,פיזיים.נפגעים

המנהיגותאתהלכידות,אתההכשרה,את

אתלצמצםהמסייעותהציפיות,ואת
הקרב.מןהפסיכולוגיתהאימה

דרגתוהואקרבגורמישלנוסףהיבט

הכיפוריםיוםממלחמתהנתוניםהחייל.של

משמעותיגורםהיתההדרגהכימלמדים,

במניעתה,אונפשית,התמוטטותבגרימת

הקצינים.לגביבמיוחדנכוניםהיווהדברים

קיצוניייצוג-יתרמיוצגיםצהלשקציניבעוד

לאשהתכופהחשיפתםעקבהקרבנות,בין
תת-ייצוגמהוויםהםספק,איןהאויב,

ניתוחהפסיכיאטריים.הנפגעיםברשימות

בעקבותשנאספוהרפואה,חילנתונישל

למרותכימלמד,הכיפורים,יוםמלחמת
הנפגעיםמכללאחוזים28.5היושהקצינים

הפסיכיאטרייםהנפגעיםביןהנהפיזית,

בלבד.אחוזיםלשלושהחלקםהגיע
מהמחקרים,אחדלאאף-הפרטגורמי*

הצביעהכיפורים,יוםמלחמתאחרישנערכו

גורמיביןישרקשרעלחותכתבצורה

תגובותלביןספציפייםאישיות
כמהצוינוזאוקעםבקרב.פסיכיאטריות

קשרלהםשישאיטי,רקעשלמשתנים

3791-3991שושוש
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העשת
1הותרלאהמדויקיםהתאריכיםציון1.

ן%לפרסום.
פעלההנתונים2.

קינים,זו.במלחמהקרבהלםבנפגעישטיפלו

--------..----------------

הכיפוריםיוםבמלחמתאבדותהערכתו:טבלה
1984(דפווי,לפי(

עוביםערביםעיראקירדןסוריהמצתםישורול

סך-הבלאחוים

סייעם

2,8385,0003,100282181008,528,הרוגים
הערות

12,0006,0004960030019,549י008,8פצועים

8,551?5088,03150020מונעדרמשבוישראל,שמסרההרשמיים,למספרים1.

2,554ז840,1001,200154200מנקיפם,בקירובלבטאכדיאחוזים,כעשרההוספו
מפצעיהם,שמתוהפצועים,כמותאת
.550?ז400450400נגמ"עויםהרשמייםשהנתוניםהעובדה,ואת

אתכנראה,כוללים,אינםבישראל
+550??300250?תותחיםלעזרהמהתחנותפונושלאהפצועים,

47ז443י"מיי*םסייייתעולה.,שיה.י::ןיים:::2.
30392י2יי2238י30מסיסיםהישיאיים'ןעב:ןכנ:גב::::4:

55??64213מסוקיםולהחזירםבטבלה,ומופיעיםשאיבדו,
כ-300לשקםהצליחוכןמבצעי.לשירות
110515כלי-שיטבידיהם.שללשנפלוערביים,טנקים
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עלראשוניתבחינהבקרב.להתמוטטות
קרבמהלםשסבלוחיילים,סלמדגם

ברורהבדלהעלתההמפוחןיוםבמלחמת
המורכךקפא(האיכותקבוצותבממוצעי

ומריםהומיהמרמתמ~הנטמעצןה,כחרק
הנפגעיםלביןהפסיכיאטחיםהנפגעיםבין

קב"א)(איכותבקבוצותחייליםפיזית:
להתמוטטותפגיעיםהיויותרנמוכות

שהשתייכומחיילים,יותרפסיכיאטרית
וברוך,גרינפלדלבב,[יותרגבוהותלקבוצות
לציין:יודעיםזריםמשקיפיםואכן,1979[.

החייליםאתלהציבמקפידצורע
המשכלמנתבעלייותר,המוכשרים

עלהלוחמווקלזרועותיותר,הגבוהה
היאאינטליגנציהכיההנחה,סמך
בשדה-ולהצלחהלהישרדותתנאי

המעורפלהמורכשהמודתי,הקרב
נך1983,מרלו,[במהירותוהמשתנה

.]9
ארבעיםסללאחור,במבטמפורטותבחינה
1978[נוי,[קרבמהלםשמבלוצהעגמהיילי
nQumהרקעעלהכאויבותאתיותרעוד
אחוזיםשמוניםכילמעל,צמנ14,האישי.

עלדיווחוקרב,מהלםשסבלומהאנשים,
לפנימשפחתיים,אואישיים,לחץמצבי

מרדמתסלנסחיהםבמהלכה.אוהמלחמה,
שילדואובהיריון,היוהקבוצהמאנסה
מןאחוזים23למלחמה.שקדמהבעבה

לאשסיועמוורןמקרהעלדווחוהמקהם
אישיים,לחציםהקרובה.במשפחהמכבר

לעניין,הנוגעיםאחרים,משפחדניםאו
הוריםמשתצמקנטילתטרחנהנישואיןכללו

יסידעלחמורה.אישיתאבדהאוחולים,
שסבלוחייהם,מהכרקההשההממצנמם

בביתם,נוכחיים)או(קודמיםמתחממצבי
פגיעיםהיובמשפחתם,או

קרב.להלםיותר
מהמחקחם-קבוצתאםגוריהם*

המלחמה,אחריושערכוהפסיכולוגיים,
גורמים,אוקבוצתיים,גורמיםכיהתברה

משמעוותתתורמיםחידה,*הקשוחם
באחדפסיכיאטריים.נפגעיםלהופעת

ארבעיםכיהתברר,האלההמחקרים
הלםאצלםשאובחןמהאנשים,אחוזים
גהצתםגיבוריהעללכידותעלדיווחוקרג

להםעמיתהמנסהההזדהותעלביכיחתם,

שהתנסוכפיביחידה,הקשוריםגורמים,2:טבלה
קרבייםחייליםשלקבוצותשתיבהם

באחוזים)(

הגורמים

כנמוךעל-ידםנתפסהלחימהבזמןהיחידהמוראל1.

מבדידותסבלו2.

הישיריםמפקדיהםכלפיאמוןחשולא3.

המקוריתביחידתםבמלחמהשירתו4.

מצוותיהםנותקו(הקרבבמהלךצוותיםהחליפו5.
המקוריים)

הצבאיהמקצועיהידעלגבינמוכהעצמיתהערכההביעו6.
עצמםשל

מפקדעםנמוכההזדהותועלהיחידה,עם
בקבוצתמהאנשיםעשיריתרקיחידתם.
קרב),מהלםסבלושלאאנשים(הביקורת
1978[.נוי,[דומהתופעהעלדיווחו

העלהבצה'ע,שנערךאחר,מחקר
1978[.ונוימן,שטיינר[דומיםממצאים
חיילי74שלמדגםהשווהזהבמחקר

חריפות,קרבמתגובותשסבלומילואים,
שהורכבהביקורת,קבוצתעםמושהות,או

באקראישנבחרוקרביים,חייליםממאה
שתיהצנחנים.שלמילואיםמיחידות
בכמהבולטתבצורהמזוזונבדלוהקבוצות

היחידהלמוראלהנוגעיםמשתנים,וכמה
ביחידותיהם.ולניסיונם

רבים2,מטבלהלהיווכחשאפשרכפי
ביחידתשירתולאקרבמהלםמהסובלים
להחליףנאלצושלהם,המקוריתהמילואים
לא-טוביםיחסיםלהםשהיואוצוותים,

להםשגרמו(מפקדיהםועםחבריהםעם
מוראלעלגםדיווחוהםבידוד).תחושת

ירודהעצמיתהערכהועלביחידהנמוך
החיילים,מביןרביםזאת,לעומתכלוחמים.

ביחידותיהםשירתונפשית,נפגעושלא
טוביםיחסיםלהםהיוהרגילים,ובצוותיהם

במפקדיהם,אמוןנתנוהםחבריהם,עם
כלוחמים.גבוההעצמיתהערכהלהםוהיתה

להופעתביותרפגיעיםחייליםכלומר,
כאשר-מושההאומיידי,-קרבהלם
המוראלכאשרעזה,בלחימהמתנסיםהם

ממתחיםסובליםהםכאשרנמוך,שלהם
כאשראומשפחתיים,ממתחיםאואישיים,

נפשית,אופיזית,מנותקיםהם
האורגניות.מיחידותיהם

ריכובי

שללתודעההביאההכיפוריםיוםמלחמת
שלהמשמעותמלואאתרביםמפקדים
הגורמיםשלהפסיכולוגיים,הגורמים
הבין-אישיים,הגורמיםושלהנפשיים
זואינטנסיווית.לחימהבזמןהפועלים

האלהמהמפקדיםשרביםהראשונה,הפעם
מקצועילייעוץזקוקיםהםכיחשו,

היוהמלחמהבמהלךכברהללו.בנושאים
פסיכולוגיםהתערבושבהםמקרים,כמה

בתחומיםלמפקדיםויעצובנעשה,צבאיים
הללו.

יוםבמלחמתשנרכשהניסיון,בעקבות
מקצועיות,מערכותצ"לפיתחהכיפורים,

lnus)54~וסוף

נפגעי
תגובות
הקרב
72
76
42
57

63

42

קבוצת
הביקורת

0
29
5
88

15

ון,,יל.,,יש
ש399-ש319



ושמ,451%(קרבהלם

קצינישלרופאים,שלמצוותיםהמורכבות
מדעיאנשיושלקב"נים)(הנפשבריאות
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